




（添付資料２）

※敬称略、各県ごと氏名五十音順
（Ｎｏ．１）

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

最優秀賞・
文部科学大臣賞

【新潟県】新潟県立長岡聾学校 1 三五　美波 さんご　みなみ 人の気持ちに寄り添える人に

【青森県】五所川原市立五所川原第一中学
校

3 大石　ちえり おおいし　ちえり 未来の私への約束

【岩手県】一関市立磐井中学校 1 熊谷　琉河 くまがい　りゅうが 玉結びの記憶

【秋田県】大仙市立太田中学校 3 佐々木　佑季音 ささき　ゆきね 自分革命

【宮城県】大崎市立古川北中学校 3 佐々木　護助 ささき　ごすけ 未来のわたしへ

【山形県】東根市立神町中学校 2 櫻井　暢音 さくらい　のん
将来「大人」になっている自分
へ

【福島県】福島市立平野中学校 1 大野　みゆう おおの　みゆう
心の声を届ける人に私はなりた
い

【青森県】青森市立甲田中学校 2 伊藤　千代 いとう　ちよ 未来の自分に向けて

【青森県】青森市立佃中学校 3 福田　椿 ふくだ　つばき 10年後の私へ

【岩手県】盛岡市立渋民中学校 2 右京　桃子 うきょう　ももこ 未来の希望に向かって

【岩手県】奥州市立江刺第一中学校 1 菅野　舞衣 かんの　まい 鹿踊りを世界に広める
ししおど

【秋田県】五城目町立五城目第一中学校 2 齊藤　慶紀 さいとう　よしのり つながる思い

【秋田県】大潟村立大潟中学校 3 大山　心花 おおやま　こはる つらくたっていいんだよ

【宮城県】大崎市立古川東中学校 3 濱野　拳渡 はまの　けんと 自分らしく

【宮城県】仙台市立八木山中学校 2 棟方　有紀 むなかた　ゆき 未来の自分に送るエール

【山形県】山形市立第十中学校 3 荒井　ひよ あらい　ひよ 憧憬

【山形県】金山町立金山中学校 2 堀　慧花 ほり　けいか 少しずつ前進を

【福島県】会津若松市立第四中学校 3 髙津　朱里 たかつ　あかり 夢への大きな第一歩

【福島県】須賀川市立第二中学校 2 鈴木　優芽 すずき　ゆめ 過去の私たち

【新潟県】新潟市立五十嵐中学校 3 遠藤　心花 えんどう　もか かわいい いもうと

【新潟県】新潟県立直江津中等教育学校 2 西條　ことは にしじょう　ことは 寄りそう

【青　森　県】

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

つがる市立森田中学校 3 一戸　心乃 いちのへ　ここの 私の夢

青森市立戸山中学校 3 蝦名　玲乃 えびな　れの 大好きな人

八戸市立江陽中学校 2 工藤　彩葉 くどう　あやは 今も未来も私らしく

藤崎町立明徳中学校 2 久保田　唯愛 くぼた　ゆあ 祖父と同じ舞台で

八戸市立鮫中学校 3 竹駒　結月 たけこま　ゆつき 日記

弘前市立新和中学校 3 對馬　空 つしま　そら りんごと共に

深浦町立深浦中学校 3 西沢　愛月 にしざわ　あいる 私が私に届ける手紙

青森市立佃中学校 3 畠山　礼伽 はたけやま　らいか 声を届ける

　　　　　　　「東北電力　第４９回中学生作文コンクール」　入賞者一覧　

優秀賞

秀賞

佳作



【岩　手　県】 （Ｎｏ．２）

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

久慈市立侍浜中学校 3 浅水　那奈 あさみず　なな 新たな一歩を踏み出して

宮古市立宮古西中学校 2 上野　胡羽 うえの　このは 胸を張って

岩手大学教育学部附属中学校 2 大澤　実花子 おおさわ　みかこ 祭りで知った盛岡の魅力

一関市立藤沢中学校 2 熊谷　帆乃佳 くまがい　ほのか 将来の決意

奥州市立江刺第一中学校 1 昆野　司 こんの　つかさ
過去から伝える未来の自分への
言葉

宮古市立第一中学校 2 下河原　麗愛 しもかわら　りのあ 夢をかなえた私へ

盛岡市立厨川中学校 3 田中　陽菜 たなか　はるな 進路希望調査

盛岡市立下小路中学校 2 三浦　悠 みうら　はるか 10年後の私へ

【秋　田　県】

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

大仙市立中仙中学校 1 小田嶋　真穂 おだしま　まほ 大人になるということ

美郷町立美郷中学校 3 金子　美桜 かねこ　みお 未来の私へ

美郷町立美郷中学校 3 杉澤　麻衣 すぎさわ　まい 独りで闘わないで

横手市立横手南中学校 3 佐藤　世渚 さとう　せな 「テオ」からの贈り物

大仙市立大曲西中学校 2 髙橋　竜生
たかはし　りゅうせ

い
未来の僕に伝えたいこと

鹿角市立十和田中学校 3 田村　寧音 たむら　ねね つなぐいのち

鹿角市立十和田中学校 2 兎澤　蒼士 とざわ　そうし 寂しさから得たもの

能代市立能代東中学校 1 藤澤　らん ふじさわ　らん 気楽に生きていこうじゃないか

【宮　城　県】

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

栗原市立志波姫中学校 3 伊藤　梨緒 いとう　りお ゆっくり、一歩ずつ

仙台市立東仙台中学校 1 合瀬　壮介 おうせ　そうすけ スクーバ・ダイビングから

仙台市立錦ケ丘中学校 3 熊谷　涼真 くまがい　りょうま 私のはまっているもの

登米市立東和中学校 1 佐藤　碧空 さとう　そら 言葉が持つ力

栗原市立金成小中学校 1 佐藤　陽 さとう　ひなた 13歳からのバトンタッチ

名取市立増田中学校 2 髙橋　花音 たかはし　かのん さあ、前を向こう

仙台市立鶴谷中学校 1 長谷川　結花 はせがわ　ゆいか 輝け、未来への自分

仙台市立仙台青陵中等教育学校 2 堀内　津麦 ほりうち　つむぎ 手紙

佳作

佳作

佳作



【山　形　県】 （Ｎｏ．３）

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

飯豊町立飯豊中学校 3 井上　優愛 いのうえ　ゆりあ 10年後の自分へ

大石田町立大石田中学校 3 榎本　陽咲 えのもと　ひさき 部活を通して気づけたこと

上山市立北中学校 3 河村　帆夏 かわむら　ほのか 5年前と今とその先の私

山形市立第九中学校 2 笹原　雅 ささはら　みやび 大好きな野球

東根市立第二中学校 2 竹田　朔太朗 たけだ　さくたろう 剣道で心身を鍛錬する

東根市立第一中学校 3 千葉　美優 ちば　みゆ あなたの隣が似合う私に

戸沢村立戸沢学園 9 中村　栞 なかむら　しおり 完璧

戸沢村立戸沢学園 8 松坂　夏岬 まつざか　なつき 最後の中総体を迎えるあなたへ

【福　島　県】

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

須賀川市立第一中学校 3 管野　大悟 かんの　だいご 当たり前

会津美里町立本郷中学校 2 坂井　花 さかい　はな 私が愛する思い出と未来

福島市立福島第二中学校 3 佐藤　桃香 さとう　ももか 未来の自分へ

磐城緑蔭中学校 2 鈴木　 耀 すずき　たいき Five years later

新地町立尚英中学校 1 濱部　匠 はまべ　たくみ 未来の自分に伝えたいこと

郡山市立守山中学校 3 本郷　姫香 ほんごう　ひめか 未来の自分に伝えたいこと

二本松市立二本松第三中学校 2 本田　大翔 ほんだ　ひろと 「未来の僕へ」

相馬市立中村第一中学校 3 真壁　葵 まかべ　あおい
将来の夢と、取り組んでいるこ
と

【新　潟　県】

賞 学校名 学年 氏名 ふりがな 題名

新潟県立柏崎翔洋中等教育学校 2 伊藤　恵理子 いとう　えりこ 「やればできる」を信じて

新潟県立柏崎翔洋中等教育学校 2 小野塚　芽生 おのづか　めい いっしょにあるく

十日町市立中条中学校 2 岡田　奈那子 おかだ　ななこ
「迷ったときは立ち止まって…
…」

南魚沼市立大和中学校 3 小杉　蓮依 こすぎ　れい 未来の私へ

長岡市立与板中学校 1 小林　萌夏 こばやし　もか 練習は自信につながる

新潟県立村上中等教育学校 3 鈴木　惺那 すずき　せな 理解する努力

新潟県立長岡聾学校 1 藤崎　浬 ふじさき　かいり
僕は僕らしく、自分が選んだ環
境の中で

小千谷市立片貝中学校 2 山口　利織 やまぐち　りお 吃音症から学んだこと

佳作

佳作

佳作



（添付資料３） 

 

「東北電力 第４９回中学生作文コンクール」 

審査員名簿 

 

※敬称略、順不同 

                                      （Ｎｏ．１） 

【最終審査員】 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

氏    名 

 

役   職 

 

ｼﾌﾞｻﾜ ﾌﾐﾀｶ 

澁澤 文隆 

 

元信州大学教授 

元文部省初等中等教育局教科調査官 

 

 

ﾕﾂﾞｷ ﾕｳｺ 

柚月 裕子 
作 家 

 

ｱﾍﾞ ﾀﾂﾙ 

安倍 樹 

 

河北新報社 

取締役デジタル戦略室長 

 

 

ｲｶﾞﾗｼ ﾋﾛﾕｷ 

五十嵐 弘幸 

 

 

東北電力株式会社 

ソーシャルコミュニケーション部門長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



（Ｎｏ．２） 

【一次審査員（青森県）】 

氏    名 役   職 

佐藤
サ ト ウ

 真紀子
マ キ コ

 弘前市立南中学校国語科教諭 

秋元
アキモト

 宏宣
ヒ ロ ノ ブ

 東奥日報社編集局次長文化出版部長 

五十嵐
イ ガ ラ シ

 優美子
ユ ミ コ

 
青森県教育庁 

学校教育課小中学校指導グループ指導主事 

佐藤
サ ト ウ

 望
ノゾミ

 東北電力株式会社青森支店副支店長 

 

【一次審査員（岩手県）】 

氏    名 役   職 

佐藤
サ ト ウ

 晋
シン

 

岩手日報社 

取締役論説・編集・総合メディア担当 

兼執行役員編集局長 

赤
アカ

井
イ

 洋
ヨ ウ

平
ヘイ

 盛岡教育事務所指導主事 

及川
オイカワ

 智子
ト モ コ

 盛岡市立見前南中学校国語科教諭 

菅野
ス ガ ノ

 祐司
ユ ウ ジ

 東北電力株式会社岩手支店副支店長 

 

【一次審査員（秋田県）】 

氏    名 役   職 

村山
ムラヤマ

 公
キ ミ

昭
アキ

 秋田市立築山小学校校長 

大嶋
オオシマ

 隆夫
タ カ オ

 
秋田県教育庁 

義務教育課主任指導主事兼サブリーダー 

荒川
アラカワ

 康一
ヤスカズ

 秋田魁新報社文化部長・論説委員 

小川
オ ガ ワ

 英之
ヒデユキ

 東北電力株式会社秋田支店副支店長 

 

 

 

 

 

 



 

（Ｎｏ．３） 

【一次審査員（宮城県）】 

氏    名 役   職 

佐藤
サ ト ウ

 隆信
タ カ ノ ブ

 前宮城教育大学特任教授 

佐佐木
サ サ キ

 秀
シュウ

哉
ヤ

 

國學院大學 

國學院大學北海道短期大学部 

入試・広報主幹（東北・新潟担当） 

布施
フ セ

 辰
タ ツ

哉
ヤ

 仙台市立八木山中学校校長 

木村
キ ム ラ

 一郎
カ ズ オ

 東北電力株式会社宮城支店副支店長 

 

【一次審査員（山形県）】 

氏    名 役   職 

黒木
ク ロ キ

 淑恵
ヨ シ エ

 山形市立第七中学校国語科教諭 

佐々木
サ サ キ

 亨
トオル

 山形新聞社論説委員 

武田
タ ケ ダ

 裕
ヒロシ

 
山形県教育局 

村山教育事務所指導課主任指導主事 

加納
カ ノ ウ

 雅
マサ

明
アキ

 東北電力株式会社山形支店副支店長 

 

【一次審査員（福島県）】 

氏    名 役   職 

高澤
タカサワ

 正男
マ サ オ

 福島市立野田中学校校長 

松山
マツヤマ

 秀和
ヒデカズ

 福島県教育庁義務教育課指導主事 

吉田
ヨ シ ダ

 牧子
マ キ コ

 福島市立西信中学校校長 

阿部
ア ベ

 典
フ ミ

春
ハル

 東北電力株式会社福島支店副支店長 

 

 

 

 

 



 

（Ｎｏ．４） 

【一次審査員（新潟県）】 

氏    名 役   職 

田中
タ ナ カ

 綾子
ア ヤ コ

 
新潟県教育庁 

義務教育課指導第１係指導主事 

小黒
オ グ ロ

 成
シゲ

寛
ヒ ロ

 
新潟県立教育センター 

教員研修班指導主事 

藤田
フ ジ タ

 佳
ヨ シ

秀
ヒデ

 新潟日報社編集局報道部文化担当部長 

宗村
ムネムラ

 光
ミ ツ

恒
ヒサ

 東北電力株式会社新潟支店副支店長 

 



(添付資料４)

（ＮＯ．１）

実施回数（年） 基本テーマ 応募学校数 応募作品数

第１回（１９７５） 「わたしのまちの未来」 573校 6,273編

第２回（１９７６） 「わたしたちの役割」 359校 6,830編

第３回（１９７７） 「わたしたちのふるさとの誇り」 469校 13,582編

第４回（１９７８） 「わたしたちのまちの未来」 446校 17,888編

「わたしたちの役割」

「わたしたちのまちの誇り」

第５回（１９７９） 「わたしたちのくらしの移りかわり」 520校 20,912編

「わたしたちの役割」

「わたしたちの父親像」

「わたしたちの母親像」

第６回（１９８０） 「わたしの誇り」 359校 6,167編

第７回（１９８１） 「ふるさとの将来を考える」 306校 4,164編

第８回（１９８２） 「ふるさとの将来とわたしたち」 273校 3,945編

第９回（１９８３） 「わたしのまちの将来」 253校 3,237編

「わがまちから学ぶこと」

第１０回（１９８４） 「わたしのやりたい仕事」 301校 6,390編

「わたしが感動したこと」

第１１回（１９８５） 「わたしのやりたい仕事」 304校 5,687編

「わたしが感動したこと」

第１２回（１９８６） 「わたしのやりたいこと」 353校 5,265編

「わたしの体験」

第１３回（１９８７） 「わたしの夢」 364校 5,744編

「わたしの体験」

第１４回（１９８８） 「今、わたしの考えていること」 333校 4,916編

「わたしの体験」

第１５回（１９８９） 「今、わたしの考えていること」 369校 5,424編

「わたしの宝物」

第１６回（１９９０） 「２１世紀のわたし」 355校 4,096編

「友達とわたし」

第１７回（１９９１） 「出会い」 438校 5,962編

「今、大切にしたいもの」

第１８回（１９９２） 「ふるさとをみつめよう」 430校 7,330編

第１９回（１９９３） 「ふるさとをみつめよう」 507校 15,262編

第２０回（１９９４） 「ふるさとをみつめよう」 530校 15,141編

「東北電力　中学生作文コンクール」　

過去のテーマと応募状況一覧（第１回～第４９回）



（ＮＯ．２）

実施回数（年） 基本テーマ 応募学校数 応募作品数

第２１回（１９９５） 「ふるさとをみつめよう」 569校 16,249編

第２２回（１９９６） 「明日への手紙」 449校 14,311編

第２３回（１９９７） 「明日への手紙」 428校 11,135編

第２４回（１９９８） 「明日への手紙」 468校 12,117編

第２５回（１９９９） 「明日への手紙」 476校 15,175編

第２６回（２０００） 「明日への手紙」 475校 12,940編

第２７回（２００１） 「２１世紀へのメッセージ｣ 502校 14,804編

第２８回（２００２） 「未来へのメッセージ｣ 538校 16,523編

第２９回（２００３） 「未来へのメッセージ｣ 517校 14,313編

第３０回（２００４） 「大切にしたいもの｣ 613校 21,464編

第３１回（２００５） 「大切にしたいもの｣ 629校 23,374編

第３２回（２００６） 「大切にしたいもの｣ 671校 23,934編

第３３回（２００７） 「大切にしたいもの｣ 668校 26,696編

第３４回（２００８） 「大切にしたいもの｣ 646校 27,300編

第３５回（２００９） 「今、伝えたいこと｣ 620校 23,116編

第３６回（２０１０） 「今、伝えたいこと｣ 587校 24,698編

第３７回（２０１１） 「今、伝えたいこと｣ 552校 22,738編

第３８回（２０１２） 「今、伝えたいこと｣ 548校 20,901編

第３９回（２０１３） 「今、伝えたいこと｣ 553校 21,202編

第４０回（２０１４） 「私の挑戦・私の成長」 546校 22,704編

第４１回（２０１５） 「私の挑戦・私の成長」 562校 26,333編

第４２回（２０１６） 「私の挑戦・私の成長」 530校 24,159編

第４３回（２０１７） 「わたしに『ちから』をくれたこと」 530校 17,834編

第４４回（２０１８） 「わたしに『ちから』をくれたこと」 483校 15,656編

第４５回（２０１９） 「私の挑戦・私の成長」 483校 17,568編

第４６回（２０２０） 「私の挑戦・私の成長」 399校 16,903編

第４７回（２０２１） 「未来の自分に伝えたいこと」 432校 12,448編

第４８回（２０２２） 「未来の自分に伝えたいこと」 439校 13,860編

第４９回（２０２３） 「未来の自分に伝えたいこと」 424校 12,540編

23,179校 707,210編総数


