
 

 

報道関係各位 
2026 年 8 月 3 日 

株式会社ファミワン 

  

心理士や看護師などの専門家によるヘルスケア相談サポート『ファミワン』 

令和８年熊本地震への緊急支援として、メンタルヘルス・

健康相談を２０２６年１０月末まで無償提供いたします 
 

「子どもを願うすべての人によりそい 幸せな人生を歩める社会をつくる」をビジョンに掲げ、法人

の従業員向け福利厚生や自治体の住民向け支援を行うヘルスケアサポートサービス「ファミワン」 

https://famione.com/benefit/ などを展開する株式会社ファミワン（本社：東京都渋谷区、代表取

締役：石川 勇介）は令和８年熊本地震への緊急支援として 2026 年 10 月末までメンタルヘルスや

健康に関するテキスト及びオンライン通話による相談が出来るチケットを 3 枚、被災された方やそ

の家族、また、災害報道で心がつらい方へ向けて無償で提供いたします。 

 

 
 

■ファミワンによるメンタルヘルス・健康サポートの提供 

現在も余震が続く中、弊社が今できることをスタッフで考えた結果、弊社が提供しているヘルス

ケア相談サポート『ファミワン』を被災された方・災害報道を受けてこころがつらい方に対して、無

償で提供することを決定しました。 

被災された方・災害報道でこころがつらい方の不安を少しでも支えることができるよう、臨床心

理士、公認心理師、看護師、薬剤師、助産師などによるサポートをテキスト・オンラインの形で対

応いたします。メンタルヘルスの相談、健康に関する相談、お薬に関する相談、性に関する相談な

ど幅広くご相談が可能です。 

※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

【対象者】 

被災された方・災害報道でこころがつらい方、体調に不安のある方。居住地は問いません。 

 

【ご利用方法】 

ファミワン LINE 公式アカウントを登録し、クーポンコードを入力、初回チェックシートを提出後にテ

キスト相談またはビデオ通話で、当社在籍の専門家との相談が可能です。 

LINE 公式アカウント： https://lin.ee/qHTllNx 

 

【クーポンコード】 

care2026 



 

【利用期間】 

2026 年８月１日〜2026 年 10 月 31 日 

※期間経過後に自動で有料に切り替わることは一切ございませんのでご安心ください。 

※クレジットカードなどの登録も不要です。 

 

【対応可能な相談内容】 

身体やこころの不調全般・女性特有の身体の不調・メンタルヘルスケア・性に関するお悩みなど 

・避難先での不安な気持ちからくる各種症状のご相談（眠れない、食欲不振、涙が止まらないな

ど） 

・発熱、腹痛、頭痛など緊急を要さない体調不良のご相談 

・性や生理などに関連する事件等のご心配やご相談 

・お子さまへのケアについて 

 

また、株式会社ファミワンでは各自治体と健康相談の事業展開をしており、熊本県も今年度より導

入されております。 

※対象となる地域や利用条件については、熊本県の案内をご確認ください。 

https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/35/264527.html 

 

■代表看護師 不妊症看護認定看護師 西岡有可 よりコメント 
令和８年熊本地震、またそれに伴う事故など被害に遭われた皆様には心よりお見舞い申し上げ

ます。現在も避難生活を送られる方が多くいらっしゃること、非常に心苦しく思っております。 
 
弊社では、この災害時に何か少しでも皆様のお力になれたらと、オンライン相談を無償開放する

ことにいたしました。看護師、助産師、保健師、臨床心理士、薬剤師などがあなたのご相談を伺わ
せていただきます。時間と共に必要な支援が変わってゆく中、健康や身体に関する相談をはじめ
とし、災害に遭われた方、ニュースを聞いて心が痛む方、皆様の心の相談もお待ちしております。 
 
また、避難所やその他施設における性被害とその防止についてもご相談ください。私たちファミ

ワンのアドバイザーが力になります。ぜひ、ご登録、ご相談ください。 
 
また、こちらのメッセージをご覧になられた方は拡散のご協力をお願いします。一つの勇気が一

筋の支援につながります。どうぞよろしくお願いいたします。 
 

■ヘルスケアサポートサービス「ファミワン」の概要 

組織や地域全体の風土づくり × 当事者の個別サポートの 2 軸でご支援 
 

「ファミワン」は、専門家セミナーによる「風土醸成」と、オンライン相談による「個別の当事者サポ

ート」により、企業の健康経営や女性活躍を支援する福利厚生の提供、そして自治体における住

民支援を行っています。利用者は看護師や心理士等の有資格者に匿名で相談でき、心理的安

全性の向上や不調の未然防止に寄与します。また、企業や地域の課題に合わせてカスタマイズ

したセミナーや研修により、当事者のみならず周囲の支援者も含めた組織・地域全体のリテラシ

ー向上を図ります。 

2018 年の提供開始以来、小田急電鉄や TBS 厚生会、大成建設、NTT、講談社等の民間企業か

ら、神奈川県横須賀市や東京都世田谷区、広島県三原市、群馬県邑楽町、茨城県、奈良県、山

梨県等の各自治体に幅広く導入。特にプレコンセプションケアや働く人々の健康課題、DE&I推進

の領域において国内トップクラスの実績を有しています。 

※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

▶ファミワン 法人向け福利厚生サービス https://famione.com/benefit 

▶自治体向け「妊活 LINE サポート事業」 https://famione.com/local/ 



 

 
 

＜会社情報＞ 

株式会社ファミワン 

 所在地 〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂 1 丁目 10 番 8 号渋谷道玄坂東急ビル 2F−C 

 代表者 代表取締役 石川 勇介 

 設立日 2015 年 6 月 1 日 

 ＵＲＬ  https://famione.co.jp/ 

 

▶ファミワン 法人向け福利厚生サービス https://famione.com/benefit 

▶自治体向け「妊活 LINE サポート事業」 https://famione.com/local/ 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

   株式会社ファミワン 広報担当 Mail： info@famione.com TEL：080-2243-6995 
 

 


