
 

 

報道関係各位 
2026 年 8 月 10 日 

株式会社ファミワン 

  

申込 860 件、満足度 84.3％ ファミワン恒例の夏休み性教育セミナー 

「夏休みスペシャル！こども性教育 2026 大人も子どもも

学べる令和のココロとカラダのまもり方」を開催しました 
 

「子どもを願うすべての人によりそい 幸せな人生を歩める社会をつくる」をビジョンに掲げ、法人

の従業員向け福利厚生や自治体の住民向け支援を行うヘルスケアサポートサービス「ファミワン」 

https://famione.com/benefit/ などを展開する株式会社ファミワン（本社：東京都渋谷区、代表取

締役：石川 勇介）は、2026 年 7 月 26 日（日）に「夏休みスペシャル！こども性教育 2026 大人も

子どもも学べる令和のココロとカラダのまもり方」と題した、男女の子どもおよびその保護者や支

援者へ向けた無料オンラインセミナーを開催しました。 

 
 

性と生殖を専門としている不妊症看護認定看護師や臨床心理士を中心に毎年夏に企画運営を行

っているファミワンの「こども性教育セミナー」は、今年 6 年目を迎えました。教育現場や SNS にお

ける性被害など、子どもの性に関する報道が多く取り上げられており、「自分や身近な大切な人

の”身体・こころ”を正しく知り、守ること」に対する知識の向上・アップデートが求められています。 

 

■セミナーの開催概要 
今回のイベントは、100 名の定員枠での申し込みを受け付けておりましたが、申込開始早々に満

枠となり大幅に増枠し、最終お申込み総数は 860 件（2026 年 8 月 5 日時点）となりました。当日

は 695 名（接続デバイス数）の方にご参加いただき、大盛況のうちに終わりました。事前のご質問

や当日の Q&A も多くいただき、性別・年齢問わず多くの方のご関心が寄せられたことがうかがえ

ました。 

 



 

 
Q．セミナーに参加された方に当てはまるものを選択してください。（複数選択可） 

 

■男の子向け、女の子向け、支援者・保護者向けの 3 部に分けて開催 
今回は初の試みとして、セミナーの内容を男の子向け、女の子向け、支援者・保護者向けの 3 部

に分けて開催しました。複数の部にお申込みいただけたケースも多く、どの回も申し込み数が 500

件を超えました。 

 
なお、第 3 部（保護者・支援者向け）は、2026 年 8 月 31 日までアーカイブを公開中です。ご希望

の方はこちらからお申込みください。 

▼アーカイブお申込み 

https://form.run/@sales-sexeducation2026 

 

セミナー実施後のアンケート調査では 242 名（2026 年 8 月 5 日時点）の方にご回答いただき、満

足度 84.3％（満足度 4 と 5 の合計）の方にご満足いただけました。 

 
Q．満足度（もっとも満足度が高いものを５とする） 

 

【参加者の声】 

 ぐっちの説明がほんとうにほんとうに分かりやすく、子どもの理解が深まったようです。異性

の私ではなかなか説明しづらい内容をこんなにも丁寧に教えてくださり心から感謝していま

す！ 

 4 年生女子の保護者です。とても、わかりやすく教えていただけて、ありがとうございました。

ぜひ継続して、開催して欲しいです。 



 

 集中力の続かないわが子にとっては、短時間でまとまったお話が聞けてとてもよかったで

す。 

 日本版 DBS 等については知らないことばかりでした。性犯罪の履歴などを事業者が知るこ

とができる、くらいにしか理解していなかったのですが、性犯罪を積極的に防止する義務が

学校などに課されるなどのお話も聞けて、とてもありがたかったです。まだまだ繰り返し内容

を聞いて、自分で理解したいと思う内容ばかりでした。 

 

■ファミワンの性教育セミナーについて 
ファミワンでは、学校や自治体、企業に向け、多岐に渡るセミナーを開催しております。 

これからも、性教育などのセミナーを様々な場所で開催し、知ってもらう機会を多く作ってまいりま

す。性教育セミナーをはじめ、生理や妊活、妊娠・出産・育児、更年期、介護、メンタルヘルスなど

に関する各種セミナーについてもお気軽にお問い合わせください。資料提供や協賛などもご連絡

お待ちしております。 

 

・住友生命とファミワンの共創プロジェクトの一環「学校への性教育の出前授業」 

ファミワンと住友生命は、2024 年 2 月から小学校・中学校・高等学校を対象とした性教育の出

前授業を展開し、これまでに全国の小学校・中学校・高等学校を合わせて 27 校、教職員向け 1

団体（2026 年 7 月時点）にて出前授業を実施いたしました。 

この度、より多くの学校現場へ本プログラムを届けるため、授業内容や導入実績、お申し込み

の流れを詳しく解説した「特設サイト」を開設いたしました。出前授業をご希望の学校・教育関係者

の皆様は、下記特設サイト内の応募フォームより直接お問い合わせください。 

 

特設サイト URL： https://project.famione.com/sumitomolife/seikyouiku 

■ヘルスケアサポートサービス「ファミワン」の概要 

組織や地域全体の風土づくり × 当事者の個別サポートの 2 軸でご支援 
 

「ファミワン」は、専門家セミナーによる「風土醸成」と、オンライン相談による「個別の当事者サポ

ート」により、企業の健康経営や女性活躍を支援する福利厚生の提供、そして自治体における住

民支援を行っています。利用者は看護師や心理士等の有資格者に匿名で相談でき、心理的安

全性の向上や不調の未然防止に寄与します。また、企業や地域の課題に合わせてカスタマイズ

したセミナーや研修により、当事者のみならず周囲の支援者も含めた組織・地域全体のリテラシ

ー向上を図ります。 

2018 年の提供開始以来、小田急電鉄や TBS 厚生会、大成建設、NTT、講談社等の民間企業か

ら、神奈川県横須賀市や東京都世田谷区、広島県三原市、群馬県邑楽町、茨城県、奈良県、山

梨県等の各自治体に幅広く導入。特にプレコンセプションケアや働く人々の健康課題、DE&I推進

の領域において国内トップクラスの実績を有しています。 

※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

▶ファミワン 法人向け福利厚生サービス https://famione.com/benefit 

▶自治体向け「妊活 LINE サポート事業」 https://famione.com/local/ 

 



 

＜会社情報＞ 

株式会社ファミワン 

 所在地 〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂 1 丁目 10 番 8 号渋谷道玄坂東急ビル 2F−C 

 代表者 代表取締役 石川 勇介 

 設立日 2015 年 6 月 1 日 

 ＵＲＬ  https://famione.co.jp/ 

 

▶ファミワン 法人向け福利厚生サービス https://famione.com/benefit 

▶自治体向け「妊活 LINE サポート事業」 https://famione.com/local/ 

 

 
【本件に関するお問い合わせ先】 

   株式会社ファミワン 広報担当 Mail： info@famione.com TEL：080-2243-6995 
 

 


