
 

 

報道関係各位 
2026 年 8 月 25 日 

株式会社ファミワン 

  

心理士や看護師などの専門家によるヘルスケア相談サポート『ファミワン』 

令和 8年 8 月千葉豪雨への支援として、メンタルヘルス・

健康相談を 2026 年 10 月末まで無償提供いたします 
 

このたびの令和 8 年 8 月千葉豪雨により被災された皆さま、ならびにご家族の皆さまに、心よ

りお見舞い申し上げます。不安な日々を過ごされている皆さまの安全と、一日も早く穏やかな日常

を取り戻されることを心よりお祈りしております。 

 

「子どもを願うすべての人によりそい 幸せな人生を歩める社会をつくる」をビジョンに掲げ、法人

の従業員向け福利厚生や自治体の住民向け支援を行うヘルスケアサポートサービス「ファミワン」 

https://famione.com/benefit/ などを展開する株式会社ファミワン（本社：東京都渋谷区、代表取

締役：石川 勇介）は令和 8 年 8 月千葉豪雨への緊急支援として 2026 年 10 月末までメンタルヘ

ルスや健康に関するテキスト及びオンライン通話による相談を３回ご利用できるサービスを、被災

された皆さまやそのご家族、また、災害の報道に触れてこころがつらいと感じている方へ向けて、

無償で提供いたします。ファミワンでは令和 8 年の熊本地震発災時にも緊急支援として相談サー

ビスを無償提供しています。 

 

 
 

■ファミワンによるメンタルヘルス・健康サポートの提供 

このたびの豪雨により被災された地域では、住まいや暮らしにさまざまな影響が残り、今も不安

な日々を過ごされている方が多くいらっしゃいます。弊社が提供しているヘルスケア相談サポート

『ファミワン』を、地震・台風・豪雨などで被災された方やそのご家族、災害の報道を受けてこころ

がつらいと感じている方に向けて、サポートの範囲を広げ、無償で提供することといたしました。 

被災された方や、災害の報道でこころがつらい方が、少しでも安心して過ごしていただけるよ

う、おひとりおひとりのお気持ちに寄り添いながら、臨床心理士、公認心理師、看護師、薬剤師、

助産師などによるサポートをテキスト・オンラインの形で対応いたします。メンタルヘルスの相談、

健康に関する相談、お薬に関する相談、性に関する相談など幅広くご相談が可能です。「相談す

るほどのことではないかもしれない」と感じるようなことでも、どうぞそのままお話しください。 

※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

 



 

【対象者】 

被災された方やそのご家族、災害の報道でこころがつらい方、体調に不安のある方。居住地は問

いません。安心してご利用ください。 

 

【ご利用方法】 

ファミワン LINE 公式アカウントを登録し、クーポンコードを入力、初回チェックシートを提出後にテ

キスト相談またはビデオ通話で、当社在籍の専門家との相談が可能です。 

LINE 公式アカウント： https://lin.ee/qHTllNx 

 

 

【クーポンコード】 

care2026 

 

【利用期間】 

2026 年 7 月 31 日〜2026 年 10 月 31 日 

※期間経過後に自動で有料に切り替わることは一切ございませんのでご安心ください。 

※クレジットカードなどの登録も不要です。 

 

【対応可能な相談内容】 

身体やこころの不調全般・女性特有の身体の不調・メンタルヘルスケア・性に関するお悩みなど 

・避難先での不安な気持ちからくる各種症状のご相談（眠れない、食欲不振、涙が止まらないな

ど） 

・発熱、腹痛、頭痛など緊急を要さない体調不良のご相談 

・性や生理などに関連する事件等のご心配やご相談 

・お子さまのこころと体のケアについてのご相談（落ち着かない、甘えが増えた、眠れないなど） 

 

ファミワンは、被災された皆さまが一日も早く穏やかな日常を取り戻せるよう、専門家とともに寄

り添い続けてまいります。 

 

 

■ヘルスケアサポートサービス「ファミワン」の概要 

組織や地域全体の風土づくり × 当事者の個別サポートの 2 軸でご支援 
 

「ファミワン」は、専門家セミナーによる「風土醸成」と、オンライン相談による「個別の当事者サポ

ート」により、企業の健康経営や女性活躍を支援する福利厚生の提供、そして自治体における住

民支援を行っています。利用者は看護師や心理士等の有資格者に匿名で相談でき、心理的安

全性の向上や不調の未然防止に寄与します。また、企業や地域の課題に合わせてカスタマイズ

したセミナーや研修により、当事者のみならず周囲の支援者も含めた組織・地域全体のリテラシ

ー向上を図ります。 

2018 年の提供開始以来、小田急電鉄や TBS 厚生会、大成建設、NTT、講談社等の民間企業か

ら、神奈川県横須賀市や東京都世田谷区、広島県三原市、群馬県邑楽町、茨城県、奈良県、山

梨県等の各自治体に幅広く導入。特にプレコンセプションケアや働く人々の健康課題、DE&I推進

の領域において国内トップクラスの実績を有しています。 

※本サービスは医療行為ではないため、診断や処方は行いません。 

 

▶ファミワン 法人向け福利厚生サービス https://famione.com/benefit 

▶自治体向け「妊活 LINE サポート事業」 https://famione.com/local/ 



 

 
 

＜会社情報＞ 

株式会社ファミワン 

 所在地 〒150-0043 東京都渋谷区道玄坂 1 丁目 10 番 8 号渋谷道玄坂東急ビル 2F−C 

 代表者 代表取締役 石川 勇介 

 設立日 2015 年 6 月 1 日 

 ＵＲＬ  https://famione.co.jp/ 

 

▶ファミワン 法人向け福利厚生サービス https://famione.com/benefit 

▶自治体向け「妊活 LINE サポート事業」 https://famione.com/local/ 

 

 

【本件に関するお問い合わせ先】 

   株式会社ファミワン 広報担当 Mail： info@famione.com TEL：080-2243-6995 
 

 


