
 

 

 

【取材に関するお問い合わせ】 

日本赤十字社神奈川県支部 総務企画課 企画広報係 
TEL: 045-681-2124  
Email: kanagawa-kikaku@kanagawa.jrc.or.jp 

１月 15 日（木）までお申し込みください。 
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 日本赤十字社神奈川県支部では、令和８年 1月 18日(日)に大和スポーツセンター第１体育室にて「赤十

字救急法競技会」を開催します。 

本競技会では、参加者が AEDを用いた一次救命処置や、けが・骨折など傷病に応じた手当を行い、その

正確さと速さを競います。 

競技を通じて事故や災害時に自分の身を守ること「自助」、お互いが助け合いながら活動するこ

と「共助」の知識・技術を深めることを目的としています。昨年度は、参加者やスタッフ・一般来場

者を含め総勢 400名以上が集まり、大盛況のうちに開催されました。今年度は、50チーム 200人名の参加

を予定しており、赤十字ボランティアや小学生から高校生、少年消防団などのチームがエントリーしてい

ます。参加予定の小学生からは、「みんなの命を守るため、しっかり練習して挑みます！」という力強い

意気込みも寄せられています。 

 今回も、皆さまと一緒にイベントを盛り上げたいと考えており、たくさんのご来場を心よりお待ちしてお

ります。当日もぜひご取材ください。事前の電話取材も承ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

  
  

応急手当の速さと正確性を競う！ 

「第 28回赤十字救急法競技会」 

 

【日時】令和８年 1月 18日(日) 

【会場】大和スポーツセンター第１体育室 

    (大和市上草柳 1-1-1) 

【参加費】無料 

【競技種目】 

 ・本結びリレー競技 

 ・三角巾リレー競技 

 ・総合実技競技 

【イベントに関する問い合わせ】 

  救護課 健康安全係 

 ℡：045-681-2192  

イベント概要 YouTubeにて昨年の様子を公開中！ 

第 28回 赤十字救急法競技会  
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