
 

 
 

 

フィットビット、音声操作対応のライフスタイルスマートウォッチ、Versa 2 を発表。より先進的な健康、フィッ

トネス、その他便利機能を搭載し、5日間以上のバッテリーライフを実現。 

 

「睡眠スコア」やスマートウェイクなどの革新的な睡眠機能が、総合的な健康にとって重要な一要素である睡眠を改善する

手助けに 

 

Amazon Alexa を搭載したフィットビット初のスマートウォッチで、もっと便利に 

 

Spotify が音楽の選択肢を拡張。モチベーション向上に 

 

2019年 8月 29日 東京 – フィットビット (NYSE: FIT)は本日、ベストセラースマートウォッチ Fitbit Versaの次世

代版、Fitbit Versa 2 を発表しました。Versa 2は精巧に作られた水泳対応デザインとなっており、「睡眠スコア」やス

マートウェイクなどの革新的な睡眠機能や、より先進的な健康、フィットネス、その他便利機能を搭載し、生活の全てをよ

り良いものにします 1。利便性の向上をはかるため、Versa 2 はマイクをデバイス上に搭載し、フィットビットとして初となる

Amazon Alexa スマートウォッチ体験を可能にするほか、音楽やポッドキャストのコントロールを可能にする Spotify アプ

リを全モデルに搭載します 2。より高速化した性能、数千種類のアプリと時計文字盤、そして、常時画面表示モードも選

択可能にしたより明るく、くっきりとしたディスプレイにより、Versa 2 はあなたと 1 日 24 時間 365 日を共にする健康の

友となります。5日間以上のバッテリーライフを実現する一方、価格はお手頃な Versa と同等を維持しました 3。 

 

フィットビット共同創設者で CEO の James Park は、「フィットビットは、健康はすべての人のものであり、健康を促進す

ることを手助けするデバイスや機能は値段が高すぎて手の届かないものであってはいけないと思っています。それが私たち

が Versa2 を高品質、高機能、使いやすいスマートウォッチでありながら、お手頃な価格設定とした理由です」と述べてい

ます。「私たちのベストセラー製品 Versa スマートウォッチの成功を生かし、私たちは、Versa 2 に追加されたバリューや

革新は、Alexa 搭載や Spotify アプリ対応、アプリ内およびデバイス上での睡眠機能などの新機能とともに、より多くの

ユーザーの皆様をスマートウォッチカテゴリへと新たに呼び込み、より良い健康という恩恵を皆様が受けられるようになると

考えています。」 

 

より良い睡眠を日中もっとアクティブに過ごすために 

睡眠は健康維持のために大変重要です。フィットビットの調査によると、約 3分の 2（64パーセント）の調査対象者は

睡眠を大変重要な健康・フィットネスのプラオイリティであると回答しました。しかし、3 分の 1 のアメリカ成人は規則正しく

十分な睡眠をとれていません 4。フィットビットは 10 年以上も前からウェアラブル睡眠トラッキング分野のパイオニアで、以

前は医療のプロのみが知り得た情報を、みなさまの手首で広くアクセス可能にしました。トラックされた睡眠のリーダーとし

て、この健康の重要分野で革新を起こすため、集められた 105 億夜以上の情報から得た知見を活用した結果、最新

の睡眠機能ではあなたの睡眠を理解するだけでなく、睡眠の改善を手助けする機能を提供します： 

https://www.fitbit.com/home
https://www.fitbit.com/home
http://www.fitbit.com/jp/versa


 

 
 

• 睡眠スコア：睡眠の質についてのより深い洞察のため、毎晩スコアを Fitbit アプリ内で受け取り。スコアは

心拍数（就寝時・安静時）、寝返りを繰り返す状態、目覚めた状態の時間、睡眠ステージを基にしてい

ます 5。 

• スマートウェイク：すべての Fitbitスマートウォッチに近く追加されますが、スマートウェイクは機械学習を利用

して、事前に選択した 30 分の間隔を元に、睡眠サイクルの中で起床するのに最適な時間（浅い睡眠か

レム睡眠中）に、あなたを起こします。このことにより、より爽快な気分で目覚めることができます 6。 

• スリープモード：睡眠の邪魔がない状態とするため、スクリーンディスプレイと通知機能をオフにするモードで

す。スリープモードは、ワークアウト中、会議中など、誰にも邪魔をされたくない時にいつでもお使いいただけま

す 7。 

• 推定酸素偏差グラフ（Estimated Oxygen Variation Graph）：近日実装されるこのグラフはユー

ザーに血液中の酸素レベルの変異の推定値を提供します。このデータはデバイス裏側の赤色センサーと赤

外線センサーの併用により導かれます。血液中の酸素レベルの短期的変異が、睡眠中の呼吸における変

異を示す場合があります。 

 

世界中の何百万人もの人々の睡眠への理解、睡眠の改善を手助けするのに加え、フィットビットはユーザーの皆様がよく

ご存知でご好評いただいている先進健康・フィットネス機能を今後も提供してまいります。Versa 2 には、自動アクティビ

ティトラッキング、PurePulse® 24時間心拍数トラッキング、15 種類以上のエクササイズモード、GPS接続、最大水深

50 メートルまでの耐水仕様を含みます。 

 

Alexa、もっと健康になれるよう手伝ってくれる？ 

Versa 2は、フィットビットとして初めてデバイス上にマイクロフォンを搭載することにより実現した、初の Alexa搭載スマー

トウォッチです。一番近くのジムを探したり、アボカドのカロリーを調べるなど、アクティブなライフスタイルを支えるため Alexa

を家から連れ出して手首につけておきましょう 8。Alexaは音声コマンドに応じ、Versa 2 スクリーン上に静かにテキストで

回答を表示します。また、Alexaは、アラームやタイマーを設定する、天気やニュースをチェックする、自宅のスマートホーム

デバイスを操作するなど、あなたの声により移動中でも日々のタスクをお手伝いすることができます 9。 

 

あなたの１日を拡張する新しい便利機能とスマート機能 

Alexa の搭載に加え、Versa 2はあなたの生活をもっと便利に、もっと楽にしてくれる機能を多数搭載しています。 

 

フィットビットは Versa 2 に Spotify アプリを取り入れます。このことにより、Spotify Premium の購読者は音楽やポッ

ドキャストのコントロールが可能となり、手首上のデバイスから直接、モチベーションを保つための音楽を見つけることができ

ます 10。Spotify アプリでは、再生、プレイリストの変更、曲をお気に入りに追加する、出力デバイスの変更などを簡単に

コントロールできます。Spotify をコントロールできる機能により、フィットビットの音楽機能はさらに充実し、モチベーションを



 

 
 

向上させる助けとなります 11。さらに、Versa 2 では、300以上の曲をあなたのパーソナルな音楽ライブラリから保存・再

生できます。 

 

あなたの日々の生活をもっと楽にするため、Versa 2はスマートフォンの通知などの重要なスマート機能をすべて提供しま

すので、アプリ、電話、カレンダー、テキスト通知などを手首上のデバイスで見ることができます 12。Android デバイスをお

持ちの方は、新しいデバイス上のマイクを使ってテキストや通知に返答することができます 13。しかも、3,000近くのアプリ

や時計文字盤から選択して好みの表示方法にカスタマイズしたり、必要なアプリにアクセスすることができますので、すべて

を一ヶ所にまとめられます。 

 

高性能、より上級なデザイン 

より進んだ機能を詰め込んだことにより、Versa 2はより高い性能とシームレスなナビゲーション実現のため、Versa と比

較してより高速のプロセッサーを搭載しました。また、より大きい AMOLED ディスプレイの採用で、より高い視認性とくっき

りとした色による優れた経験を実現し、2日以上のバッテリーライフを誇る常時画面表示モードを選択可能にしました。こ

のことにより、時間をいつでも簡単に確認でき、またワークアウト中にも手首をあげたりボタンを押したりすることなく様々な

数値をすぐに確認できます 14。 

 

Versa 2 のデザインはフィットビットにおける一番高級でモダンなデザインです。素材、仕上げ、形状を調整し、精巧に作

り上げたことにより、このスマートウェオッチはより洗練され、普遍的な魅力が備わりました。耐久性もあり、50mの耐水仕

様でありながら、軽量で、丸みを帯びたエッジとカーブしたケースにより一日中装着しても快適です。ナチュラルカラーを用

いた酸化被膜アルミニウムの仕上げによって、どんなスタイルや見た目も引き立てる、洗練されたモダンな美しさを与えてい

ます。シンプルな１ボタンデザインの採用により、Versa 2はクラシック時計を思わせるスマートなシルエットを持ちます。 

 

Versa 2 スペシャルエディションは、カッパーローズアルミケースとネイビーとピンクの高級なジャカード織バンド、あるいはミス

トグレイケースとスモークのバンドを特徴としています。 

 

すべての機会にデザインされたアクセサリ 

さらに改良されたデザインを引き立てるため、Versa 2は仕事でも、プライベートでも、そしてワークアウトでも使える幅広

い新アクセサリを提供します。これらはすべての Versa ファミリーでお使いいただけます。新しい色、素材、スタイルを特長

とし、どんなライフスタイルやアクティビティにも対応できる多彩なラインナップです。 

 



 

 
 

• クラシック：シミに強く、心地よく、柔らかで水にも強いクラシックシリコンバンドは、ブラック、ペタル、ストーン、

ミッドナイトブルー、オリーブを含む新色をご用意いたします 15。 

• スポーツ：ワークアウト、あるいはスポーティーな見た目用にデザインされた Versa ファミリーの初めてのスポ

ーツバンドは、通気をよくするために穴が開いており、カラーはネイビー、ブラック、グレイシャー、フロストホワイ

ト、コーラルをご用意いたします。こちらもクラシックバンドと同じくシミに強く、心地よいシリコン素材です 16。 

• ウーブンリフレクティブ：リサイクルされた素材から作られたウーブンバンドは反射するストライプが特長。チャコ

ールとオレンジのストライプ、ピンクとピンクのストライプ、ネイビーとネイビーのストライプなど、流行のカラーコン

ビネーションで登場 17。 

• ファッショナブルなレザーとスエード：チャコールの高級な Horween®レザーのパーフォレーションバンドとモス

のパーフォレーションスエードは、オフィスであっても夜のお出かけでも、どんな見た目にもエレガントさを与えま

す 17。 

• ニューデザイナーコレクション featuring Kim Shui：Council of Fashion Designers of America

（CFDA）と共に、ニューヨークのデザイナーKim Shuiが友情をモチーフにしたモダンなブレスレットのオリジ

ナルコレクションを制作しました。高級な Horween®スエードを使って、グレイとミストで編み合わされたブレ

スレットと、メルローの二重のブレスレットは、人との繋がりや、グローバルなインスピレーションを表現していま

す 17。 

• RECCO レスキューテクノロジ：RECCO のよく知られた救助用反射器技術が、スポーティで頑丈なネイビ

ーのウーブンバンドに統合されることにより、プロ救助隊により見つけられやすくなります。また、アクティビティが

どんなに激しくても、ベルクロストラップでしっかり留められ動きません。費用は発生せず一生使い続けられる

RECCO独自の反射器と設計されたことで、アウトドアファンは自分の好きな活動をする際により安全と安

心を得られます 18。 

 

価格と発売日 

Versa 2 のカラーバリエーションは、ブラック／カーボンアルミニウム、ペタル／カッパーローズアルミニウム、ストーン／ミストグ

レーアルミニウムの 3種類で、価格は 26,990円（税込）。Versa 2 スペシャルエディションのカラーバリエーションは、

ネイビー＆ピンクウーブン／カッパーローズアルミニウム、スモークウーブン／ミストグレーアルミニウムの 2種類で、価格は

31,800円（税込）。 

 

先行予約は 2019年 9月 11日から、アマゾン、ビックカメラ、腕時計本舗、NEEL、他一部家電量販店・時計専門

店にて開始します。 

 



 

 
 

フィットビット・インク (NYSE: FIT) について 

フィットビットは、フィットネスウェアラブルデバイス分野のリーダーとして、人々が目標に到達できるようにデータ、インスピレー

ション、ガイダンスを提供し、より健康でアクティブな生活の実現をサポートしています。フィットビットは、日常の健康とフィッ

トネスを管理する製品および体験をデザインしています。フィットビットの革新的な人気製品の多様なラインアップには、

Fitbit Charge 3、 Fitbit Inspire HR、Fitbit Inspire、Fitbit Ace 2 アクティビティトラッカー、 Fitbit Ionic、 

Fitbit Versa スマートウォッチ、 Fitbit Flyer ワイヤレスヘッドフォン、そして、Fitbit Aria 2 Wi-Fi スマート体重計が

あります。 フィットビット製品は、世界中 87 か国、39,000店の小売店で販売されています。 世界最大規模のヘルス

＆フィットネスソーシャルネットワークと健康と体力づくりのデータベースにつながるフィットビットは、パーソナライズしたエクスペ

リエンス、インサイト、ガイダンスを、Fitbit アプリや Fitbit Coach、スマートウォッチ向け Fitbit OS を含む、 先進ソフトウ

ェアとインタラクティブツールでお届けします。 Fitbit ヘルスソリューションは、健康づくりへの参加、健康状態の向上、そし

て、雇用者、健康保険制度やシステムへ、ポジティブリターンをもたらす、健康とウェルネスソリューションを開発していま

す。 

 

Fitbit と Fitbit のロゴは米国とその他の国において、Fitbit, Inc.の商標、または登録商標です。  

その他の Fitbit の商標については、www.fitbit.com/legal/trademark-list をご参照ください。 サードパーティ商

標はそれぞれ所有者の所有物です。 

 

Facebook (https://www.facebook.com/fitbitjapan/) 

Instagram (https://www.instagram.com/fitbitjp/)  

Twitter (https://twitter.com/fitbit_jp)でつながり、フィットビットの体験を共有してください。 

 

将来性の業績に関する見通し 

本プレスリリースには、1995年私募証券訴訟改革法（Private Securities Litigation Reform Act of 1995）

の免責条項で定められた将来の業績に関する見通しが含まれています。これには、Live Healthy SG とフィットビット 

Premium の将来の可用性、将来の Live Healthy SG参加者、また、弊社が、Live Healthy SG参加者またはフ

ィットビットユーザーの健康の管理・向上を手助けすることができるかの可能性、などについての記述の含むリスクや不確実

性が含まれます。 将来の業績に関する見通しは、単なる予測であり、大手テクノロジー企業との競合など、弊社が事業

展開している競争の激しい市場の影響や、新製品やサービスの開発と導入、または、既存製品やサービスの強化失敗、

製造物責任問題、セキュリティ違反、その他の欠陥、あるいは米国証券取引委員会に提出した Form 10-K に記載さ

れた最新報告書において「リスク要因」に挙げているその他の要因など、実際の結果と大きく異なる場合があります。 本

書に記載されたすべての将来の業績に関する見通しは、作成時点で提供された情報に基づいており、弊社は新たな情

報または将来的な事象に伴い見通しを変更する義務は負いません。 

https://www.facebook.com/fitbitjapan/
https://www.instagram.com/fitbitjp/
https://twitter.com/fitbit_jp


 

 
 

＜この件に関するお問い合わせ＞ 

フィットビット・ジャパン PR 事務局 

（フライシュマン・ヒラード・ジャパン株式会社内） 

TEL：03-6204-4301  / MAIL：FITBIT.JP@fleishman.com 

 

 1 耐水性能は最大 50 メートルです。睡眠スコアはフィットビットアプリ内で心拍数モニターのあるフィットビットデバイスのすべてのユーザーに提供さ

れます。Fitbit Ionic、Fitbit Versa ファミリースマートウォッチでは、デバイス上での睡眠スコア確認も近日可能となります。スマートウェイクは近日

提供となります。対象機種は Fitbit Ionic、Fitbit Versa ファミリースマートウォッチです。 

2 Amazon Alexa はすべての国で提供されるわけではありません。詳細は fitbit.com/voice をご覧ください。Spotify Premium の登録が必

要です。すべての国でアプリが提供するわけではありません。 

3 バッテリーライフは使用方法やその他の要因により差異があります。常時画面表示モードはより頻繁に充電が必要となります。 

4 「Fitbit Wearable and Health and Fitness Market Attitudes and Usage Study」調査に 2019年 4月〜7月に参加した 18〜

70 歳が対象。Centers for Disease Control: https://www.cdc.gov/media/releases/2016/p0215-enough-sleep.html 

5 心拍数計測機能のあるフィットビットデバイスのユーザーすべてにアプリ内で提供されます。Fitbit Ionic、Fitbit Versa ファミリーのスマートウォッ

チではデバイス上での表示に近日対応します。 

6 スマートウェイクは近日提供開始します。Fitbit Ionic、Fitbit Versa ファミリーのスマートウォッチで提供されます。 

7 スリープモードは Fitbit Ionic、Fitbit Versa ファミリーのスマートウォッチのみで提供されます。 

8 Fitbit Exercise をデバイス上で開始する機能は Fitbit Versa 2 のみで近日開始いたします。 

9 Amazon アカウントとアプリが必要です。互換性のあるスマートホームデバイスのみで利用可能です。 

10 Spotify アプリはすべての国で提供されるわけではありません。 

11 電話上の Spotify アプリへの Bluetooth接続が必要です。 

12 近くに電話が必要です。 

13 Android のみです。Versa 2 の機能は変更、終了、また将来有料になる可能性もあります。音声での対応は英語、ドイツ語、スペイン語、フ

ランス語、イタリア語、日本語、韓国語、簡体中国語、繁体中国語、スウェーデン語、オランダ語をサポートしています。 

14 常時画面表示モードはより頻繁に充電が必要となります。 

15 ペタル、ストーン、ミッドナイトブルー、オリーブのクラシックバンドは Fitbit.com のみの取り扱いとなります。 

16 Fitbit.com のみでの取り扱いとなります。 

17 Horween レザーとその他の素材で作られています。Fitbit.com でのみの取り扱いとなります。 

18 RECCO technologyは雪崩トランシーバーの代替品ではありません。RECCO technologyは雪崩を防いだり、生存や被害者や遭難者

の位置情報を保証するものではありません。事故を防ぐ最高の手段は知識や常識の活用です。安全に関する規則や規制を常に尊重してくださ

い。Fitbit.com のみでの取り扱いとなります。 

 

mailto:FITBIT.JP@fleishman.com
https://www.cdc.gov/media/releases/2016/p0215-enough-sleep.html

