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株式会社 永谷園（社長：五十嵐 仁、東京都港区）は、『「冷え知らず」さんシリーズ』初のサプリメント『「冷え知らず」

さんのポカポカ習慣サプリメント』(税込1,814円)を、自社ECサイト「永谷園オンラインショップ」にて11月24日（水）より

新発売いたします。また、本日11月18日（木）10:00より予約受付を開始いたします。 
(永谷園オンラインショップ： https://nagatanien-shop.com/) 

冬の寒さや夏の冷房が苦手で、忙しい毎日でも温かく過ごしたい、美容や健康のために、温活を心がけている女性

のためのサプリメントです。1日2粒から始められる健康習慣をご提案いたします。 

開発背景 

・冷えに悩む女性は多く、一年中悩んでいる人も多くいらっしゃいます。そんな「寒さ」に悩む女性たちに、手軽に 

「あったかい」チカラをチャージしていただきたいと考え、永谷園では、2007年6月から、『「冷え知らず」さんシリーズ』 

を展開しています。 

・長引く感染症対策、ストレス社会などを背景に、健康への関心はますます高まっています。これまで、スープ 

やお茶など食品を中心に商品を展開しておりましたが、機能価値を高めたサプリメントを開発することで、 

より広く冷えに関するお悩みにお応えできればと考えています。 

商品特長 

・『「冷え知らず」さんシリーズ』初のサプリメントであり、機能性表示食品です。（届出番号・G444） 

・女性にうれしいビタミンC35㎎、鉄分2.07㎎（目安量1日2粒当たり）を配合しました。 

・寒いときに、いつでもどこでもサッと飲むことができるサプリメントです。 

・ほんのり生姜風味が広がり、飲みやすい工夫をしました。 

・1日２粒を目安にお召しあがりください。1袋には60粒（30日分）が入っています。 

 

ポカポカ習慣の秘密は、ヒハツ由来ピペリン類。 

ポカポカ習慣サプリメントに含まれている「ヒハツ由来ピペリン類」は、冷えにより低下した血流（末梢血流）を正常に

整え、冷えによる末梢（手）の皮膚表面温度の低下を軽減する機能があることが報告されています。東南アジアに分布

するコショウ科の植物「ヒハツ」に含まれる成分です。乾燥させてスパイスや調味料として、煮込み料理やチャイなどに

使われています。 

商品概要 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

広報部 〒105-8448東京都港区西新橋2-36-1 TEL:03-3432-2519 

        FAX:03-3432-2528 MAIL:nagatanien-pr@nagatanien.co.jp 

 

商 品 名 「冷え知らず」さんのポカポカ習慣サプリメント 

表示内容量 18ｇ （300mg×60粒) 

希望小売価格 税込1,814円 

賞 味 期 間 12ヶ月 

販 売 場 所 永谷園オンラインショップ 

発売年月日 

2021年11月24日（水） 

❋11月18日（木）10:00より永谷園オンラインショップにて 

予約受付開始 

   シリーズ初の機能性表示食品が登場！ 

     『「冷え知らず」さんのポカポカ習慣サプリメント』 新発売 自 社 通 販 

ＮＥＷＳ 
機 能 性 表 示 食 品  

 



機能性表示食品とは 

事業者の責任において特定の保健の目的が期待できる旨を表示するものとして、消費者庁長官に届出されたものです。た

だし、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。 

●本品は、多量摂取により疾病が治癒したり、より健康が増進するものではありません。１日の摂取目安量を守ってください。 

●本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

●本品は、疾病に罹患している者、未成年者、妊産婦（妊娠を計画している者を含む。）及び授乳婦を対象に開発された食品

ではありません。 

●疾病に罹患している場合は医師に、医薬品を服用している場合は医師、薬剤師に相談してください。 

●食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

「永谷園オンラインショップ」サイトのオープンを記念して、発売記念価格でお得にご購入いただけます！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

調理例 

永谷園オンラインショップでは、サイトのオープンを記念して、お得な発売記念価格でご購入いただけるキャンペーン

を2022年1月31日(月)まで実施中です。 

『「冷え知らず」さんのポカポカ習慣サプリメント』は、通常価格 税込1,814円のところ、発売記念価格の税込540円で

ご提供いたします。通常価格よりもお求めやすく、送料無料でご注文いただける期間限定での実施となっておりますの

で、是非この機会にご利用ください。(永谷園オンラインショップ： https://nagatanien-shop.com/) 

 

◆「冷え知らず」さんシリーズ◆                                ≪永谷園オンラインショップ販売商品≫ 

 『「冷え知らず」さんシリーズ』は、働く女性の美容と健康サポートを考え、開発 

した商品として2007年6月に誕生しました。 

カップスープから始まった本シリーズは、「からだを温めることの大切さ」を 

実感していた女性開発者の熱い思いが込められた商品です。 

  暑い時期には冷房で、寒い時期には気温の低さなど、季節を問わず「寒さ」 

に悩む女性たちに、手軽に「あったかい」チカラをチャージできる商品となっています。 

【その他の商品ラインナップ】 

 ≪市販品≫ 

 

 

 

 
生姜とん汁             生姜たまご春雨スープ            生姜参鶏湯            温生姜ぞうすい         生姜豆乳スープ （期間限定・数量限定）  

≪販路限定商品（ＥＣ向け）≫ 

 

 

 

 

 

 

 

        生姜参鶏湯 大袋              生姜ココナッツカレースープ 大袋         温生姜ぞうすい 徳用12食 

 

お問い合わせ先 

お客様からのお問い合わせ先 ： ㈱永谷園 お客様相談室                         Ｔｅｌ．０１２０－９１９－４５４ 

報道各位からのお問い合わせ先 ： ㈱永谷園ホールディングス 広報部                Ｔｅｌ．０３－３４３２－２５１９ 


