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サンシャインシティでは、従前より毎年春と秋に豊島区と豊島消防署協力のもと、施設内のオフィス・商業テナントなどの
在勤者約1,000名が参加する自衛消防訓練を実施しております。今回、在勤者向けの訓練終了後のバスターミナルに
て、児童が学校で学んだ「防災」についてより理解するために、授業の一環として防災について考えるきっかけづくりを目
指したサンシャインシティ独自の「なんか面白い、防災体験！」*を体験しました。
今年で3回目の開催となる本プログラムでは、児童が消火器を用いた初期消火や避難訓練などを体験。体験を通じて
子どもたちが防災について楽しみながら学べる貴重な機会となりました。児童からも「家に帰って（防災の）対策をした
い」といった声があがり、得た知識を日常生活に生かそうと熱心にプログラムに取り組む子どもたちの様子も見られました。
サンシャインシティでは今後も引き続き、地域の方々と手を組みながら「防災」について考えるきっかけづくりなどを通じて、
防災に関する知識を広め、当社施設とまちの安心・安全に貢献する活動を続けてまいります。

豊島区の小学4年生 約100名が参加！
豊島消防署・豊島区協力の体験型防災プログラムで地域の“防災力”を育む

サンシャインシティ「なんか面白い、防災体験！」

＊「なんか面白い、防災体験！」とは…
「なんか面白いこと、ある。」をキャッチコピーに大型複合施設サンシャインシティを運営してきたサンシャイ
ンシティグループが、地域のみなさま（特にお子さま・ファミリー）に「防災」について考えていただくきっかけ
づくりの場を提供することを目的として実施する、防災体験プログラムとなっており、2023年秋に始まりま
した。本プログラムは、内閣府「災害への備え」コラボレーション事業における取り組みの１つとなります。
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株式会社サンシャインシティ・ビルマネジメント 櫻井 統（さくらい はじめ）

実施報告

サンシャインシティ（東京・池袋）では、11月25日（火）に豊島区立朋有小学校4年生の児童約100名に向けて、
独自の防災体験プログラム「なんか面白い、防災体験！」を実施しました。

報道関係者様からの
お問い合わせ先

株式会社サンシャインシティ コミュニケーション部 広報担当 成保・大木・佐藤・藤村・小山・大浦
TEL.03-3989-3329（平日9:30～18:00） FAX.03-3989-3451 pr@sunshinecity.co.jp

共同ピーアール株式会社 PRアカウント本部5局2部  内山・志野・高橋
 TEL. 03-6260-4861 sunshinecity-pr@kyodo-pr.co.jp

今年で３回目となる「なんか面白い、防災体験！」の授業を開催しました。
子どもたちが楽しみながら防災を学ぶ姿に、取り組む意義を改めて感じています。
遊びの工夫を取り入れることで自然に防災意識が高まり、知識だけでなく行動力も育まれてい
ることが印象的でした。各行政機関の協力を得て、毎年の積み重ねが家庭や地域全体へと
広がるきっかけとなっていることを実感しています。
担当者として、安心・安全なまちづくりに地域とともに貢献できることを大変嬉しく思い、今後も
連携を深めながら取り組んでいきたいと考えています。
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10:35～

10:45～ 防災体験（豊島消防署・豊島区協力）

11:30～ 防災に関するまとめ

初期消火・火災発生伝達訓練 避難訓練・煙体験 防災関連展示
豊島消防署・豊島区

防災担当者による防災に関する説明

＊当日の流れ
サンシャインシティの防災担当者による防災に関する講義
・サンシャインシティの地域防災への取り組み
・内閣府の考える「災害への備え」

＊災害の怖さを知ることができました。

＊家に帰ったらコンセントに埃が溜まっていないか、お父さんと
 お母さんと一緒に掃除したいと思います。

＊地震が起きても大丈夫なように、家の棚が固定されている   
か確認してみます。

＜参加した児童の声＞
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安心・安全のためのサンシャインシティの取り組み
サンシャインシティは地域の防災拠点として、誰もが安心・安全に住み続けられるまちづくりを様々な取り組みで支えています。
防災・減災への取り組みについては以下にてご覧いただけます。

●サンシャインシティのサステナブルな取り組み
https://sunshinecity.jp/file/official/sustainability/actions.html

●note「安心・安全な取り組みも、楽しく、身近に。『なんか面白い、防災。』」
https://note.com/ssc_sustainable/n/n17b5a1024636
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