
 

森永乳業は、口どけの良いコーティングとなめらかなアイスが同時にとろけ合う、大人のための上質なアイス 

 「PARM(パルム)」のイメージキャラクターを務める竹野内豊さんが出演する新 CM「この旨みは、パルムだけ。」篇を

2023年 9月 25日(月）より全国で放映します。 

お風呂上がりに無防備な姿でソファにくつろぎながら本能のまま 「PARM(パルム)」を頬張る竹野内豊さんにぜひご注目く

ださい。 

 

本CMでは、 「PARM(パルム)」を一口かじったときの、やわらかなチョコと濃厚なアイスが一緒になってとけあう“独特な食

感と味わい”を、 「PARM(パルム)」愛たっぷりな竹野内部長の喫食シーンで表現しています。 

ある一日の終わり。お風呂上がりのリラックスした部屋着姿で冷凍庫を開け、 「PARM(パルム)」を取り出す竹野内部長。 

ソファに座り 「PARM(パルム)」を食べだすと、仕事の電話に脇目を振らず、一心不乱に頬張り続ける。 

そんな中、部長が見つけた 「PARM(パルム)」の旨みの秘密とは・・・？ 

 「PARM(パルム)」に夢中になっている竹野内部長の姿は必見です。 

 

＜ 「PARM(パルム)」関連情報＞ 

・森永乳業ウェブサイト：https://www.morinagamilk.co.jp/ 

・ 「PARM(パルム)」ブランドサイト：https://parm-ice.jp/ 

・ 「PARM(パルム)」公式 SNS：https://twitter.com/parm_icecream 

 「PARM(パルム)」竹野内部長シリーズ第 3弾！新 TVCM「この旨みは、パルムだけ。」篇 

シリーズ初、お風呂上がりの竹野内豊部長のくつろぎ全開シーンを披露 

2023年 9月 25日(月)より全国放映 

撮影中に PARM(パルム)を食べた回数は 40回越え！？メイキング映像も公開 

 

https://www.morinagamilk.co.jp/
https://parm-ice.jp/
https://twitter.com/parm_icecream


■新 CM「この旨みは、パルムだけ。」篇ストーリー 

竹野内部長の自宅シーンから CM 映像が始まります。仕事を終えて帰宅し、シリーズ初の肩にタオルを掛けたお風呂上

がり姿で登場した竹野内部長は、待ちに待ったと言わんばかりに心躍らせながら冷凍庫から 「PARM(パルム)」を取り出しま

す。 

 

 「PARM(パルム)」を片手にリビングに戻った竹野内部長はテレビをつけながらソファに飛び乗り、万全のくつろぎ態勢で

パッケージを開封。一口食べるとやっぱりこの味だと言わんばかりに味わい、つい「うまい」と一言。 

スマートフォンが鳴って一瞬気を取られるが、すぐに 「PARM(パルム)」に集中。赴くままに一口、また一口と 「PARM(パ

ルム)」を頬張ります。  

 

そんな中、自分が噛んだパルムの断面を見つめ、ふと 「PARM(パルム)」の旨みの正体が気になる竹野内部長。 

悩みながら、つい口に付いたチョコをふき取り舐めます。 

 

さらにソファに寝転がり 「PARM(パルム)」を味わう竹野内部長。 「PARM(パルム)」を味わい尽くしそうになったとき、ふと

パッケージの「アイスクリーム」という表記が目に映る。「乳業の仕事だ」そうつぶやくと、旨みの正体に気づいたように微笑

みながら、「この旨みは、パルムだけ。」「結論、パルム。」と心の中でつぶやくのでした。 

 

 



■CM概要 

・タイトル/YouTubeURL： 

「この旨みは、パルムだけ。」篇 15秒 https://youtu.be/9rpJUD_pWmw 

「この旨みは、パルムだけ。」篇 30秒 https://youtu.be/xfVyJr97RMU 

「この旨みは、パルムだけ。」篇 メイキング https://youtu.be/aUi5YQ0aFvk 

・放映開始日：2023年 9月 25日（月） 

・放映エリア：全国 

・出演者：竹野内豊さん 

 

■竹野内豊（たけのうちゆたか）さんプロフィール 

94年に俳優デビュー。 

その後、数多くのドラマ、映画に出演。2022年、『京都国際映画祭』で三船敏郎賞を受賞。 

近作に、ドラマ『イチケイのカラス』（21/FNN）、『さまよう刃』(22/WOWOW)、『THE DAYS』（23/Netflix 

Series）。 

映画には『シン・ゴジラ』（16）、彼女がその名を知らない鳥たち（17）『孤狼の血』（18）、『カツベン！』

（19）、『シン・ウルトラマン』(22)、『イチケイのカラス/劇場版』(23)、『シン・仮面ライダー』(23)『マリコの

生涯で一番悲惨な日』（23）、今後の待機作には、映画『唄う六人の女』が公開予定。 

 

■CM撮影の裏側 

 「PARM(パルム)」を食べた回数は、なんと 42回！ 

ソファに座って一口、そのおいしさを噛み締めながらもう一口……。竹野内さんがおいしそうに 「PARM(パルム)」を食べ

るうっとりとした表情が映し出されます。セリフはなくとも、夢中で 「PARM(パルム)」を食べる姿でおいしさが十二分に伝わっ

てきます。現場では実際に竹野内さんが 42 回も 「PARM(パルム)」を食べていました。竹野内さんは飽きることなく、「人生

でこんなにたくさん食べたのは久しぶりです。贅沢ですね」と嬉しそうに語り、その本数に驚いていました。 

 

 

 「PARM(パルム)」のパッケージがうまく開けられず、何度もリテイク。 

 「PARM(パルム)」のパッケージをさっと開けるシーンでは、うまく開けられず、何度かトライを繰り返します。失敗するたび

にがっくりと肩落とし、なんとも悔しそう。たった１カットですが、何度もテイクを重ねます。そして、何回目かのチャレンジで無

事成功！きれいにパッケージが開いた瞬間、ご本人も驚きの表情。「カット！」の声がかかり、竹野内さんも思わずにっこり。

監督から「バッチリです！」との声に、竹野内さんもアイコンタクトで、うれしそうに頷いていました。 

 

 

https://youtu.be/9rpJUD_pWmw
https://youtu.be/xfVyJr97RMU
https://youtu.be/aUi5YQ0aFvk


■竹野内豊さんへのインタビュー 

撮影を振り返っていかがでしたか？ 

 「PARM(パルム)」をたくさん食べました（笑）。すごく絶妙なやわらかさ、ちょうどまさに“とける”というか、口に当てた瞬間

にチョコレートがすごいいい感じにとけてくるんですね。 「PARM(パルム)」のチョコレートって「こんなにおいしかったんだ！」

って今日改めて感じました。おいしくたくさん食べさせていただいいて幸せでした。 

 

うっとりとした表情で、おいしそうな感じが十分伝わってきましたが、その時のお気持ちは？ 

あれね、実は恥ずかしいんですよね（笑）。ちょっと照れくさいというか。まぁでも、そこで恥ずかしがっていると本当に恥 

ずかしくなってくるので、頑張ってやっていました（笑）。 

 

今回の撮影で最も意識したこと、あるいは大変だったことは何かありますか？ 

とにかく、 「PARM(パルム)」を本当においしく、 「PARM(パルム)」のこのおいしさが日本全国のみなさんに届けられるよう

に……、そんなことを思ってやっていました。大変だったところは…… 「PARM(パルム)」を何本食べたんだろう？人生でこ

んなにアイスクリームをたくさん食べたことはないというぐらい食べましたけれども……。 

 

実は、 「PARM(パルム)」を食べる回数を数えていたんですけれども、42回食べてました 

それくらい、食べたんだ……（笑）。でも、意外と食べられるんですよ。そんなに甘いものを、私は食べられないですし、し

っかりお弁当も食べていたんですが、意外と食べられました。すごくおいしかったので、「もういいかな」「もうやだな」ってい

う気持ちには本当にならなかったです。おいしかったです。 

 

もし 「PARM(パルム)」をプレゼントするなら、どなたにあげたいですか？ 

よく撮影現場で 「PARM(パルム)」の差し入れをするんですけれども、とにかくスタッフのみなさんがとても喜んでくださっ

ています。みんな 「PARM(パルム)」大好きなんだなと。うれしいですよね！！「いただきま〜す！」ってみんなそういうふう

に言ってくださって。すごく人気があって、冷凍庫のなかにたくさん入っていても、あっという間になくなっちゃいます。 

 

ご自身がプライベートで夢中になったことやハマったことはありますか？ 

去年、映画の撮影で、京都の山の中で１ヶ月間移動しながらロッジに泊まったりしていた時の話なんですが、、、撮影が

終わって、窓を開けると目の前に川が流れていたんですが、夜になるとカエルの合唱がはじまるんですよ。川のせせらぐ音

ですとか、カエルの自然の音、そのすべてがものすごく心地よかったんですよ。 

東京に帰ってきてからも、山の中にいた時の心地よさを思い出したくて、YouTube などで虫の鳴き声とか、川のせせらぐ音

ですとか、カエルの合唱をよく家の中で聞いていたりして、おだやかな気持ちになっています。 

仕事が忙しい時はなかなか遠出して、自然と触れ合う時間を作れないので、せめて耳で YouTube とかで。アプリとかもある

んですよね。そういう DVD とかもあるじゃないですか。そういうのでよく聞いたりしてリラックスしています。 

 

ご自宅で楽しんでいることはありますか？ 

時間に余裕がない時は、まったく料理とかできないんですけど、最近やっとひと段落して、料理、やっぱり自炊してみよう

かなとか。そんなに料理できます！っていう感じではなく、料理って言える料理じゃないんですけど、やっぱり自炊したもの

を体に入れると体調も良くなるというか。どうしても外食ばかりだと胃が疲れてきちゃうんですよね。自炊してると、変に胃がも

たれるとかも一切ないですし、なるべく気づいた時は何かしら作っています。なんでもいいんですよ。おにぎりを自分で作っ

たりとか、それでもいいんですよ。そういうことをしたりするのが、あぁ、しあわせな時間だなと思いますね。 

自炊はそんなにレパートリーないんですけど（笑）。でも、魚焼いて、味噌汁作って、大根おろして、とか。あと、ちょっと温野

菜を作ってみたりとか。野菜をとにかく、なるべくたくさん摂ってると、調子がすごくいいんですよね。 

 

 

 

 

 
 

＜本件に関するお問い合わせ先＞ 
 

「PARM（パルム）新 CM」PR事務局（プラチナム内）担当：稲本・尾之内・森脇・濱村 
TEL：050-5236-0414(稲本) Mail：we.are.parm_pr@vectoriinc.co.jp 

 
森永乳業株式会社 広報 IR部 渡邉 TEL：03-3798-0126 Mail：pr@morinagamilk.co.jp 


