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森永乳業は、『ビフィズス菌 BB536』を配合した「ビヒダス ヨーグルト」シリーズから、『ビフィズス菌 BB536』とマル

トビオン酸を配合した機能性表示食品「ビヒダス ヨーグルト 骨密度対策 ドリンクタイプ」を、 3 月 19 日（火）より全

国にて新発売いたします。 

 

近年、健康寿命の延伸への意識が高まる中で、50 代以上の女性においては気になる健康課題の第 1 位※1 に「骨

密度」があがるなど、骨の健康に高い関心を寄せられています。また、骨の健康対策として最も取り入れている食材

が「ヨーグルト」※2 であり、骨の対策ができるヨーグルトへの期待が高まっていると考えられます。 

 

 今回、新発売する「ビヒダス ヨーグルト 骨密度対策 ドリンクタイプ」は、『ビフィズス菌 BB536』とマルトビオン酸

を配合した、“骨と腸の W ケア”ができる機能性表示食品です。『ビフィズス菌 BB536』は大腸の腸内環境を改善し、

腸の調子を整える機能、マルトビオン酸は食事のカルシウムの吸収を促進する機能や、加齢に伴い低下する骨密度

を維持する機能が報告されています。また、毎日おいしくお召しあがりいただきたいという思いから、優しい甘さです

っきりした風味のプレーン加糖タイプで継続しやすい味わいに仕立てました。 

 

骨と腸の健康が気になる方は、新発売の「ビヒダス ヨーグルト 骨密度対策 ドリンクタイプ」をぜひお召しあがりく

ださい。 
 
 
※1 当社調べ 2022 年 12 月 n=16,260 

※2 当社調べ 2022 年 10 月 n=15,000 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社は、『サステナビリティ中長期計画 2030』の「食と健康」において「森永乳業グループならではの、かつ高品質な

価値をお届けすることで、3 億人※3 の健康に貢献すること」を掲げ、健康課題に配慮した商品開発を進めています。 

※3 健康課題に配慮した商品の 2021 年度〜2030 年度の延べ販売計画個数等の計画数、及び当社提供の健康増進・⾷育活動への参加⾒込み人数をリーチ数（人数）として計算。 

１本でうれしい 2 つの機能 “骨と腸の W ケア” 
 

「ビヒダス ヨーグルト 骨密度対策 ドリンクタイプ」 
 

3 月 19 日（火）より全国にて新発売 

ダブル 



1．商品特長 

①「ビヒダス ヨーグルト」シリーズから、骨と腸の健康に W ケアができる、『ビフィズス菌 BB536』とマルトビオン酸

を配合した機能性表示食品です。 

②【本品の届出内容】 

届出番号：I615（ビヒダス ヨーグルト 骨密度対策 ドリンクタイプ） 

届出表示：本品にはビフィズス菌 BB536 とマルトビオン酸が含まれます。ビフィズス菌 BB536 は大腸 

の腸内環境を改善し、腸の調子を整える機能、マルトビオン酸は食事のカルシウムの吸収を 

促進する機能や、加齢に伴い低下する骨密度を維持する機能が報告されています。 

機能性関与成分：ビフィズス菌 BB536 20 億個、マルトビオン酸 2.83ｇ 

・食生活は、主食、主菜、副菜を基本に、食事のバランスを。 

・本品は、特定保健用食品と異なり、消費者庁長官による個別審査を受けたものではありません。  

・本品は、疾病の診断、治療、予防を目的としたものではありません。 

③毎日おいしくお召しあがりいただきたいという思いから、優しい甘さですっきりした風味のプレーン加糖タイプで

継続しやすい味わいに仕立てました。 
 

2．商品概要 

①商品名 ビヒダス ヨーグルト 骨密度対策 ドリンクタイプ 

②種類別/名称 発酵乳 

③包装形態 ペットボトル、プラ蓋 

④内容量 100g 

⑤エネルギー 64kcal（1 本（100g）当たり） 

⑥保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑦賞味期限 19 日間 

⑧主要ターゲット 骨の健康対策や、腸内環境を改善したい方 

⑨主要売場 量販店、一般小売店 

⑩希望小売価格 145 円（税別） 

⑪発売日・地区 3 月 19 日（火）・全国 

⑫JAN コード 49836554  

 

3．参考情報 

＜ビフィズス菌 BB536＞ 

森永乳業の『ビフィズス菌 BB536』は、1969 年に乳児から発見された、ヒトのおなかにす

む種類のビフィズス菌です。一般的にヒトのおなかにすむ種類のビフィズス菌は酸や酸素に

弱いのですが、『ビフィズス菌 BB536』は酸や酸素に強く、ヨーグルトをはじめ、サプリメント

など多くの商品に活用されています。 

 

＜「ビヒダス ヨーグルト」ウェブサイト＞ https://bifidus.jp/ 

以上 

＜ビフィズス菌 BB536＞ 


