
2026年 9月 2日 

森永乳業は、「森永おいしい牛乳」シリーズの「森永おいしい高たんぱく高カルシウム」の新ラインナップとして、「森永お

いしい高たんぱく高カルシウム 1日分の鉄分プラス」を 9月 8日（火）より東北から中四国エリア限定にて発売いたしま

す。 

 

近年、健康意識の高まりを背景に、たんぱく質摂取への関心が拡大しています。2025年の国内たんぱく補給食品市場

は 3,096億円（前年比 4.4％増）※1と見込まれており、ドリンクやヨーグルトなど、日常の食事の中で手軽に栄養を補える

商品の需要が高まっています。 

こうした中、「森永おいしい高たんぱく高カルシウム」は、ミルクならではのおいしさと栄養価の両立が支持され、2025年 

度の売上は高たんぱくタイプを発売開始した 2020年度売上の 4倍以上に拡大※2するなど、好調に推移しています。 

 

加えて、生活者が不足していると感じる栄養素として鉄分への関心も高く、たんぱく質やカルシウムに加え、鉄分もまと

めて摂取したいというニーズが高まっています。 

そこで今回、「森永おいしい高たんぱく高カルシウム」の特長である高たんぱく・高カルシウム設計はそのままに、新たに

鉄分を加えた「森永おいしい高たんぱく高カルシウム 1日分の鉄分プラス」を発売いたします。 

牛乳本来のおいしさを楽しみながら、たんぱく質とカルシウムに加え、不足しがちな鉄分を手軽に摂取できる商品です。コ

ップ 1杯（200ml）あたり、たんぱく質 10g、牛乳の 1.5倍※3のカルシウムに加え、1日分※4の鉄分を配合しました。 

 

※1 富士経済「タンパク補給食品 2025 安定成長期におけるユーザー動向の変化」 

※2 出典：インテージ SRI＋を用いた当社調べ（全国）2020年 4 月‐26年 3 月 推計販売規模（金額） 

※3 森永おいしい牛乳比 

※4 栄養素等表示基準値（2025）より 本製品は 1 日分の鉄分 6.4mg 以上を配合しています。性別、年齢などで 1日分の鉄分の必要量は異なります。 

「森永おいしい高たんぱく高カルシウム 1日分の鉄分プラス」の発売により、当社はお客さまの栄養ニーズに応える商

品ラインアップをさらに充実させ、毎日の健康習慣づくりをサポートしてまいります。 

「森永おいしい牛乳」シリーズから鉄分入りが新登場 

森永おいしい高たんぱく高カルシウム 1日分の鉄分プラス 
9月 8日（火）よりエリア限定にて発売 



1．商品特長 

＜「森永おいしい牛乳」シリーズ＞  

理想のおいしさ実現のために開発した蒸気殺菌法を採用し、加熱による独特の臭いを抑え、「新鮮さそのまま、クセの

ない飲み心地」を実現しています。 

 

＜「森永おいしい高たんぱく高カルシウム 1日分の鉄分プラス」＞ 

コップ 1杯（200mlあたり）で、たんぱく質 10g、牛乳の 1.5倍※3のカルシウムに加えて、1日分※4の鉄分を手軽に補給で

きるミルクです。やさしく蒸気でつつみ込む殺菌方法により、脂肪 0なのにコクのあるおいしさ。 

 

2．商品概要 

 

3．お問い合わせ先 

お客さまからのお問い合わせ先   お客さま相談室 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ 0120-465-369 

森永乳業ウェブサイト  httpｓ://www.morinagamilk.co.jp/ 

「森永おいしい牛乳」ブランドサイト https://www.oishi-milk.com/ 

 

＜参考＞ 

■「森永おいしい牛乳」シリーズラインナップ 

① 商品名 森永おいしい牛乳高たんぱく高カルシウム 1日分の鉄分プラス 

② 種類別名称 乳飲料 

③ 包装形態 キャップ付ゲーブルトップ 

④ 内容量 900ｍｌ 

⑤ 保存方法 要冷蔵 10℃以下 

⑥ エネルギー 104kcal（200ml当たり） 

⑦ 主要ターゲット 健康のために、たんぱく質・カルシウム・鉄分を摂りたい人 

⑧ 主要売場 量販店、一般小売店 

⑨ 希望小売価格 オープン価格 

⑩ 発売日・地区 9月 8日（火）・東北から中四国 

⑪ ＪＡＮコード 4902720 167895 

900mlシリーズ 450mlシリーズ 

http://www.morinagamilk.co.jp/
https://www.oishi-milk.com/

