
寝ながらケアの新習慣！お手軽な機能性ドリンク  

「よるケア クエン酸 レモン/ヒアルロン酸 グレープ/ 

1 日分のビタミン C,E グリーンアップル」  
10 月 3 日（火）より新発売 

 

  

 

2017 年 9月 

森永乳業は、夜のカラダケアが期待できる機能成分を配合したドリンク「よるケア クエン酸 レモン/ ヒアルロ

ン酸 グレープ/ 1 日分のビタミン C,E グリーンアップル」を、10 月 3 日（火）に全国にて新発売いたします。 
 

近年、女性の社会進出が進み、共働きの家庭が増加している中、女性が自分の休養、趣味などに使える時間が

減っていると言われています。（※1）そのように自分の時間が持ちづらい女性に向けて、夜や寝ている間に、肌を保湿

する家電製品やむくみをやわらげたりするような靴下など、手軽にからだをケアする商品が販売され、浸透しつつあり

ます。                                   ※1 総務省統計局「社会生活基本調査」平成 23 年 

当社の調査（*2）においても、20～30 代女性を中心として、『忙しい毎日の休息の時間を充実させたい』 『寝ている

時間を有効活用して、手軽にカラダの悩みをケアをしたい』などのニーズがあることがわかりました。 

また、別の調査（*3）により、女性の美容ドリンクの飲用タイミングが主に、寝る前、風呂上り、夕食後等、“夜”に集中

していたことから、お手軽な夜用カラダケアドリンクの開発を目指しました。                                                                   

※2 当社調べ 2017 年 2 月 n-500     ※3 当社調べ 2017 年 3 月 n=73  
 

新商品「よるケア」は、夜寝ている間にカラダのケアが期待できる機能性成分を配合したドリンクです。近年、様々

な機能性表示食品にも使用されている注目素材であるテアニンをに加え、各商品ごとに、クエン酸、ヒアルロン酸、

ビタミンC、Eを配合しております。夜にお飲みいただいても気になりにくいよう、適量で、低カロリー、さっぱりとした風

味に仕上げております。 

寝ている間にカラダのケアが期待できる「よるケア」をお召し上がりいただき、『寝ながらケア』という新しい生活スタ

イルをお試しください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１． 商品特長 

＜「よるケア」シリーズ＞ 

① 夜寝ている間にからだのケアが期待できる機能成分を配合した、夜に飲んでも気になりにくい低カ

ロリードリンクです。 

② 近年様々な機能性表示食品にも使用されている注目素材であるテアニンを 200mg 配合してい

ます。 

③ 飲用シーンである“夜”のイメージを想起していただけるよう、紺や青色をベースに、ふくろうの 

キャラクターをアイキャッチにあしらっております。 
 

＜よるケア クエン酸 レモン＞ 

さっぱりとしたレモン味のドリンクで、リカバリーが期待できると言われているクエン酸を 300mg 配 

合しています。 
 

＜よるケア ヒアルロン酸 グレープ＞ 

さっぱりとしたグレープ味のドリンクで、キレイをサポートするヒアルロン酸を 5mg 配合しています。 
 

＜よるケア 1 日分のビタミン C,E グリーンアップル＞ 

さっぱりとしたグリーンアップル味のドリンクで、1日分のビタミン C、E（※）を配合しています。 

※栄養素等表示基準値より  ビタミン C 80mg、ビタミン E 8mg 
 

 

２．商品概要 

①商品名 
よるケア 

クエン酸 レモン ヒアルロン酸 グレープ 1 日分のビタミン C,E グリーンアップル 

②種類別 清涼飲料水 

③包装形態 アセプティックプリズマ 

④内容量 200ml 

⑤カロリー 36kcal（200ml 当たり） 37kcal（200ml 当たり） 

⑥保存方法 常温 

⑦賞味期限 90 日間 

⑧主要ﾀｰｹﾞｯﾄ 20～30 代女性 

⑨主要売場 量販店、CVS、ドラッグストア、一般小売店、自販機 

⑩希望小売価格 110 円（税別） 

⑪発売日･地区 10 月 3 日（火）・全国 

⑫ＪＡＮｺｰﾄﾞ 4902720 131452 4902720 131476 4902720 131490 
 
 

２． お問い合わせ先 

森永乳業株式会社  

次世代創造グループ    住友・柳迫・波多  ℡ 03-3798-0145 

広報部    見上・依田  ℡ 03-3798-0126 

＜お客さまからのお問い合わせ先＞ お客さま相談室 ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ  0120-369-744 

＜森永乳業ウェブサイト＞  http://www.morinagamilk.co.jp 

＜「よるケア」ブランドサイト＞ http://www.yorucare.jp（10 月 3 日（火）オープン） 

以上 

http://www.morinagamilk.co.jp/

