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社会起業家支援プログラム「日本財団ソーシャル・チェンジ・メーカーズ」の第一期生 
習慣化アプリ「みんチャレ」が社会変革推進財団より資金調達 

　 
　 
　 
 
 
 
 
 
 
 
習慣化アプリ「みんチャレ」の開発、運営を手がけるエーテンラボ株式会社（東京都渋谷区 代表取締役：長
坂 剛）は、この度、日本財団と一般社団法人ImpacTechJapanが推進する社会起業家支援プログラム「日本財
団ソーシャル・チェンジ・メーカーズ」（以下SCM）に選定された一社として、2020年7月に一般財団法人
社会変革推進財団（以下SIIF）より資金調達を実施する予定です。 
 
◆今後の展望 
今回調達した資金は、「みんチャレ」の認知拡大と、ユーザー様がより習慣化を達成しやすくなる新機能の
開発に投じる予定です。弊社は現在、年々増加する２型糖尿病・予備群の生活習慣と、その治療を行う医師
をサポートするアプリ開発に注力しており、今後も社会的企業として社会的課題の解決に努めてまいりま
す。 
「みんチャレ」のピアサポート(※)の仕組みによる「みんながみんなを支える社会」の実現が日本財団の理念
と一致し、テクノロジーを活用したピアサポートが多くの方を対象とすることができ社会的インパクトを起
こせると評価していただいたと考えております。日本財団、社会的変革推進財団の支援を得て「テクノロ
ジーでみんなを幸せにする」というミッションの元、みんなが行動変容できる世界をつくります。 
※ピアサポート：「ピア」とは仲間を、「サポート」とは支援を意味しており、「ピアサポート」とは仲間や同輩が相互に助け合い
課題解決する活動（出典「日本ピア・サポート学会」より） 
 
日本財団 ソーシャル・イノベーション推進チーム ・花岡 隼人 
SCM第一期の卒業生たちが、無事に資金調達に至ることができたという朗報を聞き、非常に嬉しく思ってい
ます。SCMは現在に第二期を終え、第三期・四期と続いていきます。今回の資金支援決定のニュースは、後
に続く社会起業家たちにとって大いに励みになると思います。日本財団としても、引き続き優秀な社会起業

家の発掘・育成に努めてまいります。 

 
SIIF 専務理事・青柳 光昌 
今回SIIFは、エーテンラボの開発するシンプルかつ継続しやすいアプリサービス「みんチャレ」により、生活
習慣の改善といった行動変容を実現しうる事業を評価し、財務支援を行うことにしました。これまでわれわ

れが経験・知見を蓄積してきた社会的インパクトの最大化を図る伴走支援もおこなう予定です。 
 
◆日本財団ソーシャル・チェンジ・メーカーズ」（SCM）とは 
　日本財団と一般社団法人ImpacTech Japanが共同で推進する、社会企業
家を支援するプログラムです。本プログラムに選定されたスタートアップ
は、約４ヶ月に渡り、各領域の専門家が講師及びメンターから多角的に支
援を受けることが出来ます。また、ImpacTechのグローバル・ネットワー
クに所属する海外のメンターや専門家、卒業生らのコミュニティによるサ
ポートも得ることができます。プログラム最終日に開催されるデモデイで



 
は、投資家や大手企業、そして日本財団やSIIFからの資金調達等の機会が与えられます。 
参考：https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000002.000041681.html 
 
◆社会変革推進財団（SIIF）について 
SIIFでは社会課題の解決と多様な価値創造が自律的・持続的に起こる社会を目指し、自助・公助・共助の枠組
みを超えた社会的・経済的資源循環のエコシステムの実現を目指します。ソーシャル・インパクト・ボンド
をはじめとするインパクト投資のモデル開発や実践、普及のための環境整備、調査研究・政策提言に取り組
んでいます。 
 
■「みんチャレ」とは 
　5人1組の励まし合いコミュニティ 
　ダイエットや運動、治療の継続など、新しい習慣を身につけたい匿名５人でチームを組み、同じ目標に向
かってチャットで励まし合いチャレンジする習慣化アプリです。 
 

 
＜特徴＞ 
　・習慣化成功率は一人で行う時の８倍 
　・2020年 経済産業省主催「ジャパン・ヘルスケアビジネスコンテスト」で企業賞を受賞 
　・2016・2017・2019年 Google Playベストアプリに選出 

 
タイトル  みんチャレ 

利用料  無料ユーザー：無料    
プレミアムユーザー：1ヶ月プラン 500円/月 

配信日  2015年11月6日 

公式サイト  　https://minchalle.com/ 

ダウンロードURL  【iOS】      https://itunes.apple.com/jp/app/id1047462806  
【Android】 
　 
　https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.sony.minchalle&hl=ja 

公式SNS   【Twitter】      https://twitter.com/minchalle　　　　　　  
【Instagram】     https://www.instagram.com/minchalle.official/  
【facebook】 

https://ja-jp.facebook.com/minchalle/　　　　 
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　 社名：エーテンラボ株式会社 

住所：東京都渋谷区恵比寿1-8-5 東洋ビル 3階　 
 代表者：代表取締役CEO　長坂　剛 
　 設立：2016年12月21日 
　 資本金：4,800万円 
　 URL：https://a10lab.com 
 
【お問い合わせ先】 
　エーテンラボ株式会社 

広報/事業開発 担当  加藤 
　　　 TEL : 03-5422-8396  
   　　 e-mail : maho.kato@a10lab.com 
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