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神戸みなと温泉 蓮（総支配人：横山 秀樹、所在地：神戸市中央区）は、2026 年 4 月 18 日（土）、19 日（日）

に、「10 周年 感謝温冷！天幕蒸風呂（かんしゃおんれい！テントサウナ）」を開催いたします。同イベントは 1

月に天候不良により中止となりましたが、開催を望むお声をいただき、このたび復活開催が決定いたしました。 

この 2 日間は、12 人用のテントサウナを 2 基設置し、アウフギーサー（熱波師）による熱波をお愉しみいた

だきます。サウナの後は水風呂代わりに温水プールへ。サウナ飯やドリンクを愉しめる「ととのいスペース」も

ご用意いたします。10 年間の感謝の気持ちとともに、皆さまのお越しをお待ちいたしております。 

10周年 感謝温冷！天幕蒸風呂（感謝御礼！テントサウナ） 

日程 2026 年 4 月 18 日（土）、19 日（日） 

時間 第 1 部／10：00～13：00 第 2 部／13：00～16：00 第 3 部／16：00～19：00 

料金 おひとり様：8,000 円 

※サウナイベント参加費、日帰り天然温泉利用料、屋外温水プール利用料、消費税を含みます。 

※別途入湯税 75 円／人を申し受けます。 

場所 神戸みなと温泉 蓮 1 階 オーシャンズスパ 

その他 ご利用の際は水着をご着用ください。レンタル水着（有料／税込 550 円）のご用意もございます。 

刺青・タトゥーをされている方のご入館は固くお断りいたします。 

日帰りの施設利用は 12 歳以上、ご宿泊は 6 歳以上に限ります。 

イベント参加者に、近隣観光施設の優待サービスをご用意いたします。 

後援 神戸観光局 

協力 AQUARIUM × ART átoa、神戸ポートタワー、フェリシモ チョコレートミュージアム、boh boh KOBE、

コカ･コーラ ボトラーズジャパン株式会社、サウナフリークス、月刊サウナ、SAUNA STATION 

報道関係者各位 

≪神戸みなと温泉 蓮  開業 10 周年≫ 

4／18、19 復活開催決定！ 

「10 周年 感謝温冷！天幕蒸風呂（感謝御礼！テントサウナ）」 
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【関連 URL】https://ren-onsen.jp/event/tentsauna2026/ 

【お客様のお問い合わせ先】神戸みなと温泉 蓮 TEL：078-381-7000（代表）

 

 時間 4月 18日（土） 4月 19日（日） 

第
１
部 

10：30 なんちゃん ぶんご 

11：00 TATSUYA RINA 

11：30 あまつ いずみん 

12：00 WA∞ve ユウイチ the Cyclone 

12：30 おスギ おつる 

第
２
部 

13：30 なんちゃん RINA 

14：00 TATSUYA ぶんご 

14：30 あまつ いずみん 

15：00 おスギ おつる 

15：30 WA∞ve ユウイチ the Cyclone 

第
３
部 

16：30 なんちゃん ぶんご 

17：00 TATSUYA RINA 

17：30 あまつ いずみん 

18：00 WA∞ve ユウイチ the Cyclone 

18：30 おスギ おつる 

アウフギーサー（熱波師）スケジュール 

神戸みなと温泉 蓮 

2015年 12月開業。地下 1,150メートルから湧き出

る自家源泉が自慢の、日帰り利用も可能な天然温泉

旅館。客室は全室 50 平米以上＆テラス付オーシャ

ンビュー。厚生労働大臣認定の「温泉利用型健康増

進施設」。2024年 11月には「運動型健康増進施設」

にも認定され、温泉と運動を通じて、健康増進を後

押しする取り組みを強化しています。 

熱したサウナストーンに水をかけて蒸気を立ち

昇らせ、その蒸気をバスタオルなどで仰いで風を

送るドイツ発祥のサウナ文化「アウフグース」。

アウフギーサー（熱波師）はその技術を駆使し、

湿度と体感温度を高め、心地よい爽快感を参加者

に提供します。 

本イベントでは、強運熱波で皆様の運気を爆上

げするサウナ伝道師「なんちゃん」や、優しい風

と心地よい香りを皆様にお届けする「RINA」な

ど、総勢 10人のアウフギーサーが登場。30分に

1回繰り広げられる個性あふれるアウフグースパ

フォーマンスをお愉しみください。 

サウナの後は水風呂代わりに温水プールへ。プ

ールサイドではサウナ飯として、カレーやおでん

など「神戸みなと温泉 蓮」自慢のフードメニュ

ーやドリンクをご用意しています。 

※フードとドリンクは有料でのご提供となります。 

≪本件に関するお問い合わせ≫ 株式会社ラスイート 企画広報部 道 幸穂（DOH yukiho） 

TEL：078-381-9384 FAX：078-381-7426 E-mail：press.release@l-s.jp 

■イベント内容 

https://ren-onsen.jp/event/tentsauna2026/

