
       

2022年4月1日 
株式会社JTBパブリッシング 

 

春です！遠足にでかけましょう♪ 

累計発行部数 270 万部超のロングセラーシリーズ 

『大人の遠足 BOOK』が 2022 年４月で 20周年を迎えます 
 

 

ＪＴＢグループで旅行・ライフスタイル情報を提供する株式会社ＪＴＢ
パブリッシング（東京都新宿区、代表取締役 社長執行役員：盛崎 宏行）
が発行するアウトドアガイドブックシリーズ『大人の遠足 BOOK』は、2022
年 4月で創刊 20周年を迎えます。 

2002年 4月にシリーズ１冊目となる「日帰りウォーキング関東周辺①」
を発刊以来、ウォーキングやハイキング、登山をテーマとするガイドブッ
クの決定版として発行を続けてまいりました。シリーズ 20 周年を迎える
今春、読者のみなさまへ感謝の意を込めて書店キャンペーンを展開すると
ともに、今後もお役に立つガイドブックシリーズとして進化し続けてまい
ります。 

 
 

■大人の遠足 BOOKのはじまり 

2000～2001年発行の旅行情報誌『るるぶ情報版 大人の遠足』を前身に、

大人の知的好奇心をくすぐるウォーキングやハイキング、山登りをメインコ

ンセプトに据えた書籍ガイドとしてスタートしました。関東・関西・東海の

エリア別ウォーキングから、日本百名山や温泉、札所、古道などに目的を絞

った本まで、多彩なテーマで展開しています。2022年 3月には新刊「日帰

り絶景ウォーキング関東周辺」を発行し、現在のシリーズラ

インアップは 53点となりました。 

 

▶ラインアップはこちら（Amazon） 

https://www.amazon.co.jp/stores/page/C923E89A-ED52-47C3-

B727-D705C845F17E?channel=NRLP_ensokbook220401 

 

 

■大人の遠足 BOOKシリーズの特徴 

●初心者向けの余裕を持ったコース設計が基本 

歩行時間、歩行距離、歩数の目安やわかりやすいコースチャートがあり、初心者から楽しめます。 

山登りをテーマにした本は初級～上級の難易度や高低図もあり、安心してコース選びができます。 

●詳しい解説付きの大きい地図  

 ほとんどのコースには 2/3P～1Pサイズの地図がついています。大判の付録地図がついているものも。 

●知的好奇心を満たす周辺情報 

コース途中に立ち寄りたいグルメ、おみやげなどのみちくさ情報や、カルチャーや自然、観光に関す

るコラムなども掲載。 

 

https://www.amazon.co.jp/stores/page/C923E89A-ED52-47C3-B727-D705C845F17E?channel=NRLP_ensokbook220401
https://www.amazon.co.jp/stores/page/C923E89A-ED52-47C3-B727-D705C845F17E?channel=NRLP_ensokbook220401


       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■『大人の遠足 BOOK』20周年記念 キャンペーンスタート！ 

2022 年 4 月 1日から 6 月 30 日まで、全国の主要書店店頭にてキャンペーンを実施。ご購入後、アンケ
ートにお答えいただいた方の中から抽選でアウトドアグッズをプレゼント。さらに、るるぶ ID ご登録
の方全員に、当社オススメの『大人の遠足 BOOK』電子書籍を 1 点無料でプレゼントいたします。応募
方法はキャンペーン実施書店に設置されているパネル・POP をご参照ください。たくさんのご応募をお
待ちしております！ 
 

 

（左）サーモボトル 30 名様 

（右）チェア 30 名様 

※写真はイメージです。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
＜お問い合わせ先＞ 

ＪＴＢパブリッシング 広報・ブランド戦略チーム pr-team@rurubu.ne.jp 


