
  

2026年1月26日 

株式会社JTBパブリッシング 

JTB グループで旅行・ライフスタイル情報を提供する株式会社 JTB パブリッシング（東京都江東区、

代表取締役 社長執行役員：盛崎宏行）は、『るるぶ夏目友人帳』を 2026 年 1 月 26 日（月）に発売い

たします。 

 

▼『るるぶ夏目友人帳』とは 

アニメ『夏目友人帳』は、妖（あやかし）を見る力をもつ少年・夏目貴志と、自称「用心棒」のニャ

ンコ先生、そして彼らを取り巻く人々や妖たちが紡ぐ美しく儚い物語。2008 年の初回放送から 17 年

以上が経った今も、熱い支持を集め続けています。 

そんな『夏目友人帳』と、旅行ガイドブックの代名詞「るるぶ」のスペシャルコラボがついに実現！

熊本県人吉・球磨エリアを中心に、『夏目友人帳』第一期から第七期までに登場する名シーンのモデル

地を徹底ガイド。さらに、大森貴弘総監督や声優・神谷浩史さん、井上和彦さんによるスペシャルイ

ンタビュー、作品に登場する妖を網羅した「妖総覧」や、「るるぶ」編集部が厳選した「名エピソード

懐古録」など、作品の世界を深く楽しめるコンテンツが詰まった、ファン必携の一冊です。 

 

ロングヒットアニメ『夏目友人帳』×るるぶのスペシャルコラボガイドブック 

『るるぶ夏目友人帳』2026 年 1 月 26 日（月）発売 

本書オリジナルスタンプ帳付き！ 

©緑川ゆき・白泉社／「夏目友人帳」製作委員会 



  

▼描き下ろし表紙＆オリジナル付録！ 

表紙は、「るるぶ」のために描き下ろされた夏目貴志とニャンコ先生のイラスト。背景も誌面で紹介し

ているモデル地のひとつ「松谷棚田展望所」（熊本県球磨村）の絶景がモチーフで、特別感たっぷり！

付録は、熊本県人吉・球磨エリアで「夏目友人帳探訪記念スタンプ」が押せる、本書だけのオリジナ

ルスタンプ帳。ぜひチェックしてみてください。 

 

▼主な特集内容 

【夏目友人帳入門】 

・人間＆妖 相関図 

・夏目貴志の出会いと歩み 

 

【スペシャルインタビュー】 

・［総監督］大森貴弘 

・［声優］神谷浩史×井上和彦 

 

【夏目友人帳の“縁”をたどる旅】 

・熊本早わかり 

・人吉 

・球磨 

・熊本タウン・宇城 

・阿蘇 

・八代 

 

【妖総覧】【名エピソード懐古録】etc. 

 

 

▼商品概要 

【書 名】『るるぶ夏目友人帳』 

【定 価】1760 円（10％税込） 

【仕 様】AB 版（天地 257 ㎜×左右 210 ㎜）、 

本誌 96Ｐ（オールカラー）、付録「夏目友人帳探訪記念スタンプ帳」 

【発売日】2026 年 1 月 26 日（月） 

【発 行】株式会社 JTB パブリッシング 

【販 売】全国の書店、ネット書店 

Amazon：https://www.amazon.co.jp/dp/4533169783 

楽天ブックス：https://books.rakuten.co.jp/rb/18451282/ 

 

＜お問い合わせ先＞ 
ＪＴＢパブリッシング ブランド戦略室 メール：pr-team@rurubu.ne.jp 


