
十人十色のプロテイン使用者にぴったり
持ち歩き用ミニパック「マイルーティーンプロテイン」

全国のローソン店舗で4/9(土)から先行発売開始

2017年5月23日

News Release

プロテインやスポーツサプリメントなど革新的な商品を展開し、ヘルスケア部門を強化している株式会
社ウエニ貿易（本社：東京都台東区、代表取締役社長:宮上光喜）が展開している、プロテインブランド
「マイルーティーン」は、代表商品である「マイルーティーン MAX」の大人気フレーバー「パワー
チョコレート風味／マッスルストロベリー風味」と人気のバラエティプロテイン「マイルーティーン
サクレレモン風味プロテイン」、「マイルーティーン チロルチョコ コーヒーヌガー風味プロテイ
ン」のミニパックを、4/9(土)から全国のローソン店舗（13,851店：2022年2月末時点、「ナチュラル
ローソン」「ローソンストア100」を除く）で先行発売します（一部店舗を除きます）。

2022年4月5日(火)
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【商品概要】

・商品名・容量・価格（税込）：
マイルーティーン MAX パワーチョコレート風味 １包（198円）
マイルーティーン MAX マッスルストロベリー風味 １包（198円）
マイルーティーン サクレレモン風味プロテイン １包（218円）
マイルーティーン チロルチョコ コーヒーヌガー風味プロテイン １包（218円）

・発売日：4/9(土)
・販売先：全国のローソン店舗（13,851店：2022年2月末時点、「ナチュラルローソン」

「ローソンストア100」を除く）
・販売者：株式会社ウエニ貿易
・お客様からのお問い合わせ先：フリーダイヤル 0120-487-402

様々なプロテイン摂取シーンに
パウダーこそ必要
大きく広がっているプロテイン市場に
おいて、プロテイン飲料やプロテイン
バーなど人によって摂取方法は様々で
す。その中でもタンパク質を効率的に
摂取できるという、本来の目的に一番
合ったプロテインパウダーの需要は高
く、様々なプロテイン摂取シーンや使
用者がいるからこそ自分に合ったプロ
テインを見つけられていない方にとっ
てパウダーは必要だと考えられます。
近年コンビニでもプロテイン商品は増

マイルーティーンプロテイン

えてきましたが、そんな十人十色のプロテイン使用者にぴったりのプロテインパウダーを、ローソン先
行発売で展開することになりました。

大人気フレーバー４種類をラインナップ
持ち歩き用やお試し用にピッタリのミニパックのプロテインパウダー。マイルーティーンプロテインの
代表商品で人気フレーバーである「マイルーティーン MAX パワーチョコレート風味／マッスルスト
ロベリー風味」と、フタバ食品株式会社（本社：栃木県宇都宮市、代表取締役社長：齋藤 貞大）が販売
するカップかき氷「サクレレモン」とのコラボプロテイン「マイルーティーン サクレレモン風味プロ
テイン」、チロルチョコ株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：松尾裕二）が販売する
「チロルチョコ〈コーヒーヌガー〉」とのコラボプロテイン「マイルーティーン チロルチョコ コー
ヒーヌガー風味プロテイン」の全4種です。



■おやつ感覚でプロテインを摂取！
チロルチョコ株式会社から1979年に発売されたロン
グセラー商品「チロルチョコ〈コーヒーヌガー〉」は、
子供から大人まで愛されているお菓子です。
チロルチョコ〈コーヒーヌガー〉の、
ほろ苦さの中にもしっとりとした甘
さを再現し、おやつ感覚で飲んだり、
運動後にご褒美感覚で飲んでほしい
と考え誕生しました。
公式オンラインショップなどでは
こちらのフレーバーの700gを販売
しております。

■スッキリ爽快な飲みごごち
フタバ食品株式会社から1985年に発売されたサク
レレモンは、多くのファンを持つロングセラー氷菓
です。
レモン丸ごとパウダー（レモンパウ
ダー）配合でサクレレモンの味を再
現しながら、運動後にもうれしいク
エン酸も配合し、スッキリ爽快な飲
み心地になっています。
公式オンラインショップなどではこ
ちらのフレーバーの700gを販売して
おります。

商品特長

■タンパク質配合量にこだわったプロテイン
マイルーティーン ＭＡＸシリーズでも定番人気のパワーチョコレート
風味とマッスルストロベリー風味。
タンパク質を1食あたり約15g補給できます。
パワーチョコレート風味は、ITI（国際味覚審査機構）にて優秀味覚賞
二つ星を二期連続獲得。マッスルストロベリー風味は、日本人の味覚に
合わせた甘すぎないいちごミルクのような味わいです。
公式オンラインショップなどではこちらのフレーバーの1,050gを販売
しております。

マイルーティーン MAXはタンパク質を約15g、サクレレモン風味プロテインとチロルチョコ コー
ヒーヌガー風味プロテインはタンパク質を約10g摂れる商品設計です。
3食の食事だけでは摂りきれないタンパク質を「ちょい足し用」補給として、また外出先への持ち歩き用
としておすすめです。

マイルーティーン公認管理栄養士・加藤 潤也（かとう じゅんや）

《おすすめのお召し上がり方》

●ちょい足しプロテインでタンパク質補給
・小さめの水のペットボトルに
・カップヨーグルトに
混ぜてお召し上がりください。
ヨーグルトの場合、スプーンで混ぜると溶けま
すので味変としても楽しめ、おすすめです。

【コメント】
現代人はタンパク質が不足傾向にあります。タンパク質は筋肉の他、髪の毛・
爪・お肌の材料になり、体作りと美容面でも大切な栄養素です。タンパク質を効
率よく摂取出来るのがプロテインで、この商品は少量サイズで味を選べるので、
プロテインを試したい方、味変したい方にオススメです。お水、牛乳、ヨーグル
トなどに混ぜて召し上がり下さい。

動画をチェック▲

https://www.myroutine.jp/mp
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マイルーティーン MAX



時計、ファッション雑貨、フレグランス等のブランドを取り扱う専門商社です。
海外ブランド品の輸入卸において業界ナンバーワンのシェア（※）を持っています。
輸入卸として長年培ってきた実績とノウハウを礎に、日本正規代理店・オリジナルブランドの事業
も展開。フレグランスではサムライやジャガー、グレの総代理店を務める一方、メーカーとして
アクア シャボン ブランドの開発や、多方面の一流タレントと商品を共同開発する等、幅広いビジ
ネスモデルで多数のブランドを展開しています。

株式会社ウエニ貿易

（※自社調べ）

（左から）パワーチョコレート風味/ストイックバニラ風味/マッスルストロベリー風味/ストロングバナナ風味/パンプマスカット風味/アクセルレモネード風味

＜参考資料＞

動く。歩く。走る。働く。笑う。泣く。食べる。私達の毎日は、「動詞」でできている。

からだやこころを動かすこと、つまり生きることそのものが、スポーツなんだと思う。MY ROUTINEは、

日々の暮らしの中の健やかさをサポートし、あなたのルーティーンとなって、より前向きに、より充実した

毎日が過ごせるよう応援するブランド。

「MY ROUTINE MAX（マイルーティーン マックス）1,050g」は、1食あたりタンパク質量25ｇ以上、
最大26.8ｇ摂取できる配合量を実現しています。（フレーバーにより異なります。）
なりたいカラダを共に目指し自分を高めて、打ち勝つ*強さと身体づくりをサポートします。
ホエイプロテイン（WPC)100％使用し、吸収スピードが早く、さらにHMB成分を1,000mg/袋配合。プロ
テインの効果をより高めます。
＊グルタミン酸含有

商品ラインナップ

【マイルーティーン ブランドコンセプト】

https://www.myroutine.jpブランドサイト
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プロテインを中心にコラボレーション商品など革新的な商品開発を行い、スポーツサプリメントやタンパク
質高配合カレーなどカテゴリーを広げたラインナップとなっています。

マイルーティーン MAX
HMBmax3500

マイルーティーン MAX
BCAA5600

マイルーティーン カレー
中辛

マイルーティーン カレー
うま激辛

https://www.myroutine.jp/

