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HPV ワクチン男性接種に関する調査報告 

（2025年度） 

 

2026 年３月 5日 

公益財団法人日本対がん協会 

 

・ HPV ワクチン認知率は、父親より母親の方が高く、20 ポイント以上のスコア差 

・ 「男性でもHPV ワクチン接種できる」の認知率は全体で 39.4％ 

・ 「接種してほしい計」は全体で 55.3％。父親の方が接種意向が高い 

日本では、2010 年 11 月から、子宮頸がん等ワクチン接種緊急事業が開始された。2013 年には HPV ワクチンの

女性への定期接種が始まったが、厚労省審議会で、ワクチンとの因果関係を否定できない持続的な疼痛の頻度がより

明らかになり、国民に適切な情報提供ができるようになるまでの間、定期接種を積極的に勧奨すべきではない、とされた。

これを受けて、2013 年 6 月 14 日に積極的勧奨差し控えが厚労省健康局長名で通知されたが、これ以降も審議会

などで議論が進み、2022 年４月に積極的勧奨は再開された。 

こうした動きと並行して、男性の定期接種化への議論も盛んになりつつある。WHO によると、世界では男性を対象に

した定期接種の導入が進んでおり、日本でも市区町村では、女性の定期接種対象と同じ年代の男性を対象に、独自

に費用助成する例も出ている。今回の調査で、男性接種の認知の状況を探り、議論の土台となるデータの提供を目的

とした。 

 

調査対象＝定期接種対象となる小学校６年～高校１年生（2009 年度～2013 年度生まれ）の子どもを持

つ両親 

公益財団法人日本対がん協会（垣添忠生会長）は、男性への HPV ワクチン接種をめぐる意識や状況を調べるた

めに、前年の 2024 年度調査と同時期の 2025 年 11 月 7 日～11 月 11 日にウェブアンケート調査を実施した。対

象者は、定期接種世代の小学６年生～高校１年生（2009 年 4 月 2 日～2013 年４月１日生まれ）の男性と
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女性の長子を持つ父母に代理回答をしてもらい、回答数 1670 サンプルを得た。 

 

HPV ワクチンの認知度 

 

HPV ワクチンの認知率については、全体で 77.1％。女性の長子、男性の長子いずれも父親よりも母親の方が認知率

は高く、20 ポイント以上のスコアの差が見られる。  

HPV ワクチンは「子宮頸がん予防」の文脈で訴求されることが多く、女性に関連する情報として認識されており、母親の

方が情報接触機会が多いためと考えられる。 

HPVワクチンの認知率は男性の長子を持つ親より、女性の長子を持つ親の方が高く、10ポイント以上のスコア差が見ら

れる。HPV ワクチンが、女性の健康問題（子宮頸がん予防）として認識されていることも背景になっている可能性があ

る。 

 

■HPV ワクチンの認知度（2009年度―2013年度生まれの子を持つ両親） 

 

 

 

 

 

 

 

n=

認知計

TOTAL 1670 77.1

2009年度～2013年度生まれの

女性の長子を持つ母親
404 96.3

2009年度～2013年度生まれの

女性の長子を持つ父親
422 69.9

2009年度～2013年度生まれの

男性の長子を持つ母親
435 83.0

2009年度～2013年度生まれの

男性の長子を持つ父親
409 59.4

(%)

n=30以上の時

TOTALより10pt以上高い

TOTALより5pt以上高い

TOTALより5pt以上低い

TOTALより10pt以上低い

53.5

83.4

45.0

61.6

24.2

23.6

12.9

24.9

21.4

35.2

22.9

3.7

30.1

17.0

40.6

0% 50% 100%

知っていて、子宮頸がん予防のためのワクチンだと理解していた

聞いたことはあるが、どのようなワクチンかは理解していなかった

知らなかった

調査の主な内容 
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■男性のワクチン接種の認知・理解度 

 

・「男性でも HPV ワクチンを接種できること」の認知率は、TOTAL（HPV ワクチン認知者ベース）で 39.4％。HPV ワ

クチン認知者で 4割程度しか認知していない。 

・「男性でも接種できること」の認知でも女性の長子を持つ母親のスコアが高く、女性の長子を持つ母親は HPV ワクチン

について情報収集する中で認知したと推察される。 

・HPV ワクチン理解度では、全体（HPV ワクチン認知者ベース）では「HPV は男女ともに誰にでも感染する可能性が

あること」が最も高く、45.5％。 

・父親より母親のほうが理解度が高い傾向にあり、男性が HPV に感染することによる影響に関する内容でも、女性の長

子を持つ母親の理解度が全般的に高い。 

 

■男性のワクチン接種認知度（HPV ワクチン認知者） 

 

 

 

 

n=

認知計

TOTAL 1288 39.4

2009年度～2013年度生まれの

女性の長子を持つ母親
389 49.1

2009年度～2013年度生まれの

女性の長子を持つ父親
295 34.6

2009年度～2013年度生まれの

男性の長子を持つ母親
361 36.8

2009年度～2013年度生まれの

男性の長子を持つ父親
243 33.3

(%)

n=30以上の時

TOTALより10pt以上高い

TOTALより5pt以上高い

TOTALより5pt以上低い

TOTALより10pt以上低い

16.6

26.0

15.3

11.4

11.1

22.7

23.1

19.3

25.5

22.2

60.6

50.9

65.4

63.2

66.7

0% 50% 100%

知っていて、効果や対象年齢なども理解していた

聞いたことはあるが、詳しくは理解していなかった

知らなかった
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■HPV ワクチン理解度（HPV ワクチン認知者） 
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TOTAL 1288 45.5 31.7 31.5 21.4 20.9 49.5

2009年度～2013年度生まれの女性の長子を持つ母親 389 63.2 45.2 42.7 28.8 27.5 30.8

2009年度～2013年度生まれの女性の長子を持つ父親 295 32.9 25.1 26.1 19.3 17.6 63.1

2009年度～2013年度生まれの男性の長子を持つ母親 361 45.2 28.8 31.6 18.3 20.2 48.8

2009年度～2013年度生まれの男性の長子を持つ父親 243 32.9 22.2 20.2 16.9 15.2 63.8

(%)

n=30以上の時

TOTALより10pt以上高い
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TOTALより10pt以上低い
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■男児のHPV ワクチン接種実態 

 

・男性の長子の HPV ワクチン接種経験は、全体で 3.1％。 

・HPV ワクチンの接種理由としては、「ネット広告・記事でみたから」が最も多かった。 

 

■HPV ワクチン接種経験（2009 年度－2013 年度生まれの男性の長子を持つ親 かつ HPV ワクチン認知者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フィルター条件無

＊Q6 男児ワクチン接種経験【ベース：2009年度-2013年度生まれの男性のお子様を持つ親　かつ　HPVワクチン認知者】

0

接種経験あり

3.1%

接種経験なし

82.3%

わからない・

答えたくない

14.6%
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■HPV ワクチン接種理由（2009 年度－2013 年度生まれの男性の長子を持つ親 かつ HPV ワクチン認知者） 
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■男性のワクチン今後接種意向 

・男性のワクチンの今後の接種意向について、全体では「接種してほしい計」が 55.3％ 

・「接種してほしい計」のうち、母親は 52.4％、父親は 59.7％と、父親のほうが接種意向が高い。 

 

 

 

 HPVワクチンについては、2020年に、４価ワクチンが男性へ適応拡大され、25年８月には９価ワクチンも適応拡大

が承認された。HPV ワクチンは子宮頸がんのほか、性器周辺にいぼができる尖圭コンジローマや肛門がんの予防効果が

期待できるため、男性の定期接種への補助に取り組む自治体も出ている。厚労省の審議会でも、定期接種化について

の議論が進められている。 

 和歌山県立医科大の上田豊教授（先進予防・健康医学）は「母親の意識を探る調査は過去にも取り組み例があ

るが、父親も含めた調査は珍しい。男性接種の理解を広げる意味でも、参考になるデータだ」と指摘している。 

 日本小児科学会や日本産科婦人科学会など 32 団体から成る予防接種推進専門協議会が 2025 年 10 月に、

厚労省に対して定期接種化への要望書を提出している。 

https://vaccinekyogikai.umin.jp/pdf/251001_Request_for_the_HPV_Vaccine_routine_Vaccinati

on_for_Men.pdf 

 世界では男性を対象とした HPV ワクチンの定期接種導入が進められているが、日本大学医学部産婦人科学の川

名敬教授は「近年は日本でも男性接種に対する認知度が上がり、公費助成に取り組む自治体も増えてきているが、接

種の拡大には限界がある。定期接種化に向けた国全体での議論を進める必用がある。今回の対がん協会の調査も議

論の素材として利用できるのはなないか」と話している。 
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TOTAL 604 55.3 44.7

2009年度～2013年度生まれの

男性の長子を持つ母親
361 52.4 47.6

2009年度～2013年度生まれの

男性の長子を持つ父親
243 59.7 40.3

(%)
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TOTALより10pt以上高い
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https://vaccinekyogikai.umin.jp/pdf/251001_Request_for_the_HPV_Vaccine_routine_Vaccination_for_Men.pdf
https://vaccinekyogikai.umin.jp/pdf/251001_Request_for_the_HPV_Vaccine_routine_Vaccination_for_Men.pdf

