
 

 

2018 年 7月 18 日 

報 道 関 係 各 位 

株式会社 FiNC 

 

 

 

 

予防ヘルスケア×AI（人工知能）テクノロジーに特化したヘルステックベンチャー株式会社 FiNC（本社：東京都 

千代田区、代表取締役社長：溝口勇児、以下「FiNC」）は、千葉功太郎氏投資先の起業家コミュニティ「千葉道

場」（道場主：千葉 功太郎、以下「千葉道場」）の千葉道場ダイエット部メンバーの起業家 12 名が３ヶ月間、

FiNC のアプリケーションを使ったダイエットプログラムに挑戦し、無事に終了いたしましたので、お知らせいたします。プログラ

ムの結果、平均 10kg 以上のダイエット結果を出すことができました。 

 

本プログラムは、2018 年 4 月 9 日（月）

〜2018 年 7月 10 日（火）の３ヶ月企画

で、投資家であり千葉道場の千葉功太郎氏

をはじめ、起業家の方 12 名がチャレンジいた

しました。FiNC の管理栄養士が生活習慣をフ

ルサポートし、FiNC アプリに連動した FiNC オ

リジナル体組成計で毎日体重を管理、ファステ

ィングドリンクやスムージーなどのサポートを実施

いたしました。なお、FiNC アプリを使用しグルー

プで歩数や食事の共有、さらに独自の経営指

標（KPI）週次データ管理を導入し、その結

果、忙しくてダイエットの時間がないと言われて

いる起業家 12 名を平均 10kg以上のダイエ

ットに成功いたしました。また、ただ痩せるだけで

なく、野菜と良質なタンパク質を中心とした食

生活へ生活スタイルを激変させたことにより、起

業家の方々は仕事能率向上に大きな効果を

体験することできました。 

 

千葉道場ダイエット部ご参加の起業家の皆様（順不同） 

千葉 功太郎氏 

道場主 千葉道場 

本間 毅氏  

HOMMA, Inc.Founder & CEO 

石井 貴基氏 

株式会社葵 代表取締役 塾長 

宮田 昇始氏  

株式会社 SmartHR CEO  

喜 洋洋氏  

株式会社 Lang-8 代表取締役 

原田 大作氏   

株式会社ソウゾウ 代表取締役社長 

「千葉道場ダイエット部」発足から３ヶ月でトータル 125㎏減！！ 

〜起業家 12名がダイエットプログラムに挑戦し、1人平均 10Kg以上減に成功〜 



 

 

石田 言行氏 

株式会社 trippiece Founder 

増木大己氏 

MAMORIO 株式会社 代表取締役 CEO 

荻田剛大氏 

株式会社タウンWiFi 代表取締役 

榎本純氏 

オリジナルライフ株式会社 代表取締役 

重松大輔氏 

株式会社スペースマーケット 代表取締役/CEO 

工藤慎一氏 

ecbo 株式会社 代表取締役社長 

 

＜千葉道場について＞ 

個人投資家・千葉功太郎氏が 4年前から運営している、投資先起業家コミュニティ。51社 100名規模の CEO と CxOが

参加し、スタートアップ経営に関する様々な知見を共有し、お互いの課題解決をしていく成長発展型コミュニティ。年に 2回の

起業家合宿やオンライン議論や勉強会など多数のイベントで構成されている。 

 

＜千葉 功太郎氏プロフィール＞ 

投資家・慶應義塾大学 SFC研究所 上席所員。慶應義塾大学環境情報学部卒業後、株式会社リクルート（現 株式

会社リクルートホールディングス）に入社。2000年より株式会社サイバードでエヴァンジェリト。2001年に株式会社ケイ・ラボ

ラトリー（現 KLab株式会社）取締役就任。2009年株式会社コロプラに参画、同年 12月に取締役副社長に就任。採

用や人材育成などの人事領域を管掌し、2012年東証マザーズ IPO、2014年東証一部上場後、2016年 7月退任。 

現在、慶應義塾大学 SFC研究所 ドローン社会共創コンソーシアム 上席所員、株式会社 The Ryokan Tokyo の

CEO、国内外インターネット業界のエンジェル投資家、リアルテックファンド クリエイティブマネージャー、Drone Fund General 

Partner を務める。 

 

＜株式会社 FiNC について＞ 

当社は、「Personal AI for everyone’s wellness」をミッションに掲げる予防ヘルスケア×テクノロジー

（人工知能）に特化したヘルステックベンチャーです。医師や薬剤師、栄養⼠やトレーナー等の予防領域の

専⾨家と、データサイエンティストやエンジニア、遺伝子や生物学などのライフサイエンス領域の研究者で

構成されたプロフェッショナル集団です。 

 

会社名 ： 株式会社 FiNC         

設 立 ： 2012 年 4 月 11 日 

代表者 ： 代表取締役社長 溝口勇児   

所在地 ： 東京都千代田区有楽町 1 丁目 12−1 新有楽町ビル 5 階 

URL   ： https://company.finc.com/ 

 

〈提供サービス URL〉 

• パーソナルトレーナーAI アプリ「FiNC」：https://finc.com 

• FiNC プレミアム：https://ow.finc.com/finc_premium 

• 法人向けウェルネスサービス「FiNC for BUSINESS」 ：https://corporate.finc.com/business/ 

• FiNC モール： https://mall.finc.com/ 

• FiNC ダイエット家庭教師： https://dietcoach.finc.com/ 

• パーソナルジム FiNC Fit：http://fincfit.com/ 

 
※FiNC の名称・ロゴは、日本国およびその他の国における株式会社 FiNC の登録商標または商標です。 

※記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 

※プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先その他の情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変更となる場合が

あります。 

https://company.finc.com/
https://finc.com/
https://ow.finc.com/finc_premium
https://corporate.finc.com/business/
https://mall.finc.com/
https://dietcoach.finc.com/
http://fincfit.com/


 

 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 

株式会社 FiNC 担当：弓削和美/玉野井桐子 

電話：050-1742-0330（代）Mail: pr@finc.com 
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