
 
 

 
 

2019 年１月 8 日 

報 道 関 係 各 位 

株式会社 FiNC Technologies 

予防ヘルスケア×AI テクノロジー（人工知能）に特化したヘルステックベンチャー株式会社 FiNC Technologies 

（本社：東京都千代田区、代表取締役 CEO：溝口勇児、以下「当社」）は、企業が健康経営施策を 

実施した際の投資対効果が可視化できる「経済効果分析」機能を新たに開発し、従業員の健康状態・ 

健康リスク分析サービス「FiNC ウェルネスサーベイ」に本機能を追加いたします。 

 

※FiNC 経済効果分析 結果画面例 

 

昨今、「健康経営」「働き方改革」が注目を集め、企業にとって従業員が健康であることの重要度は高まっています。 

当社はこれまで約 230 社の企業・自治体に健康経営・ウェルネス経営をトータルサポートする「FiNC for BUSINESS」 

およびホワイト 500 取得をサポートする「健康経営度調査」を提供してきました。その中で、企業が健康経営を  

導入・推進する際の課題として、「何から始めたらよいかわからない、施策をしても参加率が低い、投資対効果が  

わからない」という大きな 3 つの課題が浮かび上がりました。特に投資対効果については数値化が難しく、 

「健康経営施策の実践後、経営に対するインパクトを説明しにくい」などの声を多く頂きました。 

 

そこで当社は新たに、健康経営・働き方改革の投資対効果が可視化できる「経済効果分析」機能を 

開発いたしました。「経済効果分析」機能では、「健康上の理由による生産性・勤務時間の損失」、  

「メンタルヘルス不調により休業した場合かかる費用」、「運動不足により将来かかる医療費」の３つの観点 

から経済的損失金額を算出することが可能です。 

 

これにより、自社の健康経営における課題や目標設定、会社経営に対する影響を数字で説明し、企業の

健康経営を円滑に推進することができるようになります。 

FiNC 健康経営・働き方改革の投資対効果を可視化する 

「経済効果分析」機能を開発 
〜従業員の健康状態・健康リスクを分析する「FiNC ウェルネスサーベイ」 に機能追加提供〜 



 
 

 
 

〈経済効果分析 概要〉 

正式名称：FiNC ウェルネスサーベイ 経済効果分析 

提供条件：FiNC ウェルネスサーベイを導入している企業 

費用：FiNC ウェルネスサーベイを導入している企業は追加費用なしでご利用いただけます 

 
  

【参考】 

◇FiNC for BUSINESS 概要 （URL：https://corporate.finc.com/business/） 

法人向け健康経営・ウェルネス経営サービス「FiNC for BUSINESS」は、従業員とご家族の心身の健康増進を  

サポートするオールインワンパッケージです。 

 

◇ FiNC ウェルネスサーベイ （URL: https://company.finc.com/news/9404） 

FiNC ウェルネスサーベイは、これまで自治体や大企業など約 150 社が導入している、法人向けの健康経営・ 

ウェルネス経営サポートサービスです。従業員の心身の健康を、フィジカル・メンタルに加え、エンゲージメント  

を組み込んだ 3 つの側面からパフォーマンスを可視化します。さらに従業員の健康不調による損失度合い 

を示す「プレゼンティーズム」「アブセンティーズム」の 2 つの指標を数値化しています。 

これらは各分野の第一人者であり、最新の知見を有する専門家である慶應義塾大学大学院 特任教授 

岩本隆氏、筑波大学大学院 スポーツ医学専攻教授 田中喜代次氏、精神科産業医 吉野聡氏が監修して 

います。 

 

◇ FiNC＠WORK 

従業員は「FiNC＠WORK」アプリケーションで、歩数や体重といったライフログの記録や、一人ひとりに 

パーソナライズされた生活習慣改善のためのレコメンドを受けることができます。従業員の家族も追加費用

不要で利用することができます。また、従業員同士のコミュニケーションを促進するチャット機能やジムなど

各種福利厚生メニューも入っており、健康増進のためのプラットフォームとしてご利用いただけます。 

 

 



 
 

 
 

＜株式会社 FiNC Technologies について＞ 

当社は、「Personal AI for everyone’s wellness」をミッションに掲げる予防ヘルスケア×テクノロジー（人工知能）に 

特化したヘルステックベンチャーです。医師や薬剤師、栄養⼠やトレーナー等の予防領域の専⾨家と、 

データサイエンティストやエンジニア、遺伝子や生物学などのライフサイエンス領域の研究者で構成された

プロフェッショナル集団です。 

 

◆会 社 名  株式会社 FiNC Technologies 

◆所 在 地  東京都千代田区有楽町 1 丁目 12-1 新有楽町ビル 5F 

◆設 立  2012 年 4 月 11 日 

◆代 表 者  代表取締役 CEO 溝口 勇児 

◆従 業 員 数  297 名（2019 年 1 月 1 日現在/グループ会社・アルバイト・インターン含む） 

 

＜提供サービス URL＞ 

• FiNC アプリ：https://finc.com/ 

• FiNC プレミアム：https://ow.finc.com/finc_premium/ 

• FiNC モール：https://mall.finc.com/ 

• FiNC ダイエット家庭教師：https://dietcoach.finc.com/ 

• FiNC for BUSINESS：https://corporate.finc.com/business/ 

• FiNC Fit：http://fincfit.com/ 

 
※FiNC の名称・ロゴは、日本国およびその他の国における株式会社 FiNC Technologies の登録商標または商標です。 

※記載されている会社名・商品名は、各社の登録商標または商標です。 

※プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先その他の情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変更となる場合が

あります。 

 

 

＜「FiNC for BUSINESS」ついてのお問い合わせ＞ 

ウェルネス経営事業本部 

電話：050-1748-7011 Mail：wm-support@finc.com 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 

株式会社 FiNC Technologies 担当：弓削和美/瀧本裕子 

電話：050-1742-0330（代）Mail：pr@finc.com 


