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コナミスポーツとFiNC Technologiesが共同で 

「beyond2020マイベストプログラム」の認証を取得 
〜２社の共同プログラムとしての認証は初〜 

 
 
この度、予防ヘルスケア×AIテクノロジー（⼈⼯知能）に特化したヘルステックベンチャー株式会社FiNC Technologies
（本社：東京都千代⽥区、代表取締役 CEO：溝⼝勇児、以下「当社」）とコナミスポーツ株式会社
（本社：東京都品川区、代表取締役社⻑：落合昭、以下「コナミスポーツ」）は内閣官房東京オリンピック・
パラリンピック推進本部事務局が推進する認証制度「beyond2020 マイベストプログラム」の認証を、
「コナミスポーツ×FiNCマイベスト宣⾔応援プロジェクト」にて取得したことをお知らせします。 
2社の共同プログラムが「beyond2020 マイベストプログラム」認証を取得するのは、初めてです。 

 

2020年東京オリンピック・パラリンピックにおける⼤会ビジョンでは、「全員が⾃⼰ベスト」、
「多様性と調和」及び「未来への継承」という３つの基本コンセプトが掲げられています。 
 
「beyond2020 マイベストプログラム」は、⼤会に参加するアスリートだけでなく、⼀⼈ひとりが
2020年東京⼤会を契機に健康⾯等での「⾃⼰ベスト」を⽬指して⾏動変容に取り組む環境を提供するため、
健康⾯等での⾃⼰ベストを⽬指す個々⼈の取り組みを⽀援する事業・活動を内閣官房東京オリンピック・
パラリンピック推進本部事務局が認証するものです。 
コナミスポーツと当社は、「beyond2020 マイベストプログラム」の趣旨に賛同し、共同で応募した
結果、「コナミスポーツ×FiNC マイベスト宣⾔応援プロジェクト」で認証を受けました。 

本プロジェクトは、“マイベスト”を⽬指す⼀⼈ひとりの⽅の取り組みを、⽇本最⼤級の総合型スポーツ
クラブとして全国に展開するコナミスポーツと、予防ヘルスケアとAIテクノロジー（⼈⼯知能）を



 

駆使した「フィットネス/ヘルスケア」カテゴリ※1 においてダウンロード数⽇本国内No.1を展開する
当社の両社の強みやノウハウを活かして、⽀援していくものです。 
当社では、ヘルスケアアプリ「FiNC」を通じて、歩数・体重・睡眠・⾷事などのライフログデータ
から、最先端のパーソナルトレーナーAIが、その⼈にあった美容・健康のアドバイスをすることで、
皆様の“マイベスト”達成をサポートいたします。 

■「コナミスポーツ×FiNCマイベスト宣⾔応援プロジェクト」の概要 
「コナミスポーツ×FiNCマイベスト宣⾔応援プロジェクト」は、内閣官房東京オリンピック・
パラリンピック推進本部事務局が主導する「beyond 2020マイベストプログラム」の⼀環として、
2019年8⽉29⽇（⽊）〜2020年9⽉30⽇（⽔）の期間で実施し、参加者がスタート時に設定した
「マイベスト宣⾔」の⽬標達成に向けて、チャレンジする取り組みを応援するプロジェクトです。 
 
当社は、ヘルスケアアプリ「FiNC」を通じて、歩数・体重・睡眠・⾷事などのライフログデータから、
最先端のパーソナルトレーナーAIが、その⼈にあった美容・健康のアドバイスをすることで、皆さまの
“マイベスト”達成をサポートいたします。また、FiNCアプリをご利⽤の⽅は、期間限定で⽉1回、
コナミスポーツの施設をお得に都度利⽤ができます。さらに有料会員向けサービス「FiNC PLAY」の
会員になると、期間限定で⽉2回、お得に都度利⽤が可能となります。 
 
コナミスポーツは⽇本最⼤級の総合型スポーツクラブとして全国に展開する施設において、マイベスト
宣⾔の⽬標達成に向けて、⻑年のスポーツクラブ運営で培ったノウハウを⽣かし、豊富な知識を持つ
インストラクターがサポートやカウンセリング、適切な運動指導などを⾏い、フィジカルとメンタル
の両⾯でサポートいたします。 
 
■「コナミスポーツ×FiNCマイベスト宣⾔応援プロジェクト」特設サイト 
本プロジェクトの実施に伴い、8⽉29⽇より、特設サイトを開設し、皆さまの「マイベスト宣⾔」を
応援します。 

URL：https://beyond2020.finc.com 

 

 

 
内閣官房東京オリンピック・パラリンピック推進本部事務局において、スポーツ庁、厚⽣労働省、
経済産業省等と連携して、健康⾯等での⾃⼰ベストを⽬指す個々⼈の取組を⽀援する事業・活動を、
「beyond2020マイベストプログラム」として認証するものです。 
マイベストプログラムの認証の対象となるのは、企業等が実施する、個々⼈による「マイベスト⽬標」
の設定及び当該⽬標の達成に向けた⾏動を⽀援する事業・活動です。 

 

 

 

「beyond2020 マイベストプログラム」について 



 

 

FiNCアプリは、特許を取得したパーソナルトレーナーAI（⼈⼯知能）を内蔵したヘルスケアプラットフォーム
アプリです。「カラダのすべてを、ひとつのアプリで。」というコンセプトのもと、現在700万ダウンロードを
突破いたしました。さらに、「ヘルスケア/フィットネス」カテゴリ※1・ダイエットアプリ※2において
ダウンロード数国内No.1、App Storeのセールスランキングで1位※3を獲得し、「Google Play
ベスト オブ 2018」では「⾃⼰改善部⾨」において⼤賞を受賞いたしました。また、当社はヘルスケア
分野における⼈⼯知能に関連した技術で、57件の特許を取得しております。 

 

アプリをダウンロードして、スマートフォンを持ち歩くだけで毎⽇の歩数が貯まり、体重・睡眠時間・
⾷事といったライフログの記録や、歩数に応じて、FiNCモールで使⽤できるポイントが付与されます。
また著名なモデル・アスリート・トレーナー・栄養⼠といった専⾨家が発信するエクササイズ・
ストレッチ・ヘルシーレシピ・ヨガといった動画コンテンツや、20万件もの⾷品データベースをはじめ、
様々な栄養及び運動プログラムを内蔵し、パーソナルトレーナーAIが、ユーザーひとり⼀⼈の興味や
悩みにあったメニューを厳選してお届けいたします。ひとりではなかなか続けられない⽅でも、
楽しみながら続けることができるアプリになっています。 

※1 ⽇本国内App Store/ Google Play「ヘルスケア&フィットネス」カテゴリにおける1年間のダウンロード数（2017年11⽉〜2018年10⽉）の合算です。/
出典：App Annieのデータに基づく当社調べ 
※2 ダウンロード数/ダイエット⽬的の⾷事管理、運動促進、体調管理いずれかの機能を有するアプリにおいて⽇本国内 App Store / Google Play 3ヶ⽉間
（2019年1⽉〜2019年3⽉）の合算です／出典：App Annie 
※3 ⽇本国内 App Store「ヘルスケア＆フィットネス」カテゴリにおける直近1年間のセールス。（2017年12⽉〜2018年11⽉）／出典：App Annieのデータ
に基づく当社調べ 

 
「FiNC」アプリのダウンロードはこちら 

ダウンロード：無料 
Google Play：https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.co.fincapp&hl=ja 
App Store： https://itunes.apple.com/jp/app/finc/id965626396?mt=8 

 
 

ダイエットアプリNO.1（ヘルスケア/フィットネス）「FiNC」 



 

 

当社は、「Personalized AI for everyone's wellness」をミッションに掲げる予防ヘルスケア×テクノロジー

（⼈⼯知能）に特化したヘルステックベンチャーです。薬剤師や管理栄養⼠、理学療法⼠やトレーナー等の
健康領域の資格保有者、データサイエンティストやエンジニア、栄養学・運動学・⼼理学などの
ライフサイエンス領域の研究者で構成されたプロフェッショナル集団です。 
  
◆会社名 株式会社FiNC Technologies 
◆所在地 東京都千代⽥区有楽町1丁⽬12-1 新有楽町ビル5F 
◆設⽴              2012年4⽉11⽇ 
◆代表者 代表取締役 CEO 溝⼝ 勇児 
◆従業員数 323名（2019年8⽉1⽇現在/グループ会社・アルバイト・インターン含む） 
 
＜提供サービスURL＞ 

l FiNCアプリ：https://finc.com/ 
l FiNCプレミアム：https://ow.finc.com/finc_premium/ 
l FiNCモール：https://mall.finc.com/ 
l FiNCダイエット家庭教師：https://dietcoach.finc.com/ 
l FiNC for BUSINESS：https://corporate.finc.com/business/ 
l FiNC Fit：http://fincfit.com/ 

 
※ FiNCの名称・ロゴは、⽇本国およびその他の国における株式会社FiNC Technologiesの登録商標または商標です。 
※ 記載されている会社名・商品名は、各社の商標または登録商標です。 
※ プレスリリースに掲載されている内容、サービス／製品の価格、仕様、お問い合わせ先その他の情報は、発表時点の情報です。その後予告なしに変更と
なる場合があります。 

 

＜本件に関する報道関係者のお問い合わせ先＞ 
株式会社FiNC Technologies 担当：⼸削和美/⽵⾕光⼦ 

電話：050-1742-0330（代）Mail: pr@finc.com 

株式会社FiNC Technologiesについて 


