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株式会社ディノス・セシール 

 

～脱マンネリ・テレワークランチ！バランスの良い食生活を～ 

ディノスが、カロリーや糖質にこだわった「お任せ・惣菜7食」定期便などを販売中 
 

株式会社ディノス・セシール（本社：東京都中野区）は、長期間の外出自粛や在宅勤務で、食生活にバランスの偏りを感
じている方に向けてお勧めする、管理栄養士がメニュー監修をした冷凍惣菜「お任せメニュー惣菜7食・定期便」を、ディ
ノスオンラインショップ（https://www.dinos.co.jp/）にて、4月20日より好評発売中です。 

 

平日・休日に関わらず余儀なくされ、食生活にも偏りがでてくるこの時期、時短で簡単にバランスの良い食生活が保て
るように提案したのが、「お任せメニュー惣菜 7食・定期便」です。管理栄養士が監修し、国内工場で手作りしたお惣菜
セットを冷凍でお届けします。メニューはお任せなので、選ぶ手間も省けて便利なのも特長。栄養バランスが気になる方
や糖質をコントロールしたい方、食事の準備が大変な方などにおすすめです。 
  このほか、低糖質にこだわったピザや食パン、スイーツなど、お子様からお年寄りまで家族みんなで美味しく召し上が
れる食品をラインナップしています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

栄養バランスの考えられた、お任せメニュー惣菜 7食は、電子レンジでチンするだけ！ 

お任せメニュー惣菜7食【定期便】 

税込3,895 円 

URL https://www.dinos.co.jp/p/1380900005/ 
 

お届けする7食はお任せメニュー。84種類あるメニ
ューの中から肉・魚・野菜、和食・洋食・中華など、
バランスを考えてセットアップしますので、飽きの
来ないラインナップとなっています。 
 
【3つのポイント】 

1管理栄養士がメニューを監修 

2電子レンジでチンするだけと、時短に貢献 

3主菜1品＋副菜3品のたっぷりなボリューム 
 
■内容量：（約180g～195g）×7食 

■賞味期間：冷凍10ヶ月 

■製造加工：日本 

豆腐を配合した、低糖質の美食パン「Galaブラン」。ショコラブラウンはディノスオリジナル 

美食パン専門店「Gala」ガラブラン(2斤分×2種）

税込3,600 円 

URL https://www.dinos.co.jp/p/1280303385/ 
 

ローストしていない生小麦ふすまや甘酒を使用し
た、もっちりかつしっとりした味わい深さを堪能で
きる、低糖質食パンは、トーストするとさらに香ばし
さと旨みが増します。プレミアムショコラブランは
豆乳やナッツなど体に優しい食材とチョコレートを
合わせたディノスオリジナルです。 
 
■内容量：ガラブラン1本（2斤分）、プレミアムシ
ョコラブラン1本（2斤分）計2本 

■賞味期間：冷凍30日 

■製造加工：日本 

https://www.dinos.co.jp/
https://www.dinos.co.jp/p/1380900005/
http://www.dinos.co.jp/p/1280303385/
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＜本資料に関する報道機関からのお問い合わせ先＞株式会社ディノス・セシール 広報室 中山、鶴田 Tel：03-6743-1114／e-mail：pr@dinos-cecile.co.jp 

＜お客様からのお問い合わせ先＞ディノスハートコールセンター フリーダイヤル0120-343-774（9時～21時、携帯・PHS可) 

約 2年の研究を重ねて完成した、大豆粉の生地を使ったヘルシーピザ 

低糖質とは思えない、確かな味わいと重厚感！低糖専門キッチン｢源喜｣のプリン 

つるん・もちの食感が涼味を誘う！くずきり、わらび餅を模した和スイーツ 

低糖専門キッチン「源喜」具だくさん低糖質ピザ3種セット 

税込5,616円 

URL https://www.dinos.co.jp/p/1360400143/ 
 

岐阜県の低糖質専門キッチン「源喜」の低糖
質ピザは、大豆粉を主に生地に使っていま
すが、まとまりを良くするため、つなぎとし
てあえてグルテンを少量使うというこだわ
りがあります。同店ならではのこの独自配
合のピザ生地が、香ばしさと生地のもちも
ち感生み出しています。 

 

■内容量：3種（エビ&アボガド、マルゲリータ、照り焼きチキン）
各280gｘ1枚 計3枚 

■賞味期間：冷凍30日 

■製造加工：日本 

低糖専門キッチン「源喜」プリン・プリンセス（2種 計6個） 

 税込4,530円 

URL https://www.dinos.co.jp/p/1360400151/ 
 

しっかり硬めのプリンに、とろける生クリームをのせました。エリスリトール等の
天然甘味料を使用して低糖質に仕上げたプレーンタイプと、と、ほうじ茶エッセン
スを加えたディノス限定ディノス限定プリン2種類をセットにしました。 

 

■内容量：2種（プレーン、ほうじ茶）各110g

×3個 計6個 

■消費期間：冷蔵4日 

■製造加工：日本 

低糖質和風スイーツ 12個セット 

税込3,240円 

URL https://www.dinos.co.jp/p/1143601052/ 

ダイエット中でも美味しいスイーツを食べたい、糖質が気になるけどデ
ザートは我慢したくないなどの方にお勧めの低糖質和スイーツ。今回
は、黒蜜味の「葛切り風」と、抹茶味、きなこ味の「わらび餅風」の3

種類をご用意しました。「葛切り風」は、独自技術でツルップルッとし
た喉越しが楽しめ、「わらび餅風」、こんにゃくマンナンと寒天で、もち
もち、ぷるぷる食感を実現しました。 

 

■内容量：1袋120g×12個 
(葛きり風、抹茶わらび餅風、きなこわ

らび餅風の3種類から選べます 

■賞味期間：常温1年 

■製造加工：日本 

https://www.dinos.co.jp/p/1360400143/
https://www.dinos.co.jp/p/1360400151/
https://www.dinos.co.jp/p/1143601052/

