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報道関係各位 

2019年5月29日 

株式会社ディノス・セシール 
 

 

夏本番目前！１日１回20分貼るだけの新型EMSマシンなど、 
今からでも効率的にスリムを目指せるアイテムを発売中 
                                           

 

 株式会社ディノス・セシール（本社：東京都中野区）は、TBCプロデュースの EMSマシン“スレンダー

パッド”より、１日１回 20分（※1）のケアによって美しいくびれを目指せる、2019年 5月 17日に新発売

したオリジナル仕様の新モデル「TBCスレンダーパッド 2DX（ボディ・ヒップ・腰用）」など、夏本番目前

の今からでも効率的にスリムを目指せるスリム＆エクササイズアイテム各種を、ディノスオンラインショッ

プ（https://www.dinos.co.jp/）及びセシールオンラインショップ（https://www.cecile.co.jp/）で好評発売中です。

（※1）１部位１回20分 
 

 この新型 EMS マシンの他、上半身やぽっこりお腹等をカバーしながら筋活動量アップもサポートする 

シェイプインナー＆美脚スパッツ、また、週末ファスティングキットや毎日楽しく続けられるエクササイ

ズグッズまで、スリムが期待できるアイテムをバリエーション豊かに展開しています。 
   

【美しいくびれを目指せる】 ボディモードに新しくヒップ・腰モードを搭載。3つのＥＭＳモードがこれ１台で 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

サロンのEMS（写真左）が8つ
のパッドに集約されているか

らくびれに効果的な腹斜筋に
もアプローチ 

 

POINT.2  TBC独自の EMSプログラム 
収縮＆リラックスを繰り返し、効率的にトレーニング 

ヒップ専用オートプログラム
でキュッとしたヒップライン
にアプローチ 
※実際は肌に直接貼って使用 

体幹を鍛えるために腰・骨
盤周りにアプローチするオ
リジナルモード。ランダム
な EMS 刺激で腰部の筋肉を
心地良く刺激 

（01モード 腹部専用オートプログラム）  ※画像・イラストは

全てイメージです 

POINT.1  TBCボディシェイプコース理論に基づく設計 

この5月に新登場した「TBC スレンダーパッド2 DX」

は、１日 1回 20分(※1)、貼るだけの手軽さはそのままに

従来品より広く、深く筋肉にアプローチするデザインと機

能が特長。TBCのサロンで採用されている理論に基づく設

計で、腹部モードでは、TBC独自の8つのパッドレイアウ

トでウエストのくびれとぽっこりお腹に効果的な４つの

筋肉にアプローチします。さらに、収縮＆リラックスを繰

り返す独自のプログラムによって効率的なトレーニング

を目指します。付属のサポートベルトを使い、マシンを安

定させて装着し、リモコンで操作できるのも便利です。 

一定の条件下での“お腹まわり”のモニターテストでは

約4週間後に-7.9cm（※2）という結果が出ており、夏本番

目前の今からでもスリムを目指せます。 
 
＊シリーズ累計21,000台突破（※3） 
（※3）旧シリーズにおいてのディノス累計出荷数（2017年9月～2019年5月） 

《ディノスオンラインショップ》 
 
■TBC スレンダーパッド2 DX（商品番号：M460-01） 

税抜価格26,800円 

 
 

 

 
 

0 

ぽっこりお腹に効果的な腹直筋、腹
横筋、くびれに効果的な外腹斜筋、
内腹斜筋を同時にトレーニング 

 

2.ヒップ 3.腰・骨

盤周り 

1.ボディ 

お腹まわりがスッキリ！ 
 

《TBC スレンダーパッド2 DX モニター使用結果》 

（※2）結果には個人差があり効果
を保証するものではありません。普
段通り（食事・運動）の生活の中で
本製品を使用した結果です。モニタ
ー期間／2019年3月11日~4月7
日。各部位１日１回20分まで使用。
＊モニター5名中1名のデータ 

大越裕美さん（50歳） 

https://www.dinos.co.jp/
https://www.cecile.co.jp/
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【下腹・脇腹・背中をシェイプ】 着て動くことで筋活動量アップをサポートし、心地よくシェイプ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お腹周り・脚をシェイプ】 夏も快適な接触冷感素材が、こもる体の熱気を逃しながらシェイプ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

【ファスティング】 一定期間断食することで過剰な食生活をリセットし、体を休ませて整える 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 １枚で上半身を効率的にシェイ

プするインナー。バストラインを整

え、下腹、脇腹、背中まで心地よく

シェイプし、着て動くことで腹斜

筋、腹直筋、広背筋の筋活動量アッ

プ（※4）もサポートします。胸パッ

ド付きでブラなしで着られます。 

 
 
 

 栄養士と考案した、半日断食や1～2日間の減食

を手軽に始めたい方、過剰な食生活や生活習慣が

気になる方におすすめの2日間のプチ断食キット。

難消化性デキストリン・ビタミン・サイリウム・ブ

ドウ糖など栄養のバランスにもこだわった嬉しい

仕様です。飲みやすいシトラス風味。 

《セシールオンラインショップ》 
 
■栄養士と考案した週末ファスティング（品番：HL-373） 
税抜価格…3,600円 
内容量：260g（3食×2日分の6食分）  

 
シェイプインナー12の機能 
 
1.着て動いて筋活動量アップ！ 
2.伸縮性がよく、心地よい締め付け感！ 
3.取り外しできる胸パッド付きで１枚でも着用OK 

4.強圧編みがバストを下からしっかりサポート 

5.脇下のはみ肉を抑えるパワーネットのわき肉ガード 
6.くいこみにくい幅広の肩ひも 
7.脇腹のぷよ肉を整えてくびれを作りウエストスッキリ 
8.下腹をしっかり引き締め 
9. 強圧サポートで骨盤周りをキュッと引き締め 
10.クロスベルトが肩甲骨を引き寄せ美姿勢をサポート 
11.後ろを長めに設計ししゃがんでも背中が見えにくい 
12.なめらかな肌触りで快適な着心地 
 

《セシールオンラインショップ》 
 
■シークレットエクサ 
シェイプインナー（品番：HK-2207） 
税抜価格…3,980円 
サイズ：M・L・LL 
色：ブラック 

 

 

【使用方法】１回分につき、本品40ｇ（スプーン約
2杯）を330ccの水で溶かして飲みます 

*原材料の一部にオレンジ、りんご、ももを含む 

＊色つき部分、矢印は 
サポートイメージ 

＊イメージ 

（※4）メーカー調べ。結果には個人差があり、効果を保証するものではありません。本品と一般的なブラ付きキャミソ
ール着用時の運動時の筋活動量を比較（腹斜筋：お尻がでないように腰を落とし左右にひねる<各４秒> 腹直筋：いすに
浅く腰かけ足を伸ばして床から上げ、上体を起こし静止<４秒> 広背筋：両手をV字に上げW字に下ろす<各４秒>） 
＊モニター3名の平均値 

 
美脚スパッツ18の機能 
 
1.はいて動いて筋活動量アップ！ 
2.特殊ウェーブ加工で、着圧ラインが目立ちにくい 
3.マットな質感でテカテカしていず普段使いもＯＫ 
4.伸縮性がよく、心地よい締め付け感 
5.下半身の体型を整え、美姿勢に 
6.ウエストは折り返し仕様で、くいこみにくい 

7.クロッチがあり立体縫製で動きやすい快適設計  

8.なめらかな肌触りで長時間はいても快適 
9. お腹部分の適度な着圧でポッコリお腹をカバー 
10.骨盤周りをサポートし、骨盤周りキュッ！ 

11.ヒップに沿ったＣラインで丸みのある美ヒップに 
12.年齢の出やすい膝周りのお肉をキュッと引き締め 
13.脚全体を引き締めて、スラッと美脚 
14.足首から太ももへの段階着圧で重たい脚もスッキリ 
15.UVカット率約97％で紫外線から肌を守る 

16.吸水・速乾性に優れ、汗をかいてもサラッと爽やか 
17.帝人フロンティア（株）の接触冷感素材 

“涼しや○ＲCL”を使用し汗ばむ季節も快適 

18.同厚の綿100％生地と比べて放熱性約2.2倍。30分

で約5.5度放熱（※6） 

 １枚でお腹周りと太ももを効率

的にシェイプする美脚スパッツ。

さらに、はいて動くことで腹直筋、

内側広筋の筋活動量アップ（※5）

もサポートします。接触冷感・吸

水速乾機能のある素材であるた

め、夏も快適です。 

 
 
 

《セシールオンラインショップ》 
 
■涼しや○ＲCL シークレットエクサ 
 スパッツエアー（品番：HK-1841） 
税抜価格…2,980円 
サイズ：M・L・LL・3L 
 
色：ブラック 

 

 

（※5）メーカー調べ。結果には個人差があり、効
果を保証するものではありません。本品未着用時と
着用時の歩行時の筋肉（腹直筋、内側広筋）活動量
を比較。モニター3 名の平均値 （※6）ユニチカ
ガーメンテック（株）調べ。室温20度、湿度65％
の室内で、発汗装置に生地を設置し、表面温度が一
定した5分後に風速約3ｍ／秒の微風を30分当て
続け、表面温度の変化を計測。 

接触冷感 

吸水速乾 

放熱 

 
UVカット率 
 約97％ 
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【口元ケア】 吸ってはいて、顔筋を鍛えるエクササイズ！気になる表情がすっきり  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【腹式呼吸エクササイズ】 １日１０吹（目安）の長い呼吸によって自然にお腹に力が入りエクササイズに 

 

【お腹周り・太もものシェイプ】 夏
も快適な接触冷感素材が、こもる
体の熱気を逃しな 

 

 

 

 
【ファスティング】 一定期間断食することで過剰
な食生活をリセットし、体を休ませて整える 

 
 

【寝ている間にむくみケア】 段階着圧によって、足首から太ももの血行・リンパの流れを促進 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本資料に関する報道機関からのお問い合わせ先＞  

株式会社ディノス・セシール 広報室  森永、本條  Tel：03-6743-1114／e-mail：pr@dinos-cecile.co.jp 

＜お客様からのお問い合わせ先＞  

ディノスハートコールセンター フリーダイヤル0120-343-774（9時～21時、携帯・PHS可)  

セシール コンタクトセンター  フリーダイヤル0120-70-8888（9時～21時、携帯・PHS可） 

 

 美しく若々しい表情を目指す

簡単エクササイズ。顔のクセのつ

いたシワ筋を内側から伸ばして

持ち上げます。息を吐く力加減を

音でお知らせするため、一定にゆ

っくりと息を吐くことができま

す。本体は取り外して洗えるため

衛生的です。 

《ディノスオンラインショップ》 
 
■フェイススリマーPlus（商品番号：C594-04） 

税抜価格2,980円 

 

 
 

 

  懐かしいピロピロがダイエットツー

ルになった腹式呼吸エクササイズグッ

ズ。強力反発ワイヤーのついたロング

ピロピロを「吹いて」「戻す」の簡単で

楽しめる手順。お腹に力が入るため意

外にきつく、生活習慣にすることで、お

腹周りをエクササイズ。国産の吹き戻

し専門メーカー製。 

《ディノスオンラインショップ》 
 
■腹式呼吸 エクサロング ピロピロ4本組（商品番号：C591-14） 

税抜価格3,010円 

 

 

 
 

 

《セシールオンラインショップ》 
 
■一般医療機器 
シルク混 もみら～く（2枚組）（品番：HK-2365） 
税抜価格…1,980円 ＊左右兼用 
 

たった１日10吹
（目安）の長い
腹式呼吸！簡
単・手軽だから
毎日続く 

強力反発 
ワイヤー 長いピロピロ

を支えるピロ
ピロスタンド 

就寝時専用設計 
※イメージ 

薄手でも 
しっかり 
サポート 

 サポート力があり、シルク混素材でやさしい肌触り

の就寝時専用のむくみケアソックス。履き口は幅広で

くいこみにくく、適度な着圧構造で、寝ている間に脚の

むくみケアができます。薄手なので夏のケアにもぴっ

たり。 
 
【一般医療機器】使用目的・効果 
 装着部（下肢）の血行促進及び、むくみの軽減と予防。 

一般医療機器製造販売届出番号／12B2X10009SS0011 

※イメージ 

足先を圧迫しないオープントゥ 


