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健康な歯ぐきと強い歯のためのオールインワンハミガキ 

「カムテクト コンプリートケア EX」から 

「カムテクト コンプリートケア EX  
メディカルハーブフレーバー」  

9月 24日(火)新発売 
英国系製薬企業グラクソ・スミスクライン・コンシューマー・ヘルスケア・ジャパン株式会社（社長：シッド・シン、本

社：東京都港区）は、健康な歯ぐきと強い歯のためのオールインワンハミガキ「カムテクト コンプリートケア EX」

から、「カムテクト コンプリートケア EX メディカルハーブフレーバー」を 9 月 24 日（火）より全国で新発売いたし

ます。 

「カムテクト コンプリートケア EX メディカルハーブフレーバー」は、ジンジャー・ユーカリ・菊・ペパーミント等 10

種類の天然由来エキスを配合した、薬用感のある香味が特長のオールインワンハミガキです。殺菌・抗炎症作

用により、歯周病を予防。毎日のブラッシングでバクテリアの巣である歯垢を徹底的に除去。さらに、ムシ歯予防、

ホワイトニング、口臭予防も。1本で様々なお口のお悩みに応えます。 
 

カムテクト コンプリートケア EX メディカルハーブフレーバー 

                                                                             （*1 ブラッシングによる） 

 

■「カムテクト コンプリートケア EX」、健康な歯ぐきと強い歯のためのオールインワンハミガキ 

「カムテクト コンプリートケア EX」は、健康な歯ぐき（歯周病予

防）と強い歯（ムシ歯予防）のためのオールインワンハミガキで、

「歯肉炎予防」、「歯槽膿漏予防」、「口臭予防」、「歯を白くす

る」、「ムシ歯予防」、「口中浄化」、「口中爽快」、そして「ブラッシ

ングで歯垢除去」という働きを兼ね備えています。  

「カムテクト コンプリートケア EX」は、ホワイト EFP（エクストラ

ファインパウダー）(*2)を約 70％配合した当社独自の歯ぐき EFP

処方の濃密ハミガキで、バクテリアの巣である歯垢をブラッシン

グで取り除きます。IPMP（イソプロピルメチルフェノール）がバク

テリアを殺菌し歯肉炎を予防、MAG（グリチルリチン酸モノアン

モニウム）が抗炎症作用で歯槽膿漏を予防します。さらに、フッ

素（フッ化ナトリウム）が歯質を強化し、ムシ歯を予防します。 



 

  

■「カムテクト コンプリートケア EX メディカルハーブフレーバー」開発背景 

歯周病を気にされる方の多くは、歯磨き時の歯ぐきからの出血、歯ぐきの

後退、歯ぐきの腫れ、歯がぐらぐらするなど歯ぐきに関する心配事を抱え

ています(*3)。 そのような方々は、歯周病予防に加えて、ムシ歯予防、                          

口臭予防、歯を白くするなど歯周病予防以外の様々な効能、効果を求め

ていることが分かりました(*4)。 

これらの理由から、カムテクトでは「歯周病予防」、「口臭予防」、「ムシ歯予防」、「歯を白くする」等様々なニーズ

にお応えするため、健康な歯ぐきと強い歯のためのオールインワンハミガキ、「カムテクト コンプリートケア EX」

を発売しております。  

また、「カムテクト コンプリートケア EX メディカルハーブフレーバー」は、独自ブレンドされた 10種類のアロマ

の香りが口内を爽やかにします。 

 

■ブラッシングによる出血は、歯周病の初期症状のサイン 

歯周病は、成人の 50％以上が罹患しているにも関わらず、3人に 2人は何も対処せずに放置しています(*5)。ブ

ラッシングによる出血は、歯周病の初期症状のサインのひとつであり、早期に歯周病に対処しなければ、やがて

歯肉炎から歯槽膿漏に進行する恐れがあるとともに、歯を失う大きな原因となります。そのため、健康な歯ぐきを

保つために、毎日の正しい歯周病予防が重要です。 

 

歯垢が歯周病の原因に。  

歯周病の主な原因の一つとされるのが、歯垢（プラーク）に住み着いている、

プラーク細菌です。この細菌が歯ぐきの炎症を引き起こします。細菌が放出し

た毒素が、歯肉組織において炎症や損傷を起こすことにより、歯ぐきが腫れた

り、歯磨きの時に歯ぐきから出血したりします。 

毎日、歯磨きやフロスを使った清掃をしてきちんとプラーク細菌を取り除いてお

かないと、歯垢はやがて石灰化して歯石へと変化します。 

その一方で、お口の中の細菌によって歯と歯ぐきが離れて、その隙間に「歯周

ポケット」ができてしまい、歯垢が蓄積されます。そのまま放置しておくと、歯周

ポケットは徐々に深くなり、歯ぐきの後退が進行して、最終的には歯を支えて

いる骨と組織が弱くなります。 

健康な歯ぐきを保つために、正しい歯周病予防を実践することと、定期的に歯科医院での検診を受けることが大

切です。 

 

 

歯周病は、歯肉炎・歯槽膿漏の総称です。 

(*2) 炭酸水素ナトリウム・含水ケイ酸 (清掃剤) 

(*3) GUM Problem Incidence Ipsos 2013 (N=313) 

(*4) Oral Health Care Shopper Research 2018 (N=757) 

(*5) CDC Perio 2016; Half of American Adults Have Periodontal Disease 
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＜本件に関するお問い合わせ先＞ 

「カムテクト」PR事務局（エデルマン・ジャパン㈱内） 担当：三浦、正木 

TEL：03-4360-9000 / FAX： 03-4360-9001/ MAIL：gskchjapanpr@edelman.com 
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●ご使用に際しては、製品に記載されている“使用上の注意”をお読みください。 
 

製造販売元：グラクソ・スミスクライン・コンシューマー・ヘルスケア・ジャパン株式会社 

発売元： アース製薬株式会社 

販売先： 全国の薬局・薬店、スーパー、ホームセンターなど 

製品サイト：http://www.kamutect.jp    

【新製品】製品名 カムテクト コンプリートケア EX メディカルハーブフレーバー 薬用ハミガキ（医薬部外品） 

販売名 カムテクト 8eh 

製品特長 1、ホワイトエクストラファインパウダー（清掃剤：炭酸水素ナトリウム、含水ケイ酸）を約 70％配合で、プラークをブラッシングで除
去 

2、IPMP（イソプロピルメチルフェノール）が速やかに作用し、バクテリアを殺菌し歯肉炎を予防 
3、MAG（グリチルリチン酸モノアンモニウム）が歯槽膿漏を予防 
4、フッ素（フッ化ナトリウム）がムシ歯を予防 

5、メディカルハーブフレーバー 

効能・効果 歯肉炎の予防／歯槽膿漏の予防／ムシ歯の発生および進行の予防／口臭の防止／歯を白くする／口中を浄化する／口中を
爽快にする 

希望小売価格 オープン価格（105ｇ） 

製品名 カムテクト コンプリートケア EX 薬用ハミガキ （医薬部外品） 

販売名 カムテクト 8e 

製品特長 1、ホワイトエクストラファインパウダー（清掃剤：炭酸水素ナトリウム、含水ケイ酸）を約 70％配合で、プラークをブラッシングで除
去 

2、IPMP（イソプロピルメチルフェノール）が速やかに作用し、バクテリアを殺菌し歯肉炎を予防 
3、MAG（グリチルリチン酸モノアンモニウム）が歯槽膿漏を予防 
4、フッ素（フッ化ナトリウム）がムシ歯を予防 

5、プレミアムミントフレーバー 

効能・効果 歯肉炎の予防／歯槽膿漏の予防／ムシ歯の発生および進行の予防／口臭の防止／歯を白くする／口中を浄化する／口中を

爽快にする 

希望小売価格 オープン価格（105ｇ） 

製品名 カムテクト 歯ぐきケア 薬用ハミガキ （医薬部外品） 

販売名 カムテクト Ac 

製品特長 1、エクストラファインパウダー（清掃剤：炭酸水素ナトリウム）を約 70％配合で、プラークをブラッシングで除去 

2、IPMP（イソプロピルメチルフェノール）が速やかに作用し、バクテリアを殺菌し歯肉炎を予防 
3、MAG（グリチルリチン酸モノアンモニウム）が歯槽膿漏を予防 
4、フッ素（フッ化ナトリウム）がムシ歯を予防 

効能・効果 歯肉炎の予防／歯槽膿漏の予防／ムシ歯の発生および進行の予防／口臭の防止／歯を白くする／口中を浄化する／口中を
爽快にする 

希望小売価格 オープン価格（115ｇ） 

製品名 カムテクト 口臭予防 薬用ハミガキ（医薬部外品） 

販売名 カムテクト Fc 

製品特長 1、エクストラファインパウダー（清掃剤：炭酸水素ナトリウム）を約 70％配合で、プラークをブラッシングで除去 
2、IPMP（イソプロピルメチルフェノール）が速やかに作用し、バクテリアを殺菌し歯肉炎を予防 
3、MAG（グリチルリチン酸モノアンモニウム）が歯槽膿漏を予防 

4、フッ素（フッ化ナトリウム）がムシ歯を予防 
5、爽やかミントで息すっきり 

効能・効果 歯肉炎の予防／歯槽膿漏の予防／口臭の防止／口中を浄化する／口中を爽快にする／ムシ歯の発生および進行の予防／歯
を白くする 

希望小売価格 オープン価格（105ｇ） 

「カムテクト」製品ラインナップ 

 

http://www.kamutect.jp/

