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振動＆EMS＆ヒーターのトリプルコンビネーションで
お腹の筋肉を集中刺激する「ルルド シェイプアップベルト」

シリーズ累計販売台数 900万台を突破した、マッサージクッションブラン
ド「ルルド」を展開する株式会社アテックス（ 本社：大阪市、取締役社長 深
野道宏 ）は、大阪体育大学の研究室と共同開発を行った振動＆EMS＆ヒー
ターの３つの最新技術をミックスしてお腹の筋肉を集中刺激する、シェイプ
アップシリーズ「ルルド シェイプアップベルト」を2019年4月20日より
発売いたします。

振動機能付きEMSマシンでは業界初の充電式コードレスタイプで操作しやすい液晶モニターを搭載。装着し
やすいベルトを採用するなど“毎日エクササイズを続ける”ための機能にもこだわりました。ヒーターでお
腹周りを温めながら、振動・EMSを同時に使うことで外からも中からも働きかけてクビレを作る“ブルブル
が癖になる”新スタイルのトレーニングマシンです。

2019年3月6（水）よりアテックス公式オンラインショップにて予約受付を開始いたしております。　
▼アテックス公式オンラインショップ
https://www.atexdirect.jp/
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３週間で腹部のサイズ、筋厚、脂肪厚の変化が見られました

HOW TO ENJOY?

振動＆EMS＆ヒーターがお腹に同時に働きかける
コンパクトなマシンの中に大型ウエイトと最大毎分約3,700回転するモーターを内蔵。筋
肉にパワフルな刺激を与えます。一方、EMSが深部にアプローチ。低・中・高周波が選べ、イ
ンナーマッスルまで刺激します。ヒーターでお腹周りを温めながら、外からも中からも働き
かけるトリプルコンビネーションがシェイプアップベルトならではの独自機能なのです。

大阪体育大学での検証結果

※ イメージです

機能を高める
シートヒーター

パワフル振動

深部にアプローチする
EMS

EMSで浅い所から深部まで筋肉
を刺激し、振動を加える事で筋肉
の引き締めを強化します。この時
“ヒーターで温めながら”使うの
がポイント。じわーっと身体を温
め脂肪の燃焼を促し、効果的に
身体を引き締めます。３つの機能
を同時に使う事で相乗効果がさら
に期待出来ると思います。

石川昌紀教授

腹部の周囲径サイズ
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◯ 実施期間：3週間/1日1回
◯ 実施部位：腹部（左右、へそ周辺の3箇所）
◯ 測定対象者：8名
◯ 使用プログラム：EMS（30Hz）、振動（レベル5）、ヒーター
※ 効果には個人差があります
※ 検証場所：大阪体育大学 体育学部・スポーツ科学研究科

大阪体育大学体育学部・スポーツ科学研究科
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▼ 下腹部の脂肪厚
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▼ 腹斜筋

専門は、身体運動の神経・筋機能メカニクス。ヒトの
身体運動能力の可能性と限界について研究し、アスリー
トのサポートを行っている。スポーツ科学博士。
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本リリースに関するお問い合わせ
PR担当：株式会社Casokdo 五十嵐 洋
igarashi@a-ms2.com / tel 03-5436-7636 / hp 090-1761-1417 / fax 03- 5436-7637 

INFORMATION

マッサージ器（Lourdes、TOR）、 電気治療器（電位治療器イオネス）、
収納式ベッド、健康機器などの 商品企画·開発·製造及び輸入販売

株式会社アテックス

〒547- 0014 大阪市平野区長吉川辺3-3-24
tel：06- 6799 - 8100（代） fax：06- 6799 - 8118（代）
公式サイト https : //www.atex - net .co.jp/

事業内容

本社/本社営業本部

ルルドについて

SPEC

製品名 ルルド シェイプアップベルト

品番 AX- KXL5400bk

価格 18,000円（税別）

サイズ・重量 約W270×L175×H80mm / 約1kg

充電時間 約3時間

電池持続時間 約2時間

付属品 ACアダプター、専用アトマイザー

業界初。充電式コードレス仕様でいつでもどこでも
振動機能付きEMSマシンでは業界初の充電式コードレスタイプ。テレビを見ながら、
音楽を聴きながら、どこでも使いたい場所で自由にトレーニングできます。約3時間の
充電で合計2時間の使用が可能です。

毎日続けられる、使いたくなるうれしい機能
カラダに巻いたら、パチッと留めるだけでOKの簡単装着仕様。
通電シート部にはシリコン素材の上に金属の導伝部を使用した
ため、付属のアトマイザーに入れた水をカラダに吹き付ける
だけで通電できる仕組みになりランニングコストは0円になり
ました。汚れも落ちやすくお手入れが簡単です。また、見やすく
操作がしやすい液晶モニター搭載で振動・EMS・ヒーターの
切り替えも指1本で楽々に。

[ 商品スペック ]

簡単装着ベルト

通電シート

すべての女性の毎日をハッピーに癒したい

2009年に登場したマッサージクッションの発売以来、おかげさまでルルドシリーズ

は累計販売台数900万台を突破しました。癒しの総合ブランドとして、女性の毎日

をいろんなシーンで支える様々なアイテムがラインナップ。使って癒されるだけで

はなく、かわいくてトキメキあふれる、そんなアイテムをこれからもお届けします。




