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住んでいる地域の環境が肌に与える影響を予報

これから影響を受ける前にケアプランを提案

『 APEX セラム 3品 』誕生

株式会社 ポーラ（本社：東京都品川区、社長：及川美紀）は、パーソナライズドサービスブランド
のアペックスから、肌が置かれた環境や肌の状態を分析し、肌がさらされる環境に応じて、影響を
受ける前にお手入れのプランを立てるという「環境予報ケア™」のひとつとして、『アペックス セ
ラム 911、アペックス セラム 912、アペックス セラム 913』（各35mL ￥12,000<税込￥13,200
＞）を2020年7月10日に発売します。

アペックスは1989年に誕生し、 30年以上にわたり女性の肌を見続けてきたことで1,870万件（2020
年1月現在）の肌ビッグデータを蓄積しています。ひとりひとりが思い描く未来に自分らしい肌でい
るために、ポーラが分析・プロダクト・パートナーで伴走者となり、様々なパーソナライズドサー
ビスをお届けするブランドです。

「アペックス セラム」は一人ひとり異なる「肌状態」と「お住まいの地域の環境変化」からこれか
らの肌の変化を予測し、あなたの肌に合った美容液を3タイプから提案します。
911（ミルク・くすみ※1タイプ）は、保湿成分ローマカミツレエキス、ハイビスカス花発酵エキス、
ポーラオリジナル美容成分※2YACエキス、EGクリアエキスを配合。透明感あふれるような肌を目指
します。
912（ジェル・ニキビタイプ）は、ニキビを防ぐ有効成分グリチルリチン酸２K、保湿成分アケビエ
キス、ゲンチアナエキスを配合しています。
913（オイル・バリアタイプ）は、マイクロダスト®※3や乾燥による肌への影響に着目。マイクロダ
スト®をカットする保湿成分マイクロCフィルターN、乾燥による水分蒸散を防ぐ保湿成分モイスト
キャッチオイルを配合しています。

全国のポーラ ビューティーディレクター、コスメ&エステショップ「ポーラ ザ ビューティー」をは
じめ全国のポーラショップ、旗艦店「ポーラ ギンザ」にてお取り扱いします（一部、お取り扱いの
ない店舗がございます）。

2020年7月10日発売

アペックス セラム 911

アペックス セラム 912
アペックス セラム 913

〔美容液〕

各35mL ￥12,000（税込 ￥13,200）

※911、912【医薬部外品】

すべて無香料

※1 乾燥やキメの乱れによる ※2 保湿成分
※3ポーラが付けた名称（排気ガス・工場の煙・チリ ホコリ等のPM2.5、黄砂、タバコの煙、花粉等）

【お客さまからのお問い合わせ先】

ポーラお客さま相談室（フリーダイヤル）TEL 0120-117111



明日も、10年後も自分らしい肌を目指すために、

アペックスは「肌の置かれた状況に応じて、最適なお手入れを見極めて先手でケアをすること」が

大切だと考えます。

肌が置かれた環境や肌の状態を分析し、肌がさらされる環境に応じて、

影響を受ける前にお手入れのプランを立てるという「環境予報ケア™」が誕生します。

アペックスだからこそできる一人ひとりに合ったお手入れをご提案します。

住んでいる地域の環境が肌に与える影響を予報

これから影響を受ける前にケアプランを提案

『APEX セラム 3品』誕生

アペックス セラム 911
アペックス セラム 912
アペックス セラム 913

〔美容液〕

各35mL ￥12,000（税込 ￥13,200）

※911、912【医薬部外品】

すべて無香料

2020年7月10日発売

アペックス全体のデザインコンセプト「Sense of Wonder」を踏襲しつつ、お客さまが出会う

世界がより広がるという思いを込め、新たな「森羅万象」をモチーフにビジュアル化しました。
デザイン
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【肌の研究】

環境による肌変化を実感している女性は多い
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環境と肌状態を掛け合わせ、3つの肌の不調の予測が可能に。新発見

複雑な環境変化と、肌状態を掛け合わせて分析することで、「くすみ」「ニキビ」「敏感」といった

肌の不調の発生を予測することができるようになりました。また、3つの肌の不調を「環境くすみ™」

「環境ニキビ™」「環境敏感™」と名付けました。

１．環境くすみ™

関係する環境変化：気圧、UV（日照時間）

気圧低下により自律神経の乱れなどが原因で
血行不良を引き起こすと、肌の明るさの低下につながります。
また、日照時間が長くなることでUVが糖化物AGEsの生成を
促すことにより、肌のくすみが進行すると考えられます。

２．環境ニキビ™

関係する環境変化：マイクロダスト®※2、UV（日照時間）

マイクロダスト®により角層の肥厚が起こると、
毛穴がつまり、ニキビなどの不調につながります。
また、日照時間が長くなることでUVによる皮脂の酸化が
促進され、ニキビが悪化すると考えられます。

＜環境注意報のアイコン＞

３．環境敏感™

関係する環境変化：マイクロダスト®、乾燥

マイクロダスト®により肌が炎症状態に陥りやすくなり、
未熟な角層となります。

また、空気が乾燥することで角層バリア機能が低下し、

肌が敏感に傾きやすくなると考えられます。

気圧 UV（日照時間）

＜環境注意報のアイコン＞

マイクロダスト®

＜環境注意報のアイコン＞

マイクロダスト® 乾燥

※1 空気の圧力のこと。その圧力は、1㎠の小さな面に1kgのものが乗っているのにほぼ等しい。
※2 ポーラが付けた名称（排気ガス・工場の煙・チリ ホコリ等のPM2.5、黄砂、タバコの煙、花粉等）

気圧※1変動で頭痛を感じる「気象病」、花粉が多い時期になると肌アレが起きるなど、気象環境が過酷

になるとともに、からだや肌に変化を感じている女性が多くいることが示唆されました。環境による肌

への影響は実感していても、ケア方法が分からずに肌変化を繰り返してしまうという方へ、どんなとき

でも自分の理想の肌を諦めてほしくない、肌の不調を気にせず毎日を過ごしてほしいという想いから、

環境による肌の不調を見つめ直しました。

UV（日照時間）



【肌の研究】
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肌をくすませる環境要因「気圧」新着目

例えば、雨や台風の前後など、身近でも気圧の変動は起こります。繰り返し気圧変動が起こると、自

律神経の乱れなどが原因で血行不良が起こり、肌の明るさの低下につながります。

1年の中で気圧変動が大きい時期があるのはもちろん、その時期は地域によっても異なります。
例えば、4月と12月の気圧注意度（色が濃いほど注意度が高い）を比べると、12月の方が注意度の高い
地域が多くなっています。また、同月内での注意度を地域別にみると、12月は北の地域の方が注意度が
高くなっています。

そのほかの気象環境も近年大きく変化。これからますます環境の変化は激しく、からだも肌も、これま
でのケアの経験を活かしにくい時代が到来すると考えられます。

激しい気象変化。肌に過酷な時代へ。

気圧変動前 気圧変動後

血管内の流れがスムーズ 血管が狭く 流れが滞り やすい

血管イ メ ージ

4月 12月

10年間の
紫外線量増加率

21世紀末までに上昇
すると予測されてい
る年平均気温

激しい気圧変動が原因で、め
まい、耳鳴り、頭痛が起こる
「気象病」患者数

東京都のスギ花粉症の患者の割合

※1、2 気象庁ホームページ ※3 ウェザーニュース月刊「SORA]2017年11月号 ※4 東京都健康安全センター花粉症患者実態調査報告書

※ポーラ調べ
※2017年～2019年



一人ひとり異なる「肌状態」と
「お住まいの地域の環境変化」から予測
あなたの肌に合った美容液を3タイプから提案
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アペックス セラム
911（ミルク・くすみ※1タイプ）

912（ジェル・ニキビタイプ）

913（オイル・バリアタイプ）

各35mL ¥12,000（税込¥13,200）
911、912【医薬部外品】
すべて無香料

商品特徴

●主な成分

911（くすみタイプ）：透明感あふれるような肌を目指す。

保湿成分ローマカミツレエキス、ハイビスカス花発酵エキス、

ポーラオリジナル美容成分※2YACエキス、EGクリアエキスを配合。

912（ニキビタイプ）：ニキビを防ぐ有効成分グリチルリチン酸２K、保湿成分アケビエキス、

ゲンチアナエキスを配合。

913（バリアタイプ）：マイクロダスト®や乾燥による肌への影響に着目。

マイクロダスト®をカットする保湿成分マイクロCフィルターN、

乾燥による水分蒸散を防ぐ保湿成分モイストキャッチオイルを配合。

●使用方法

ローション（フルイド）で肌を整えた後、ミルク・クリーム（エマルション）の前にお使いください。

適量を手にとり、肌全体にやさしくなじませます。

他の美容液（セラム）と併用する場合や、肌状態や季節に合わせ、使用量を調整してください。

＜使用量の目安＞顔全体で2プッシュ

アイテムナンバー セレクトタイプ 環境予報ケアタイプ

肌のハリや毛穴の状態（形）・くすみやシミの状態（色）とニキビや敏感といったゆらぎの状態によ
るコンディションとお住まいの地域の環境変化によって、ケアのタイプとケアの必要度合いが分析さ
れます。

※1 乾燥やキメの乱れによる
※2 保湿成分
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主な配合成分

ポーラは、新体操ナショナル選抜団体チーム・新体操個人日本代表「フェアリー ジャパン POLA」の
オフィシャルパートナーです。

配合目的 配合成分 全成分表示名称
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水、 BG, オレイ ン酸ポリ グリ セリ ル、 メ チルパラ ベン、 水添

大豆リ ン脂質、 水酸化大豆リ ン脂質,濃グリ セリ ン
○ ○

水、 Ｂ Ｇ 、 オレイ ン酸ポリ グリ セリ ル－２ 、 メ チルパラ ベ

ン、 水添レシチン、 水酸化レシチン、 グリ セリ ン
○

ローマカ ミ ツレエキス ローマカ ミ ツレエキス ○

ハイ ビスカ ス花発酵エキス ハイ ビスカ ス花発酵液 ○

ク リ アノ ール※ アーティ チョ ーク エキス、 ユズセラ ミ ド ○

EGク リ アエキス※ レンゲソ ウエキス ○

YACエキス※ ヨ モギエキス ○

SCリ キッ ド ※ ビワ葉エキス ○

ショ ウブエキス ショ ウブ根エキス ○

ゲンチアナエキス ゲンチアナエキス ○

アケビエキス モク ツウ抽出液 ○

ビタ ミ ンB6 ビタ ミ ンＢ ６ ○

マルチト ール マルチト ール液 ○

ビルベリ ーエキス ビルベリ ー葉エキス ○

ボダイ ジュ エキス シナノ キエキス ○

オウバク エキス オウバク エキス ○

ク リ アマイ ク ロエキスP シナノ キエキス、 オウゴンエキス ○

モイ スト キャ ッ チオイ ル メ ド ウフ ォ ーム油 ○

マイ ク ロCフ ィ ルタ ーN ト リ ポリ ヒ ド ロキシステアリ ン酸ジペンタ エリ スリ チル ○

サク ラ エキス ソ メ イ ヨ シノ 葉エキス ○

シラ ノ ール ヒ アルロン酸ジメ チルシラ ノ ール ○

ウチワサボテンエキス オプンチアフ ィ ク スイ ンジカ 茎エキス ○

スムースポリ マー ビオサッ カ リ ド ガムー１ ○

エイ メ イ ソ ウエキス ヒ キオコ シエキス ○

ク リ アマイ ク ロエキスEX アイ ブラ イ ト エキス、 シナノ キエキス、 オウゴンエキス ○

美白有効成分 ビタ ミ ンC誘導体 アスコ ルビン酸２ －グルコ シド ○

抗炎症有効成分 グリ チルリ チン酸２ K グリ チルリ チン酸２ K ○

保湿成分

保護ヴェ ール保護膜形成

※

1

※：ポーラオリジナル複合成分またはポーラオリジナル成分。

※1：乾燥やキメの乱れによる


