
本格フィンランド式サウナ、山梨・小淵沢〈FOLKWOOD SAUNA〉が、

日本で希少性の高いサウナストーブ「Narvi Velvet」を導入。

“おいしいキャンプ”をテーマに掲げるアウトドア複合施設〈FOLKWOOD VILLAGE 八ヶ岳〉内、本格フィンラン

ド式サウナと南アルプスの豊かな自然を堪能できる〈FOLKWOOD SAUNA〉。

よりパワフルなスペックを備え、室温を90℃前後のコンディションに保つフィンランドの薪ストーブ「Narvi

Velvet」を導入いたしました。

FOLKWOOD SAUNAは、野尻湖「The Sauna」代表・野田クラクションベベー氏が監修する、森林に囲まれたア

ウトドアサウナ。収容人数最大10名のティピ型の木組みサウナが2棟点在し、90分自由に出入りできる「パブ

リックサウナ」と2時間ゆっくり楽しめる「貸切サウナ」のプランで利用が可能、周辺に水風呂とガッシング

シャワー、外気浴スペースを隣接しています。

サウナ室には、「Narvi Velvet」の薪ストーブを囲むようにシートが並び、常にフレッシュエアーを取り込める

よう薪ストーブ裏に通気口を設置。ドライサウナ特有の息苦しさを軽減し薪ストーブの柔らかい熱さを思う存分

堪能できます。好きなタイミングでセルフロウリュができ、貸切サウナ棟ではアロマオイルの持ち込みが可能で

す。フルフラットのインフィニティーチェアに横たわり、都会では味わえない、大自然の中で“ととのう”体験を

お楽しみいただけます。サウナエリア入り口の受付棟には、シャワー/パウダールームを完備し、オプションとし

て水着、タオル、ポンチョなどのレンタルも可能。「手ぶらサウナ」も叶います。

リカバリードリンクやグッズの販売も行い、キャンプ場に併設する〈FOLKWOOD CAFE〉では豊富なメニュー

でサ飯を楽しむことも。
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〈取材に関するお問い合わせ〉

TRANSIT GENERAL OFFICE PR 赤松

E-mail : akamatsu-kimiko@transit-web.com / TEL : 080-4807-8316

―マンスリーイベント・北杜の林道を走るトレイルランとサウナが楽しめる「 RUN & SAUNA 」を4月28日（日）開催―

また、FOLKWOOD SAUNAではサウナにまつわるさまざまなイベントを随時開催しています。

毎月最終日曜日は、「RUN & SAUNA」。FOLKWOOD VILLAGE周辺の林間約3kmのコースをグループランし、

走り終えたら疲れた体をサウナでリフレッシュできる、大自然の中でしか味わえないアクティビティです。



ABOUT：FOLKWOOD VILLAGE 八ヶ岳

FOLKWOOD VILLAGE 八ヶ岳は、 八ヶ岳連峰と南アルプスの自然に囲まれたキャンプ・カフェ・サウナ・ショップ・プレイグ

ラウンド・ワーケーションオフィスからなるアウトドア複合施設です。

都心から車で約2時間、小淵沢インターからも5分程度の近距離で近隣には道の駅や温浴施設などもあるアウトドアレジャーには

絶好の立地となっています。約18,000坪の森のなかに人々が集まり自然を感じ、この先もより良いかたちで森を受け継いでゆく。

そんな豊かな人と自然との関係をここから伝え広がっていって欲しいそんな思いでFOLKWOODと名付けました。

地元食材を使ったお手軽なキャンプ飯ミールキットやBBQセットなど、食べることも作ることも思いきり楽しむ八ヶ岳の豊かな

自然のなかでの“おいしいキャンプ” を存分に味わいください。

Instagram：https://www.instagram.com/folkwood_campground/

HP：https://folkwood-camp.com/page

FOLKWOOD▲VILLAGE▲八ヶ岳

フォークウッド▲ビレッジ▲ヤツガタケ

山梨県北杜市小淵沢町 3900-2（小淵沢IC車5分）

約18,000坪

名称

よみ

住所

面積

〈取材に関するお問い合わせ〉

TRANSIT GENERAL OFFICE PR 赤松

E-mail : akamatsu-kimiko@transit-web.com / TEL : 080-4807-8316

場 所

日にち

価 格

特 典

予 約

FOLKWOOD SAUNA

2024年4月28日（日）

3,000円

サウナポンチョ無料レンタル

https://x.gd/7fbx8

「RUN & SAUNA」

※前日18:00の時点で雨予報の場合は中止。（返金対応あり）

※開催月によりランニング距離、集合時間は変更いたします。

schedule

FOLKWOOD SAUNA 集合

ラン開始（約30分）

サウナ体験（約90分）

8:50

9:00

9:30

サウナ体験終了後、各自カフェなどでお食事をお楽しみください。
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2024年

5月26日(日)

2024年

6月30日(日)

2024年

7月28日(日)

FOLKWOOD SAUNA

岩城 将平

FOLKWOODのオープンとともにトランジットジェネラルオフィスに入社。

前職は観光業に10年携わり、40歳を目前に「暮らすように働く」ことを

テーマに八ヶ岳に移住。

サウナとアウトドアライフで日常を豊かにする暮らしを実践中。

※▲は半角スペース
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