
タイトル「信頼経営」について

聖心美容クリニックは、2025年10月に開院32年を迎える、業界では老舗ともいえるクリニックです。患者様、ス

タッフ、そして同じ業界の仲間との信頼関係を築くために、経済合理性や数値目標だけで経営を行うのではなく、

人間性・誠実さ・対話・共感といった〝見えない力〟を大切にしてきました。

本書は、急成長、且つ、マイナスイメージが付きまとう『美容医療業界』において、どのように「信頼」を築き、

育て、守ってきたのか。実際に行ってきた工夫や取り組み、あるいは苦い失敗談も含め、率直につづっています。

「信頼」というテーマは、決して美容医療の現場に限った話ではありません。すべての仕事、すべての組織、すべ

ての人間関係に通じる〝本質〟です。そのため美容医療業界の方々だけでなく、「経営」や「信頼」について考え

ているすべての方に、ぜひお読みいただきたいと思っています。

■書籍概要

書名 信頼経営

著者 鎌倉達郎（聖心美容クリニック統括院長）

定価 1,760円（税込）

発売日 2025年7月1日／ISBN 978-4344693715

特設サイト https://www.biyougeka.com/book/

※全国書店、Amazonでもお買い求めいただけます

＜目次＞

第1章 不信や批判がつきまとう美容医療業界で30年

第2章 信頼とは─相手を尊重すること

第3章 信頼とは─隔たりのない心を持つこと

第4章 信頼とは─ブレない姿勢でいること

第5章 信頼とは─利他の精神をもつこと

第6章 信頼とは─広い視野を持つこと

第7章 仕事も人生の成功も周りの信頼あってこそ

「とことん真面目に、美容医療。」をスローガンに、高品質な美容医療を提供する 聖心美容クリニック（ 医療

法人社団美翔会 本院：東京都港区六本木 全国11院）は、2025年7月1日出版のビジネス書「信頼経営」が、

有隣堂 アトレ恵比寿店で週間ランキング※の【総合】および【ビジネス部門】で1位を獲得したことをお知らせ

します。さらに、紀伊国屋書店大手町ビル店様・三省堂名古屋本店様などで手書きのポップを設置してくださる

など、密かに好評をいただいています。

※集計期間：2025年7月13日～7月19日。ランキングはアトレ恵比寿 有隣堂様のXでも公開されています（リンククリックで表示）。

PRESS RELEASE

2025年07月22日

「信頼経営」が、有隣堂 アトレ恵比寿店・週間ランキン
グで”総合1位”を獲得！

聖心美容クリニック統括院長・鎌倉達郎著のビジネス書
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＜本件に関する報道関係者の方からのお問い合わせ・取材依頼＞

聖心美容クリニックPR事務局（株式会社メディクルード内）

TEL:03-5770-5277 ／MAIL： info@mediclude.jp

■聖心美容クリニックについて

「とことん真面目に、美容医療。」をスローガンに、美容外科業界の透明性を高めると共に、美容再生医療を全

国に先駆けて導入するなど、日本を代表する美容医療業界のリーディングクリニックとして、患者さまに寄り

添った提案・施術を施しています。

おかげさまで、2023年に開院30周年を迎えました。

・所在地 ：札幌、六本木、銀座、渋谷（S-Labo）、大宮、横浜、熱海、名古屋、大阪、広島、福岡

・創業  ：1993年10月

・公式HP：https://www.biyougeka.com

■院長は100％専門医資格を保有。ドクター全体でも95%が専門医資格を保有

当院では、日本形成外科学会、日本皮膚科学会、日本美容外科学会（JSAS）、日本外科学会の専門医・指導医の

資格を有した医師が在籍しております。

院長は全員、１つまたは複数の専門医資格を保有。

直美（ちょくび）医師は０名。

日本美容外科学会理事長を務める鎌倉達郎医師を中心に、美容医療業界全体の技術向上のため、院内外、国内国

外を問わず様々な勉強会や技術研修会を実施しております。

■ビデオ会議・電話・メールでの取材も可能です。

聖心美容クリニックおよびS-Laboクリニックでは、医師への取材を積極的にお受けしております。

対面の他、メール・ビデオ会議・お電話等の取材にも柔軟に対応しております。

聖心美容クリニックについて

■統括院長・鎌倉 達郎（かまくら たつろう）医師

宮崎医科大学（現・宮崎大学医学部）卒業後、九州大学の第二外科に進み、

外科医として6年間勤務。その後、大手美容外科での勤務を経て、価値観に共

感した聖心美容クリニックに2000年に転籍、2004年統括院長に就任。

2023年より患者様の担当からは退き、後進の育成に注力している。

厚生労働省【美容医療の適切な実施に関する検討会】構成員として美容医療

業界の健全化に努める。

2022年より日本美容外科学会（JSAS）理事長に就任。

＜資格・所属＞ ※一部抜粋

日本美容外科学会（JSAS）理事長

公立大学法人横浜市立大学医学部 臨床教授

一般財団法人日本医療アートメイク財団 理事

エステティックメディカルアカデミー（AMA）顧問

IMCAS World Scientific Committee 2017,board member

AMWC JAPAN Advisory board member他多数
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