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■【男性 9,419 名の調査で判明】「毛穴」に悩む男性多数も 治療認知度はわずか 16.3％ 

「ダーマペントライアル（9,800 円）」開始 毛穴治療の普及目指す 

《ゴリラクリニックは全国 23 院へ》立川に新規開院・名古屋栄院は増床移転・上野院も増床しサービス拡充 

 
近年、メンズ美容市場は拡大を続けており、コンビニやドラッ

グストアで手軽に購入できるスキンケア商品やメンズコスメを

購入し、活用する男性が増えています。 

 

こうした美容意識の高まりを背景に、男性専門の総合美容医療

機関「ゴリラクリニック」（医療法人社団十二会／東京都新宿

区、総院長：稲見文彦、以下「当院」）では、毎月 7 万 5 千名

を超える男性（※2025 年 3 月現在）が来院しています。一方

で、医療脱毛や肌治療などの「美容医療」に対しては、「未経

験」「価格が高そう」「施術内容がよく分からない」といった

声も根強く残っているのが現状です。 

 

当院では、2025 年 2 月 13 日〜15 日の 3 日間、20〜50 代の男性

9,419 名を対象に「男性の美容意識に関するインターネット調査」

を実施しました。その結果、男性の外見に関する主な悩みの上位に

「ヒゲの濃さ（2 位）」「体毛の濃さ（4 位）」といった「毛に関す

る悩み」がランクイン。また、年代別では 20〜40 代を中心に「毛

穴の悩み」を抱える層が多いことが判明しました。 

 

具体的な美容医療の認知状況については、悩みの上位にある「ヒゲ

の濃さ」「体毛の濃さ」を改善する治療として有効な【医療レーザ

ー脱毛（医療脱毛）】の認知度が７割(71.5％)を超える一方で、

「毛穴の悩み」への対応として有効な【ダーマペン 4】の認知度は

わずか 16.5％にとどまっていることが明らかとなりました。 

この調査結果を踏まえ、当院では毛穴治療に対する理解と関心を高

めることを目的に、2025 年 6 月 1 日（日）より【ダーマペントライ

アル（税込 9,800 円／塗る麻酔込み）】の提供を開始いたします。 

 

「ダーマペン 4」は美容医療の基本ともいえる治療であり、初めて

美容医療にふれる男性にとっても心理的・経済的ハードルが低いの

が特徴です。また、これから夏に向けて毛穴の開きや皮脂トラブル

が気になり始める季節であり、肌治療への関心が高まるタイミング

であることが挙げられます。 

なお、当院における「ダーマペン 4」を目的とした来院者推移は毎年伸

びており、3 年間で 6 万 3 千件以上の実績を誇ります。 

 

本サービスにより、これまで認知度の低かった「ダーマペン 4」の治療

を多くの男性に体験していただき、毛穴ほか、ニキビ・ニキビ跡の悩み

解決と男性美容の認知向上を目指します。 

ゴリラクリニックでは、今後も男性の多様な美容ニーズに応えるべく、

施術の選択肢と情報提供の拡充に努めてまいります。 

 

■サービス名：「ダーマペントライアル」（初回限定） 
◎料金：¥9,800（税込） 

◎提供開始日：2025 年 6 月 1 日（予約受付開始も同じ） 

◎施術の副作用（リスク）：掻痒感及び灼熱感は数日、発赤は数日（3

～4 日）から 1 週間ほどで消失します。内出血が起きた場合は、1 週間ほどで徐々に目立たなくなります。 

◎施術時間：30 分程度 
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■ 「男性の美容意識調査」結果概要 
※当データを使用の際はクレジット表記【男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』調べ】を記載ください 

 

①［男性の外見の悩み］上位は僅差の激戦 

第 1 位は「歯並び・口臭・虫歯」（27.5%） 

続いて「ヒゲの濃さ」（26.5%）、「乾燥」（20.7%）、

「体毛の濃さ」（20.5%）が上位に 

 

②年代別の特徴的な悩みが鮮明に  

・20 代：「ヒゲの濃さ」（36.4%）、「ニキビ・ニキビ跡」

（33.2%）、「体毛の濃さ」（30.1%） 

・30 代：「ヒゲの濃さ」（33.5%）、「歯並び・口臭・虫

歯」（29.7%）、「体毛の濃さ」（25.3%）  

・40 代：「歯並び・口臭・虫歯」（28.7%）、「ヒゲの濃

さ」（23.4%）、「シミ・そばかす」（22.0%）  

・50 代：「歯並び・口臭・虫歯」（26.0%）、「シワ・たる

み」（25.1%）、「シミ・そばかす」（23.2%）  

 

■ 毛穴治療「ダーマペン 4」について 
 

「ダーマペン 4」は、米国の厚生労働省にあたる FDA（米国食品医薬品局）の承認

を得ている医療機器です。肌をあえて傷つけることで肌本来が持つ自然治癒力を高

め、毛穴の開きやニキビ跡を改善させる治療です。 

ダーマペン 4 の先端には 16 本の超極細針が付いており、1 秒間に 1920 個もの穴

を均等且つ正確に肌に空けることができます。以前から肌に針を刺す機器（ダーマ

ローラなど）はありましたが、ダーマペン 4 は電子制御により均等に且つ正確に針

が刺せるため、安全性や効果性が高い機器です。髪の毛よりも細い超極細針を肌に

刺し、小さな穴を空けることで、自然治癒力を高めます。 

肌が修復していく過程でコラーゲンの生成が促進され、ニキビ跡や毛穴の開き、小

ジワといったお悩み改善や肌の衰えを防ぐ効果が期待できます。また穴を空ける深

さ（深度）を調整することが可能なため、施術箇所や症状に応じて適切にアプロー

チします。 

 

■クリニック拡充について（夏頃を予定） 
以下のエリアで開院・増床移転を予定しています。これらの拡充により、より多くの男性患者様に質の高い美容医療サー

ビスを提供し、男性美容市場の発展に貢献してまいります。 

【●立川院：新規開院（128 坪） ／ ●名古屋栄院：増床移転（132 坪） ／ ●上野院：1 フロア増床（81 坪） 】 

※現在の上野院（95 坪）はそのまま 

 

 

 

◎診療科目 ：美容皮膚科、美容外科、美容整形、頭髪外来 

◎初診専用無料ダイヤル：0120-987-118 

◎診療時間 ： 11:00～20:00（不定休、予約制） 

――― 

2014 年 10 月創業。「男性美容という文化を創る｣ことを使命に掲げ、全国に 22 院を展開
（2025 年 5 月現在）。男性専門の総合美容クリニック（医療機関）として医療用レーザー
を使用した「永久脱毛」を始め、スキンケア治療やニキビ（跡）治療、薄毛・AGA 治
療、医療痩身やスメルケアほか多治療を展開。2024 年 5 月には「銀座 ANNEX 院」で外
科治療メニューの提供を開始（二重・包茎・目の下のたるみ治療）。男性美容に関するあ
りとあらゆる要望を美容医療の力でサポートしている。また創業当初より細部に至るまで
【男性志向】を追求し、男性スタッフも多く採用。どのような悩みに対しても男性が恥ずかしがることなく相談できるような環境づく
りを徹底している。 
 

プレスリリースに関するお問合せやご取材は、下記までご連絡ください 
広報部 ： 石垣 鈴木 下谷   

TEL：03-5291-5270 MAIL：pr@gorilla.clinic 
〒169-0072  東京都新宿区大久保 2-4-12 新宿ラムダックスビル 3 階  

■男性専門の総合美容クリニック『ゴリラクリニック』（https://gorilla.clinic/） 

mailto:pr@gorilla.clinic
https://gorilla.clinic/

