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月額制コワーキングスペース goodroom lounge、 
都内人気サウナ「オールドルーキーサウナ」3店舗と提携開始（6/23〜） 

 
　gooddays ホールディングス株式会社（代表取締役社長：小倉博）の子会社グッドルーム株式会社（代表取締役社長：
小倉弘之、以下「グッドルーム」)は、コワーキングスペースとサウナのサブスク「goodroom lounge」にて、株式会社ア
ドウェイズ（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：山田 翔、以下アドウェイズ）の子会社である株式会社オールドルー
キー（本社：東京都新宿区、代表取締役社長：岡村 陽久）が展開する都内3店舗の会員制定額サウナ「オールドルー
キーサウナ」との提携を発表します。今回の提携によりgoodroom loungeは会員の皆様へより身近に「はたらいて、とと
のう」体験を提供できるようになりました。 

​
 
■goodroom lounge会員様特典！オールドルーキーサウナを月2回無料 
　コワーキングスペース「goodroom lounge」の月額会員様は、提携する「オールドルーキーサウナ」対象3店舗を、月
に2回まで無料でご利用いただけます。 
 
ご利用方法：goodroom lounge 月額利用のお申し込み後、詳細は会員様専用ページにてご案内いたします。 
 

 
　（銀座）ジェット水流の冷水風呂　　　　　　　　　　　　（渋谷）絶対静寂サウナ室　　　　　 　　　　　　　     （新宿） ととのいスペース 



店舗名 アクセス コンセプト・特徴   goodroom lounge 

銀座中央通り店 新橋駅  
徒歩1分 

「Aroma & Storm for all sauna lovers」 
アロマ香るサウナ室とジェット水流の冷水風呂で、

深いリラックスと爽快な体験を提供。 

汐留から徒歩3分 
新橋から徒歩8分 

渋谷忠犬ハチ公口店 渋谷駅  
徒歩3分 

「DUAL」 
静寂の”絶対静寂サウナ室”と、会話OKの”談話サ
ウナ室”。超高温×超高湿でその日の気分に合わ
せた体験が可能 

渋谷駅前から徒歩8分 

新宿駅新南口店 代々木駅 
徒歩1分 

「Ice & Storm」 
自動熱波による“誰も入れないほどの熱さ”と、最
大級チラーによるキンキンの水風呂で究極の「とと

のう」を実現。 

渋谷駅前から 
電車徒歩12分 

 

■「働く」と「ととのう」をシームレスに。今回の提携に込めた想い 
　今回の「オールドルーキーサウナ」との提携は、月額制コワーキングスペース「goodroom lounge」会員の皆様に、
日々の活動の合間や終わりに、気軽に質の高いリフレッシュ体験を提供したいという想いから実現しました。 
「オールドルーキーサウナ」は、都心にありながら本格的なサウナ体験ができる施設として人気を博しており、今回対象

となる3店舗はいずれも駅からのアクセスが抜群です。当社の既存拠点（goodroom lounge渋谷駅前・新橋など）から
もアクセスしやすい立地にあるため、会員様は仕事帰りやお買い物のついでにも、手軽にサウナをご利用いただけるよ

うになります。私たちは、この提携を通じて、皆様の「働く」と「ととのう」がよりシームレスにつながる新しい日常を提案し

ていきます。 
 
■東京・大阪・福岡全20拠点で展開する「goodroom lounge」とは？ 
　goodroom loungeは、東京・大阪・福岡の主要エリアに全20拠点を展開する月額会員制コワーキングスペースで
す。月額18,800円でgoodroom lounge全拠点とグッドサウナが使い放題。さらに、提携サウナ施設の特典や
goodcoffeeのドリンク割引など、ビジネスシーンだけでなく、日常のあらゆるシーンでご活用いただけるサービスを提供
しています。 
 
goodroom lounge 新橋 
新橋駅徒歩2分の好立地にあり、ビジネスの中心地でのアクセスしやすい拠
点。歴史ある有形文化財をリノベーションした、アイデアが生まれる快適な空

間となっています。7月には併設のカフェも開業予定。 
 
・所在地​ ：東京都港区新橋2-5-2 
・営業時間​ ：24時間 
・公式サイト​ ： 
https://office.goodrooms.jp/goodroomlounge/shimbashi 
 
goodroom lounge 渋谷駅前 
渋谷駅すぐの宮益坂交差点にあり、JR・私鉄・地下鉄各線が使える利便性の
高い拠点。コワーキングスペースには無料のフォンブースに加えてモニター

付きの座席も備えております。​
 
・所在地​ ：東京都渋谷区渋谷1丁目14番11号 
・営業時時​ ：8:00~21:00 
・公式サイト​ ：

https://office.goodrooms.jp/goodroomlounge/shibuyaekimae 
 

https://office.goodrooms.jp/goodroomlounge/shimbashi
https://office.goodrooms.jp/goodroomlounge/shibuyaekimae


■提携パートナー募集中！「goodroom lounge」と新しい働き方を。 
　goodroom loungeでは、より多くの人々へ心地よい新しい働き方を提供するため、提携パートナーを積極的に募集し
ています。サウナ施設様や空きオフィス・スペースをお持ちの企業様、ぜひご一緒しませんか？ 
ご興味がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 
 
Email：op.customer@haptic.co.jp 
 
■グッドルーム株式会社について 
　グッドルーム株式会社は、「どこにもない、ふつうを作り続ける」という企業理念のもと、暮らし×ITでこれまでにない暮ら
し方や働き方を提案しています。リノベーション工事からメディアでの集客、運営まで自社で一気通貫で行うことにより、

オーナー様、お客様にとっても良いソリューションを提供することに加え、社会問題でもある空き家問題の解決にも寄与

しています。 
　 
公式HP　　　：https://www.goodrooms.jp/ 
提供サービス：賃貸からサブスク型のホテル暮らしも叶うお部屋探しプラットフォーム「goodroom」 

オフィス・レジデンスに併設するサウナ「グッドサウナ」／カフェ「goodcoffee」 
 

■メディアの皆様へ 
　本プレスリリースの取材のご希望や詳細についてのお問い合わせは下記へお気軽にお問い合わせください。 
グッドルーム株式会社　広報担当　岩田 
住所：東京都渋谷区渋谷3-2-3 帝都青山ビル5F 
E-mail：pr.goodroom@haptic.co.jp　/　TEL：070-3985-8186 

 
 

https://www.goodrooms.jp/
https://www.goodrooms.jp/
https://office.goodrooms.jp/goodsauna
https://office.goodrooms.jp/goodcoffee
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