
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詳細はこちらから https://www.tokyuhotels.co.jp/kichijoji-r/information/115046/index.html 

 

吉祥寺東急 REIホテル(東京都武蔵野市 総支配人 田中 由美子) は、2024年 4月 1日(月)～2025年 

3月 31日(月)までの期間、収容人数世界最大級のサウナ(※)「MONSTER WORK＆SAUNA(株式会社メッセプ

ロパティー)」の利用券が付いた「サウナチケット付き“サ活”ステイプラン」を販売いたします。 

 

 当ホテルから徒歩約 5 分の場所にある「MONSTER WORK＆SAUNA」は、コワーキングスペース、サウナ、

水風呂が併設されており、仕事も身体も“ととのう”吉祥寺の最新スポットです。今回、当ホテルではサ

ウナの 2時間利用チケット(本プラン以外でご宿泊の方も購入可能)が付いたコラボ宿泊プランをご用意。 

 

「MONSTER WORK＆SAUNA」の開放感のあるサウナ室は、収容人数 100人、5段階ベンチとなっており、

70℃～110℃の幅広い温度帯でゆったりとお過ごしいただけます。加えて、手足が伸ばせる広々とした水

風呂も醍醐味の 1つです。1つの浴槽内で場所によって温度が異なる温度管理システムを採用した水風呂

(9℃～15℃)は、他ではなかなかできない水風呂体験です。タオルやアメニティ類も揃っている為、気軽

に手ぶらでご利用いただけます。ととのった後は、ホテルへ戻り快適な客室で、サウナの余韻に浸りなが

らゆっくりとお休みください。さらに、女性専用営業日の火曜日には、宿泊プラン特典としてシャンプー

やフェイスマスクがセットになったアメニティセットをプレゼント(女性限定)。ちょっとしたご褒美ア

イテムとしてもご利用いただけます。また、全日チェックアウト時間が 12:00(通常 10:00)ですので、朝サ

ウナを堪能してからのご出発も可能です。 

 

 全国のサウナ－の方々はもちろん、サウナに興味がありながら機会がなかった方にもおすすめの宿泊

プランです。ご自身だけの“サ活”スタイルを探求してお楽しみください。 

 

(※)高温(100℃程度)サウナ室において(2023年 9月 30日、株式会社メッセプロパティー調べ) 

吉祥寺東急 REI ホテル×MONSTER WORK＆SAUNA 

吉祥寺でととのう！ 

「サウナチケット付き“サ活”ステイプラン」 

販売期間：2024 年 4 月 1 日(月)～2025 年 3 月 31 日(月) 

ＮEWS RELEASE 

２０２4年 3月 14日 

 

https://www.tokyuhotels.co.jp/kichijoji-r/information/115046/index.html


「サウナチケット付き“サ活”ステイプラン」販売概要 

■販売期間：2024年 4月 1日(金)～2025年 3月 31日(月)   

※2024年 3月 14日(木)正午より予約受付開始 

※MONSTER WORK＆SAUNAの営業形態に準じ、火曜日は女性限定販売、火曜日以外は男性限定販売となります 

■料金 
・素泊まり スタンダードシングルルーム(14.6㎡) 13,400円～ 
・素泊まり スーペリアツインルーム(18.4㎡) 8,900円～ ※2名様でご利用時の 1名様料金 
※朝食付きプランもございます 
※表示料金には、サービス料 10％、消費税 10％が含まれております。 
※空き状況により、料金が変動することがございます。詳細はお問い合わせください。 

■特典 

・「MONSTER WORK＆SAUNA」利用チケット 1泊につき 1人 1枚 

※1枚につき 2時間利用 

(営業時間 8:00～24:00最終受付 23:00) 

・レイトチェックアウト 12:00(通常 10:00)  

・選べるドリンク 1泊につき 1日 1本 

・アメニティグッズセット(女性限定) 

(シャンプー＆コンディショナーセット、フェイスマスク等) 

 

 

 

＜MONSTER WORK＆SAUNA 2時間利用チケットの販売＞ 

「サウナチケット付き“サ活”ステイプラン」以外のご宿泊プランで予約された方もご利用いただける 

「MONSTER WORK＆SAUNA」利用チケットをフロントにて販売いたします。 

MONSTER WORK＆SAUNA 2時間利用チケット 1枚 1,600円 

※利用期間 チェックイン日からチェックアウト日まで ※1枚につき 2時間利用  

 

■株式会社メッセプロパティー概要 

代表者 代表取締役 宮本 茂 

設立 2015年 

所在地 東京都港区六本木 3丁目 2番 1号 

URL https://www.p-messe.com/ 

「MONSTER WORK＆SAUNA」公式 HP https://monster-ws.jp/#-facility 

事業内容 次世代複合居場所施設の創造、エンターテイメント事業 

 

■吉祥寺東急 REI ホテル 概要 

JR 中央線・京王井の頭線 吉祥寺駅公園口から徒歩 1 分と好アクセスで、観光やビジネスの拠点として最適。

宿泊、レストラン、宴会、会議、パーティー、慶事・法要など多彩なシーンでご利用いただけます。 

【所在地】〒180-0003 東京都武蔵野市吉祥寺南町 1丁目 6番 3号 

【Phone】0422-47-0109 【部屋数】234 室 【レストラン】1 ヶ所 【宴会場】2 ヶ所 

 

 

 

MONSTER WORK＆SAUNA イメージ 

お客様からのお問合せ先 

吉祥寺東急 REIホテル Phone:0422-47-0109 

 

 

 

報道関係のお問合せ先 

吉祥寺東急 REI ホテル 販売促進 杉山・堀口 

Phone：0422-47-0985/Fax:0422-43-1811  

〒180-0003 東京都武蔵野市吉祥寺南町 1-6-3  

 

 

 

https://www.p-messe.com/
https://monster-ws.jp/#-facility

