
 

【参考】「とうきょう すくわくプログラム」とは 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

■幼稚園や保育所等で、すべての乳幼児の「伸びる・育つ（すくすく）」と「好奇心・探究心（わくわく）」 

を応援する幼保共通のプログラム 

【活動内容】各園の環境や強みを活かしながら、各園が設定する「自然」、「音」、「光」等のテーマに沿って、 

乳幼児の興味・関心に応じた探究活動を実践 

【目  的】自己肯定感、思いやりなどの非認知能力を育む等、乳幼児の成長・発達をサポート 

 

 

 

 

 

 

【支援内容】取組を行う園に対しては、プログラムの実践に係る経費を補助 

【連携機関】東京大学 CEDEP（東京大学大学院教育学研究科附属発達保育実践政策学センター） 

      

 

 

 

 

■「とうきょう すくわくプログラム」について、各種情報をご紹介しています 

 

専用ポータルサイト「                         」 

多様なコンテンツにより取組事例を発信しています。 

ぜひご覧ください 

 

 

（URL) https://www.sukuwaku.metro.tokyo.lg.jp/ 

 

 ＜コンテンツ例＞ 
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（出典） 東京大学発達保育実践政策学センターHP 

・幼児教育・保育の振興に関する調査研究を推進するための、 

国内唯一の卓越した国際的研究拠点  

・2022 年 12 月協定締結 
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