
2023年12月4日 

 

報道関係者各位 

 

ザ・コレクション・オブ・クール&グラマラス アライアンス（CCGアライアンス）のHILLTOP RESORT 

FUKUOKA（支配人：石濱裕隆、客室数：46室、所在地：福岡県福岡市中央区輝国1-1-33）は、マクロビオティックビ

ューティーペーストを全国で販売する美人研究所（株式会社ALL is GOOD）とコラボレートした「ライトファスティン

グプラン」の販売を、2023年12月4日（月）より開始いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本プランは、当館の『Area Wウェルネススイート』でゆったりと過ごしながらスパトリートメントを併用し、16時

間のライトファスティングで、身体に負担をかけずに内臓や脳の機能を取り戻すことを目的としています。滞在中、

100％植物発酵原液の『マクロビオティックビューティーペースト』を摂取することで腸の活動を促し、スペシャルブレ

ンド茶やスパで身体を温め、ヘッドマッサージで脳を刺激することで、効果的なファスティングをサポートします。 

 

今回のコラボレーションは、美人研究所の全面協力のもと実現いたしました。美人研究所は、すべての人の中に美しさ

が存在すると信じ、お客様がお客様ご自身により内なる真の美を引き出すという考えのもと、『マクロビオティックビュ

ーティーペースト』をオンラインショップや全国のCosme Kitchenで販売しています。 

 

◎美人研究所 公式ホームページ https://shop.bijinkenkyujo.com/ 

 

マクロビオティックビューティーペースト（MBP）とは 

86種類のオーガニックの野草、野菜、果物をはじめ、穀類、豆類、海藻類を長期発酵熟成させて作られた100％植物発

酵原液です。南アメリカ大陸のほぼ中央に位置する、世界遺産にも登録された世界最大級の熱帯性湿地、“生命の楽園”

と呼ばれるパンタナール自然保護地域で作られています。 

 

《特徴》 

① 植物発酵原液100% 

② 3次発酵・8年間の長期発酵熟成 

③ 86種類の厳選素材、農薬不使用・残留農薬ゼロの原料 

④ マクロビオティック理論採用のスペシャルレシピ 

⑤ 低GI食品＆グルテンフリー、白砂糖、保存料、人工甘味料、 

合成香料、合成着色料不使用 

 

HILLTOP RESORT FUKUOKA 

美人研究所とコラボレートした「ライトファスティングプラン」販売開始 

心身をリトリート 〜腸脳デトックス～スパ60分付き宿泊プラン〈朝食付〉 

 

 

https://shop.bijinkenkyujo.com/


 

 

プラン詳細 

・スパトリートメント 

ヒルトップスパでは丁寧なカウンセリングを行い、お客様の状態に合わせお選びしたオイルでトリ

ートメントを施します。このプランでしか味わえない限定のヘッドマッサージで脳デトックスも同

時に促すことに加え、植物療法士の第一人者 森田敦子氏が開発した『Waphyto』のボディオイル

を使用することで、リラックスする香りと共に深いリラクゼーションへと導きます。 

 

・ヨガ、瞑想 

ヨガスタジオ「R-studio」代表のしょうこ先生監修の本プラン限定のオリジナル動画を、客室備え 

付けのタブレットでご覧いただけます。夜用のヨガ、目覚めのヨガ、瞑想等、シーンに合わせて 

ご活用いただけます。お部屋にはヨガマットをご用意しております。 

《しょうこ先生 プロフィール》 

佐賀県鳥栖市のヨガスタジオ「R-studio」代表。薬膳アドバイザー、分子栄養学カウンセラーの 

視点からも身体のアドバイスを行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・スペシャルブレンド茶 

料理研究家 近藤直子氏監修、珍しい原料をこだわりの配合でお作りしたスペシャルブレンド茶を本プラン限定でご用

意。お茶で身体を内側から温めることで代謝を促し、内臓機能の働きを取り戻していきます。トリートメント前のデトッ

クス茶、お休み前のリラックス茶、目覚めのバランス茶と、原料と配合を変えてお作りしています。 

 

・薬膳粥 

ファスティング明けのお食事には季節の食材を使用した朝食をご用意いたします。旬の食材は素材の栄養素がピークを迎

える時期であり、その季節に応じた必要な栄養素が豊富に含まれていることから、取り入れることで身体の調子を整える

助けとなります。 

 

・音楽 

備え付けのタブレットにはリラクゼーションを促す音楽をご用意。スピーカーで音楽を流しながらリラックスしてお過ご

しいただけます。 

 

・書籍 

客室でご自身の身体や心に目を向けていただけるような書籍を揃えています。 

 

 

 

 



 

◇滞在イメージ 

《 day 1 》 

17:00  チェックイン 

17:30  入浴・スパトリートメント 

21:00  客室でヨガ、読書など 

23:00  就寝 

 

《 day 2 》 

7:00   起床 

8:00   客室でヨガ・瞑想 

10:30  朝食（薬膳粥） 

13:00  チェックアウト 

 

【概要】 

プラン名：「ライトファスティング」〜腸脳デトックス〜スパ60分付き宿泊プラン〈朝食付〉 

部屋タイプ：Area W ウェルネススイート（46㎡） 

定員 : 1名  ※ 1日1室限定 

料金 : 52,300円〜（1泊朝食、スパトリートメント60分付き、消費税・サービス料・宿泊税込み） 

予約販売開始日：2023年12月4日（月）15:00〜 

 

 

《お客様からのお問い合わせ》 

HILLTOP RESORT FUKUOKA（ヒルトップリゾート 福岡） 

〒810-0032福岡県福岡市中央区輝国1-1-33 TEL： 092-771-2131／FAX：092-771-8888 

E-mail：info@hilltopresort-fukuoka.com  https://hilltopresort-fukuoka.com/ 
 

 

「街のブランド価値を高める」をビジョンとする株式会社C&G Value Designは、今後も様々な企業とコラボレートす

ることを通して、施設のみならず地域ブランドの価値を高め、観光事業の活性化にも寄与してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【本件に関するお問い合わせ】 

株式会社C&G Value Design  セールス&マーケティング 担当：佐賀、牧山、上野 

〒810-0032福岡県福岡市中央区輝国1-1-33 

Tel: 092-771-2133  Fax: 092-771-9900 

E-mail : pr@cg-valuedesign.com  https://cg-valuedesign.com/  

 

 

https://hilltopresort-fukuoka.com/


 

 

ザ・コレクション・オブ・クール&グラマラス アライアンス（CCGアライアンス） 

 

 

施 設 概 要 

 

 

古湯温泉ONCRI／おんくり 

 

「ぬる湯に浸かり時を忘れる、山峡の湯治リゾート」 

 

URL : oncri.com 

E-mail : info@oncri.com 

 

 

 

イノベーティブ・フレンチ ワタハン by Furuyu Onsen ONCRI 

 
「もてなす人のための時空」 

 
URL : watahan-oncri.com 

E-mail : info@watahan-oncri.com 

 

 

 

HILLTOP RESORT FUKUOKA  

 
「Excitement & Tranquility 〜動と静〜 

都会の自然に優雅に触れる、静寂を約束するサンクチュアリ」 

 
URL : hilltopresort-fukuoka.com 

E-mail : info@hilltopresort-fukuoka.com 

 

 

 

STRAWBERRY GARDEN 
 

「つながる嬉しさの口実に。」 

 

URL: strawberry-garden.com   

E-mail : info@strawberry-garden.com 

 
 

 

 むなかた茶愉 

 
「姫神たちの美味しいお福分け」 

 

URL : munakata-chayu.com 

E-mail : info@munakata-chayu.com 

 

 

 

 

 

 

 


