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機能性表⽰⾷品「ぎゅっとルテイン きらきらケール」発売のご案内 

〜植物⼯場※1 野菜として初の機能性表⽰⾷品です〜 

 
 
 

当社は、研究開発センターが運営する植物⼯場で栽培された野菜「ぎゅっとルテイン きらきらケ
ール」を 8 ⽉下旬より発売いたします。 

同商品は機能性表⽰⾷品の届出を消費者庁に⾏ったもので、植物⼯場※1 で栽培された野菜としては、
初の届出となります。含有される成分「ルテイン」は、ブルーライトなどの刺激から⽬を保護する成
分とされ、同商品で 1 ⽇の摂取⽬安量の半分（5mg）を摂取することができます※2。 
 当社独⾃のノウハウにより、栄養成分が豊富なだけではなく、苦みが少なく柔らかいため、サラダ
でもおいしく⾷べていただける品質を実現しました。当社は同商品を植物⼯場野菜ブランド「きらき
らベジ」のプレミアム商品群の第⼀弾と位置付けております。 

当社では、これまでの 100 年以上にわたるものづくりの知⾒を活かし、今後も同様の⾼付加価値野
菜の研究開発・販売を⾏ってまいります。 
  
■商品概要 

 
  

商 品 名 ぎゅっとルテイン きらきらケール（届出番号 E2） 
名   称 ケール 

機能性関与成分 ルテイン（⽣⾷ 5mg、加熱調理後 5mg） 
原 産 地 兵庫県 
販売開始⽇ 2019 年 8 ⽉下旬（予定） 

販売チャネル 全国の店舗および当社オンラインショップにて随時販売開始 
（オンラインショップは、発売⽇に合わせて開設予定。） 

届出詳細 消費者庁 Web サイトでご覧いただけます https://www.caa.go.jp/ 



■商品イメージ 
 

     
■調理例 
 
 
 
 
 
 
 
 
    きのことケールのさっぱりポン酢炒め     ケールとサバ⽸のごまごまサラダ 
 
■注意事項 
 ※1 完全制御型植物⼯場のことを指します。 

 ※2 ルテインを10mg/⽇摂取すると、ブルーライトなどの光による刺激から⽬を保護するとされ、年齢とともに減少する 

網膜⻩斑部の⾊素量を増加させることで⽬の調⼦を整えることが報告されています。 

 ・本品は、事業者の責任において特定の保健の⽬的が期待できる旨を表⽰するものとして、消費者庁⻑官に届出されたものです。た

だし、特定保健⽤⾷品と異なり、消費者庁⻑官による個別審査を受けたものではありません。 

 ・本品は、疾病の診断、治療、予防を⽬的としたものではありません。 

 

 

以上  


