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歌手・野口五郎の初となる決定的自伝 
『野口五郎自伝 僕は何者』が発売 

 
 

 
 
インプレスグループで音楽関連のメディア事業を手掛ける株式会社リットーミュージック（本社：
東京都千代田区、代表取締役社長：松本大輔）は、『野口五郎自伝 僕は何者』を、2025 年 2 月
21日に発売します。 
 



 
 

 
 
1971年のデビュー以来、55年にもわたり第一線で活躍を続ける野口五郎。 
郷ひろみ、西城秀樹と並んで“新御三家”と呼ばれ、トップ・アイドルとして活躍しながら、時には
ベースやドラム、ギターなどマルチに楽器を演奏し、時にはレコーディング・エンジニアを務め、
時には俳優として映画やドラマ、舞台に立ち、そして近年は配信アプリを開発する技術者・研究
者としても活動するなど、多彩な顔を持つことで知られます。 
本書は、そんな野口五郎がこれまでの人生を赤裸々に語る、初となる自伝。たったひとつの決定
的一冊がここに誕生します。 
 



 
 

 
 



 
 

 
 



 
 
■書誌情報 
書名：野口五郎自伝 僕は何者 
著者：野口五郎 
定価：3,300円（本体 3,000円＋税 10%） 
仕様：A5判 / 408ページ 
ISBN：9784845642106 
発売：2025年 2月 21日 
発行：リットーミュージック 
商品情報ページ https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3124312003/ 
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PROFILE 
野口五郎（のぐち・ごろう） 

https://www.rittor-music.co.jp/product/detail/3124312003/


1956年、岐阜県美濃市に生まれる。67年、11歳の時にテレビ番組『ちびっこのど自慢』に出場、
エレキ・ギターを弾きながら「今夜は踊ろう」（荒木一郎）を披露し優勝。71年に「博多みれん」
で演歌歌手としてデビュー、同年の 2nd シングル「青いリンゴ」が大ヒット。翌年、当時の最年
少（16 歳）で『NHK 紅白歌合戦』に初出場を果たし、その後「甘い生活」（74 年）、「私鉄沿
線」（75 年）などのヒット曲を連発。いつしか郷ひろみと西城秀樹と並んで"新御三家"と呼ばれ
るようになる。アイドル的な人気を博しつつ、並行して本格サウンドによる海外レコーディング
の作品も精力的に制作。歌手のみならずギタリストとしても知られ、近年の作品ではドラムやベ
ースを含めた全パートを演奏するなどマルチなプレイヤーとして活躍している。配信サービス
"DMV"の開発などで複数の特許を取得しており、情報技術者の一面も持つ。 
 
 
【株式会社リットーミュージック】https://www.rittor-music.co.jp/ 
『ギター・マガジン』『サウンド＆レコーディング・マガジン』等の楽器演奏や音楽制作を行うプ
レイヤー＆クリエイター向け専門雑誌、楽器教則本等の出版に加え、電子出版、映像・音源の配信
等、音楽関連のメディア＆コンテンツ事業を展開しています。新しく誕生した多目的スペース「御
茶ノ水 RITTOR BASE」の運営のほか、国内最大級の楽器マーケットプレイス『デジマート』や T
シャツのオンデマンド販売サイト『T-OD』等のWebサービスも人気です。 
 
【インプレスグループ】https://www.impressholdings.com/ 
株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：松本大輔、証券コ
ード：東証スタンダード市場 9479）を持株会社とするメディアグループ。「IT」「音楽」「デ
ザイン」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに
専門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテ
ンツビジネスのプラットフォーム開発・運営も手がけています。 

以上 

 
【本件に関するお問合せ先】 
株式会社リットーミュージック 広報担当 
E-mail: pr@rittor-music.co.jp 
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