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日本近海で見られる海水魚を見分けられる！ 
大好評の『くらべてわかる図鑑』シリーズに、待望の「海水魚」が登場！ 

 

 

 

インプレスグループで山岳・自然分野のメディア事業を手がける株式会社山と溪谷社（本社：東京都

千代田区、代表取締役社長：二宮宏文）は、2026 年 7 月 7 日に『くらべてわかる海水魚』を刊行いた

しました。 

 

ダイビングやシュノーケリング、磯遊びや海釣りなどで出会う海水魚を見分けられる『くらべてわかる海水魚』が

登場！ 

 

「ダイビングで見かけたあの魚、なんて名前だっけ…？」  

「ログブックに魚の名前を書こうと思ったけど、図鑑をみてもどの魚か分からなかった…」 

「ガイドさんが教えてくれたクマノミやスズメダイの違いを自分でも見分けるようになりたい！」 

そんなお悩みを『くらべてわかる海水魚』が一気に解決！ 

 

 

 

 

https://www.yamakei.co.jp/


■ 本書の 4つの大特徴 

1. 似た魚を「くらべて」見分けられる  

チョウチョウウオの仲間やハナダイの仲間といった分類をベースとして、ページごとによく似た種類は近くに並

べて掲載。どこが違うのかを見分けるポイントがズバリ解説されているため、違いが一目でわかります。 

さらに、成長段階（幼魚・成魚）や性別で体色が異なるケースもしっかり網羅しています。 

 

 

2. 生きている“リアルな色”がわかる！ 

水中写真家の堀口和重氏が日本全国の海で撮影した美しい水中写真を使用。標本を撮影した一般的な図鑑

の写真と異なり、水中で実際に見られる状態に近い色合いなので、海の中で見た記憶や撮影した写真と照らし

合わせやすくなっています。 

 

 



3. ダイバーが出会う約 550種を厳選！ 

日本近海でダイビングをすると見かける機会の多い主要な海水魚、約 550種を厳選して掲載。人気のクマノミ

やスズメダイの仲間から、冬の海を賑わせるダンゴウオの仲間まで、ダイバーが出会いたい生き物をしっかりカ

バーしています。 

 

 

4. 幅広い海辺のレジャーに対応！ 

日本近海で見られる魚の多くを掲載していますので、ダイビングやシュノーケリングはもちろん、磯遊びや海釣

りのお供にも最適です。 
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【商品詳細】 

書名：くらべてわかる海水魚 

写真：堀⼝和重／文：山崎陽子・山本晴美・山本真紀／監修：本村浩之 

定価：2,750円（本体 2,500円+税 10％） 

発売日：2026年 7月 7日 

仕様：B5判 144ページ オールカラー 

商品 URL：https://www.yamakei.co.jp/products/2826063790.html 

 

 

【著者プロフィール】 

■写真：堀口和重（ほりぐち・かずしげ） 

日本の海の魅力を伝える水中写真家。ダイビングガイドを経て写真家となり、書籍出版や雑誌・Web・新聞など

幅広い媒体で活動する。著書に『海のエイリアン図鑑』（山と溪谷社）、『深海魚に会える海』（フレーベル館）な

どがある。Nature Photographer of the Year 2022 入賞、Underwater Photographer of the Year 2026 

Behaviour 部門優勝など、海外フォトコンテストで 5年連続入賞を果たす。 

 

■監修：本村浩之（もとむら・ひろゆき） 

1973年、静岡県生まれ。博士（農学）。国立科学博物館、オーストラリア博物館を経て、現在、鹿児島大学総

合研究博物館教授。専門は魚類分類学。著書に『ゆるゆる怪魚図鑑』（監修 Gakken）、『日本の深海魚図鑑』

（共編著 山と溪谷社）などがある。 

 

 

【山と溪谷社】 https://www.yamakei.co.jp/ 

1930 年創業。月刊誌『山と溪谷』を中心とした山岳・自然科学・アウトドア・ライフスタイル・健康関連の出版事業の

ほか、ネットメディア・サービスを展開しています。 

さらに、登山やアウトドアをテーマに、企業や自治体と共に地域の活性化をめざすソリューション事業にも取り組んで

います。 

 

【インプレスグループ】 https://www.impressholdings.com/ 

株式会社インプレスホールディングス（本社：東京都千代田区、代表取締役：塚本由紀）を持株会社とするメディアグ

ループ。「IT・デザイン」「音楽」「山岳・自然」「航空・鉄道」「モバイルサービス」「学術・理工学」を主要テーマに専

門性の高いメディア&サービスおよびソリューション事業を展開しています。さらに、コンテンツビジネスのプラット

フォーム開発・運営も手がけています。 

以上 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

株式会社山と溪谷社 担当：平野 

https://www.yamakei.co.jp/products/2826063790.html
https://www.yamakei.co.jp/
https://www.impressholdings.com/


〒101-0051 東京都千代田区神田神保町 1-105 神保町三井ビルディング 

TEL03-6744-1900  E-mail: info@yamakei.co.jp 

https://www.yamakei.co.jp/ 
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