
ミアビータスクール  

202 1年 1⽉開�  

 

Meavita

School  

・��員、主�、�業�期

・�業、�末��、�って

 �るだけの⽣活 . . .

・やりがいが�じられない  

・⾃�の価�がわからない

・やりたい事がわからない

・�間��に�んでいる

・�料だけでは⽼�が不�

・時間・場�・お金に拘束

⾃�ならではの働き�⽣き�を�現する

⼤�のためのオンラインスクール

 
＜こんな�が��です＞

・このままの�⽣に疑問や不�を�えている�

・�業、�業を�めたいが、何で�業・�業したら

 いいかわらかない、�げるようになるか不�
・�業�などに�ったけど、うまくいかなかった�

 

�0期  2021年 1⽉〜4⽉
Before  

・�業�、�業�

・プライベートや��の

 時間も⼤切にした⽣活

・��と�得�のある�⽇

・��や�みを仕事にする

・仲間を作り、�援され

 ながらビジョンを�現

・⾃�の⼒で�いでいける

・時間も場�も⾃由に�択

After  

12 /1  �料���開�

12 /3  申�み�切  

⾃�を��的に�り下げ、「あなたならでは」

の�業・�業を�める４ヶ⽉のコース

 



1 2⽉�半   オリエンテーション（�師�中�）

１⽉前半  「ライフデザイン」（�師�北�久��）

１⽉�半  「価��と⾃�軸の発�」（�師�津⽥典果）

２⽉前半  「��と�みの活かし�」（�師�⽯���）

２⽉�半  「ビジョン��と�き�み⼒」（�師��川��）

３⽉前半  「⾃�ならではのビジネスの�り�」（�師���ゆい）

３⽉�半  「⾃�の⼒で�ぐには」（�師�����）

４⽉前半  「オンラインビジネスの�め�」（�師�中�）

４⽉�半   �業プレゼン

L E C T U R E  C O N T E N T S  

�義内�  

L E C T U R E  P R O F I L E S  
�師メンバー  

ライフスタイリスト

北�  久��
ビジョナリーワークデザイナー

�川 ��

�⼒構築コンサルタント

�� ゆい
お金の専⾨�

�� ��

�在�⼒開発コーチ

津⽥ 典果

Gallup��ストレングスコーチ
⽯� ��

＊�義はすべてオンラインにて開�

＊�業プレゼンのみリアル開�

ただし、状況によって�更の可�性あり

⾃ � の � み や 価 � � を � � 的 に � り 下 げ 、 そ れ を ど う や っ て お 金 に

� え る か ま で を し っ か り レ ク チ ャ ー す る ４ ヶ ⽉ の コ ー ス �

⽉ ２ 回 の オ ン ラ イ ン � 義 + � 題 提 � ＆ フ ィ ー ド バ ッ ク 、 � 業 プ レ ゼ ン
⽉ 1 個 別 フ ォ ロ ー 、 � 業 � も � � 的 に つ な が れ る コ ミ ュ ニ テ ィ に ご 招 待

スクール��  

ミアビータ代� 中���


