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株式会社高橋書店（本社：東京都豊島区、代表取締役：清水美成）は、2026 年 8 月 7 日、『会計超入門！ 知識ゼ

ロでも 2 時間で決算書が読めるようになる！ 改訂 2 版』を全国の書店およびオンラインストアにて発売いたしました。累計 18 万

部を突破したロングセラー入門書の最新改訂版です。 

 

本書の最大の特長は、会計特有の難しい考え方や専門用

語を、誰もが身近に知っている「ヒトのカラダ」にたと

えて解説していることです。例えば、 

・利益＝運動成果 

・資産＝身体 

・キャッシュフロー＝血流 

というように、企業をひとりの人間に見立てながら説

明。「企業が健康な状態なのか」「無理をして利益を出し

ていないか」「お金がきちんと循環しているか」を直感

的に理解できるよう工夫しました。 

決算書や会計に苦手意識を持っている人でも、楽しみな

がら読み進められる入門書です。 

 

2025 年１1 月吉日 

トヨタが 59 年ぶりに赤字になった理由とは？ 累計 18 万部突破の決算書入門書最新版 

『会計超入門！ 知識ゼロでも 2 時間で決算書が読めるようになる！ 改訂 2 版』 

最新の企業事例と会計基準に対応し、決算書の読み方をやさしく解説 

2026 年 8 月吉日 

会計を「ヒトのカラダ」にたとえて解説。会社にも❝体調のよしあし❞がある 
”体調のよしあし”がある 
  
 
 
 

イラスト満載で、直感的に理解できる！ 
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本書は、会計や決算書をはじめて学ぶ人でも着実に理解

できるよう、「基礎編」と「分析編」2 部で構成。 

前半の「基礎編」では、「そもそも会計とは何か？」とい

った基本からスタート。後半の「分析編」では、「儲かっ

ている会社とそうでない会社の違いは何か」といった実

践的な視点から決算書の読み解き方を解説します。 

 

また、今回の改訂 2 版では掲載企業や各種データを最新

のものへ刷新。身近な企業を題材に社会や経済の変化が

企業業績や決算書にどのように表れるのかを学べます。 

 

 

 

【目次】 

1 章 基礎の基礎！ 決算書超入門 

2 章 超ざっくり！ 決算書全体と会計の話 

3 章 ゼロから！ 損益計算書の話 

4 章 ゼロから！ 貸借対照表の話 

5 章 ゼロから！ キャッシュフロー計算書の話 

6 章 分析！ 収益性の話 

〜儲ける会社は、ココが違う！〜 

 

7 章 分析！ 安全性の話 

〜危ない会社は、ココがヤバイ！〜 

8 章 分析！ 成長性の話 

〜伸びる会社は、ココが違う！〜 

9 章 決算書から会社のホントの姿を見る！ 

特集 IFRS（国際会計基準）超入門！ 

〜知っておきたい３つの変更点〜

  

【著者】佐伯良隆（さえき よしたか） 

早稲田大学政治経済学部卒。ハーバード大学経営大学院修了（MBA）。日本開発銀行（現日本政策投資銀行）にて企業向け融

資業務にあたるほか、世界銀行や日本政府のプロジェクトとして諸外国で財務研修を実施。その後、米国投資顧問会社である

アライアンス・バーンスタインにて、アナリストおよびファンドマネジャー（運用責任者）として活躍。さまざまな経営者と

会い、企業を分析することで、巨額の資金にかかわる投資判断を行う。 

また、ビジネススクールにて長年ファイナンス系科目の教鞭をとっており、難解な金融や会計のテーマをわかりやすく解説す

る手法には定評がある。グロービス経営大学院専任教授（ファイナンス担当）、吉祥寺英語塾主宰。 

著書に『100 分でわかる！ 決算書「分析」超入門』（朝日新聞出版）などがある。
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「基礎編」＋「分析編」の 2 部構成で、ゼロから決算書が読める 
 

実在有名企業の決算書を多数分析！ 
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