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パン
作り教室パン作り教室

みなさん、パンは好きですか？‼パルシステムのパンで
何が一番推し　ですか？
今回は、PB（プライベートブランド）商品のパンを作っ
ている株式会社パルブレッド様を講師にお迎えし、パン
教室を開催します♪

発行責任者：
一宮センター長 杉山賢治

日時
3月25日(水)

10:00～13:30
(終了予定)

会場:笛吹川フルーツ公園
管理棟2F クッキング教室

(山梨県山梨市江曽原1488)

詳しくは裏面をcheck‼

~焼きたての香りに包まれて♪~~焼きたての香りに包まれて♪~

食事系や甘い系のパンを生地をこねるところから
はじめるパン作り教室です！パルシステムのパン
のことも教えてもらいながら、焼きたての香りに包
まれて、パンランチを一緒に楽しみましょう☆彡

一宮センターサポーター主催

こねて焼いて楽しい★パルの

たくさんのご応募お待ちしております！たくさんのご応募お待ちしております！



　お電話
活動支援課：055-243-6341 へ
ご連絡ください。
（受付：月～金曜日9：00～17：00）

　お電話
活動支援課：055-243-6341 へ
ご連絡ください。
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　お申込みフォーム
2次元コードを読み込み、
お申込みください。

　お申込みフォーム
2次元コードを読み込み、
お申込みください。

3.253.25
（終了予定）（終了予定）

(日 )(日)3/13/1

香りに包まれて、癒しの時間を！

受付

パン教室スタート☆

＊生地を捏ねる

＊発酵

＊形成・発酵

＊焼く

パンランチ試食・交流

終了

受付

パン教室スタート☆

＊生地を捏ねる

＊発酵

＊形成・発酵

＊焼く

パンランチ試食・交流

終了

★パンランチ★

手作りパン3種

サラダ・スープ

ドリンク付き

※内容が変更になる

場合がございます。
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（予定）

     yamanashi-katudou@pal.or.jp

055-243-6341 （受付：月～金曜日9：00～17：00）
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お問合せ先
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●開催場所●開催場所

笛吹川フルーツ公園
管理棟2F　クッキング教室

笛吹川フルーツ公園
管理棟2F　クッキング教室

（山梨市江曽原1488）（山梨市江曽原1488）

●お申込み〆切●●お申込み〆切●

●開催日時●開催日時

筆記用具・エプロン・飲み物
手拭きタオル
筆記用具・エプロン・飲み物
手拭きタオル

300円300円（税込み）（税込み）●参加費：●参加費：

●持ち物  :●持ち物 :

●お申込み方法●お申込み方法

パンとコーヒーの

こだわりのパン教室

パン作り教室パン作り教室
~焼きたての香りに包まれて♪~~焼きたての香りに包まれて♪~
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＊小学校1年生～高校生までは、保護者と一緒にお申込みください。

＊親子限定企画ではありません。大人のみでのご参加も大歓迎です♪

※応募多数の場合は抽選※応募多数の場合は抽選20名程度20名程度●定　員：●定　員：

小学校1年生～大人まで小学校1年生～大人まで●対　象：●対　象：

こねて焼いて楽しい★パルの

注意

事項

＊パン生地に、卵・牛乳・小麦を使用します。

　今回はアレルゲン対応はしておりませんのでご了承ください。

IN
S
T
R
U
C
T
O
R

株式会社パルブレッド　様

パルブレッドは、パルシステム生活協同組合連合会の子会社で

す。組合員の声を元に素材や製法を妥協せず、主役の小麦粉の

風味をめいっぱい引き出した、安全で安心なおいしい“ほんも

の”のパンを作り続けています。

10:00-13:3010:00-13:30


