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	みんな
	あつまれ
	お料理セットと
	スイーツの
	いいじかん
	短時間で調理できる「お料理セット」とパルの食材を使った「おにぎり」をみんなで作ります。暑い夏の食事作りをお料理セットで簡単に！おにぎりは夏休みのお昼ご飯にもGOOD！ スイーツもご用意して、皆さまのご参加お待ちしています。

	7.15
	7.16
	11:00～13:00




