
©en Inc.

エン株式会社（本社：東京都新宿区、代表取締役会長兼社長：越智通勝）が運営する国内最大級の総合求人

サイト『エンゲージ』（https://en-gage.net/）で、2025年9月度の「全国アルバイト・パート募集時平均

時給調査」をまとめましたので、ご報告致します。

エン株式会社

2025年10月15日発表

No.4130

アルバイト・パート募集時平均時給（2025年9月度）
三大都市圏は1,338円、全国は1,248円

国内最大級の総合求人サイト『エンゲージ』

概況

■9月度のエリア別平均アルバイト時給は、関東、関西、全国で前年同月を上回る。

TOPICS

• 全国平均時給、前年同月・前月比いずれもプラスに。

• 職種別では「教育、その他」で、前年同月比+92円の大幅上昇。

• 前年同月比の上昇額が大きい都道府県は、山口県、長崎県、熊本県。

■職種別平均時給、「フード系」「警備、清掃、設備管理」など5職種で前年同月比プラス。

2025年9月
平均時給（円）

前年同月比較（2024年9月） 前月比較（2025年8月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

三大都市圏 1,338 1,339 -1 -0.1% 1,339 -1 -0.1%

関東 1,379 1,368 11 0.8% 1,373 6 0.4%

東海 1,227 1,368 -141 -10.3% 1,231 -4 -0.3%

関西 1,311 1,304 7 0.5% 1,322 -11 -0.8%

全国 1,248 1,240 8 0.6% 1,235 13 1.1%

2025年9月
平均時給（円）

前年同月比較（2024年9月） 前月比較（2025年8月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

販売・サービス系 1,251 1,298 -47 -3.6% 1,254 -3 -0.2%

フード系 1,175 1,138 37 3.2% 1,154 21 1.8%

警備、清掃、設備管理 1,192 1,160 32 2.8% 1,174 18 1.5%

運輸・配送、軽作業系 1,223 1,312 -89 -6.8% 1,240 -17 -1.4%

企画・事務・管理系 1,288 1,332 -44 -3.3% 1,345 -57 -4.2%

営業系 1,409 1,448 -39 -2.7% 1,429 -20 -1.4%

クリエイティブ系 1,301 1,287 14 1.1% 1,248 53 4.2%

医療、福祉 1,435 1,391 44 3.1% 1,403 32 2.3%

教育、その他 1,457 1,365 92 6.7% 1,432 25 1.8%

https://en-gage.net/
https://en-gage.net/
https://en-gage.net/
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▼集計対象
国内最大級の総合求人サイト『エンゲージ』（ https://en-gage.net/ ）に掲載された
アルバイト・パートの求人情報より、募集時の平均時給を集計。※小数点二位以下は切り捨て。

▼対象エリア
全国47都道府県

▼集計対象職種
全職種

※エリア別平均時給・対象職種詳細
関東（東京都、神奈川県、埼玉県、千葉県、茨城県、群馬県、栃木県、山梨県）
東海（愛知県、岐阜県、三重県、静岡県）
関西（大阪府、兵庫県、京都府、滋賀県、奈良県、和歌山県）

※職種別平均時給・対象職種詳細

・販売・サービス系：フード以外の店長・店長候補、スーパーバイザー、仕入れなど
・フード系：店長・店長候補、ホール・サービススタッフ、キッチンスタッフ、調理補助など
・企画・事務・管理系：一般事務、広告宣伝、PR、広報・IRなど
・営業系：、法人営業、個人営業、ルートセールス・渉外・外商など
・クリエイティブ系：Webプロデューサー・ディレクター、プランナー、Webデザイナーなど

■全国・前年同月比 時給上昇額TOP3（2025年9月度）

山口県
（前年同月比＋105円）

熊本県
（前年同月比＋93円）

長崎県
（前年同月比＋95円）

https://en-gage.net/
https://en-gage.net/
https://en-gage.net/
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全国 募集時平均時給調査（2025年9月度）

2025年9月
平均時給（円）

前年同月比較（2024年9月） 前月比較（2025年8月）

平均時給 増減額 増減率 平均時給 増減額 増減率

北海道 1,186 1,151 35 3.0% 1,198 -12 -1.0%

青森県 1,266 1,275 -9 -0.7% 1,209 57 4.7%

岩手県 1,254 1,334 -80 -6.0% 1,214 40 3.3%

宮城県 1,199 1,266 -67 -5.3% 1,221 -22 -1.8%

秋田県 1,340 1,285 55 4.3% 1,302 38 2.9%

山形県 1,321 1,363 -42 -3.1% 1,277 44 3.4%

福島県 1,245 1,275 -30 -2.4% 1,265 -20 -1.6%

茨城県 1,221 1,256 -35 -2.8% 1,206 15 1.2%

栃木県 1,304 1,364 -60 -4.4% 1,279 25 2.0%

群馬県 1,213 1,266 -53 -4.2% 1,199 14 1.2%

埼玉県 1,287 1,317 -30 -2.3% 1,273 14 1.1%

千葉県 1,289 1,330 -41 -3.1% 1,284 5 0.4%

東京都 1,446 1,404 42 3.0% 1,438 8 0.6%

神奈川県 1,427 1,394 33 2.4% 1,394 33 2.4%

新潟県 1,149 1,194 -45 -3.8% 1,135 14 1.2%

富山県 1,098 1,115 -17 -1.5% 1,094 4 0.4%

石川県 1,171 1,180 -9 -0.8% 1,200 -29 -2.4%

福井県 1,266 1,264 2 0.2% 1,115 151 13.5%

山梨県 1,285 1,231 54 4.4% 1,316 -31 -2.4%

長野県 1,225 1,202 23 1.9% 1,227 -2 -0.2%

岐阜県 1,179 1,247 -68 -5.5% 1,137 42 3.7%

静岡県 1,185 1,195 -10 -0.8% 1,173 12 1.0%

愛知県 1,259 1,333 -74 -5.6% 1,267 -8 -0.6%

三重県 1,219 1,219 0 0.0% 1,261 -42 -3.3%

滋賀県 1,199 1,229 -30 -2.4% 1,224 -25 -2.0%

京都府 1,287 1,243 44 3.5% 1,330 -43 -3.2%

大阪府 1,344 1,337 7 0.5% 1,349 -5 -0.4%

兵庫県 1,281 1,293 -12 -0.9% 1,285 -4 -0.3%

奈良県 1,265 1,227 38 3.1% 1,284 -19 -1.5%

和歌山県 1,250 1,224 26 2.1% 1,241 9 0.7%

鳥取県 1,286 1,248 38 3.0% 1,271 15 1.2%

島根県 1,223 1,177 46 3.9% 1,217 6 0.5%

岡山県 1,176 1,139 37 3.2% 1,249 -73 -5.8%

広島県 1,255 1,212 43 3.5% 1,228 27 2.2%

山口県 1,214 1,109 105 9.5% 1,148 66 5.7%

徳島県 1,252 1,258 -6 -0.5% 1,200 52 4.3%

香川県 1,203 1,193 10 0.8% 1,177 26 2.2%

愛媛県 1,180 1,173 7 0.6% 1,171 9 0.8%

高知県 1,185 1,222 -37 -3.0% 1,153 32 2.8%

福岡県 1,223 1,205 18 1.5% 1,203 20 1.7%

佐賀県 1,194 1,153 41 3.6% 1,162 32 2.8%

長崎県 1,242 1,147 95 8.3% 1,189 53 4.5%

熊本県 1,269 1,176 93 7.9% 1,221 48 3.9%

大分県 1,228 1,170 58 5.0% 1,134 94 8.3%

宮崎県 1,104 1,153 -49 -4.2% 1,194 -90 -7.5%

鹿児島県 1,170 1,246 -76 -6.1% 1,210 -40 -3.3%

沖縄県 1,073 1,036 37 3.6% 1,050 23 2.2%
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【関東】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）
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【東海】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）
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【関西】

平均時給（円）

前年同月比増減率（％）



©en Inc.

https://corp.en-japan.com/

〒163-1335 新宿区西新宿6-5-1 新宿アイランドタワー

TEL：03-3342-6590  MAIL：en-press@en-japan.com
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『エンゲージ』サービス概要

転職、バイト、新卒も。国内最大級の総合求人サイト『エンゲージ』

あらゆる業界・職種・雇用形態の仕事選びをこれひとつで。100万件以上の求人を掲載する国内最大級の総

合求人サイトです。豊富な求人に加え、企業からのオファー、生成AIの職務要約など、様々な機能を通じて

一人ひとりの人生にフィットした仕事選びをサポートします。

Webサイト
https://en-gage.net/

iOSアプリ（App Store）
https://apps.apple.com/jp/app/id1604397054

Androidアプリ（Google Play）
https://play.google.com/store/apps/details？
id=net.engage
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