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フェリカポケットマーケティング株式会社 

フェリカポケットマーケティング株式会社（本社：東京都文京区、代表取締役：佐々木潤、以下「当

社」）は、神奈川県横浜市が実施する「横浜市高齢者社会参加ポイント事業」において、業務委託契

約を締結し、2025年 2月より「よこはまシニア社会参加ポイントアプリ」を提供しております。 

 

このたび、2026年 6月 30日より新機能「育成アプリ機能」が追加されましたので、お知らせいたし

ます。なお、育成ゲーム機能の搭載は、当社が提供するアプリとして初の取り組みとなります。ゲーミ

フィケーション要素と AI を組み合わせることで、楽しみながら健康習慣を続けていただける環境の実

現を目指しました。 

 

本事業は通いの場等のイベントへの参加に対して、インセンティブを付与することにより高齢者の社

会参加を促進するとともに、参加状況等のデータを収集・分析し、介護予防施策へと反映することを

目的としています。 

 

当社は本事業を通じて、横浜市の高齢者における社会参加の促進と健康づくり活動の増進に貢

献してまいります。 

 

■「よこはまシニア社会参加ポイントアプリ」とは 

横浜市の高齢者の皆さまに、地域でいきいきと活動して

いただくため、スマートフォンアプリを活用した元気づくりス

テーション等への参加や健康管理などにより、ポイントを付

与することができる「よこはまシニア社会参加ポイントアプリ」

が、2025年 2月にリリースされました。 

 

 

●ポイント獲得条件 

ポイント付与条件 付与制限 1回あたりのポイント数 年間最大付与ポイント数 

新規登録 初回登録時のみ 100ポイント 100ポイント 

ログイン 1日 1回 1ポイント 365ポイント 

元気づくりステーション等

への参加 

1日 1回/団体は

年 100回まで 

30ポイント 3,000ポイント 

イベント参加 
1日 1回  

年 100回まで 

10ポイント 1,000ポイント 

アンケート機能 
1回  

年 10回まで 

50ポイント 500ポイント 

横浜市「よこはまシニア社会参加ポイントアプリ」に育成ゲーム機能追加のお知らせ 

～歩くほどキャラクターが育つ、楽しみながら続く健康習慣をゲームの力でサポート～ 



 

ヘルスケア機能 

（体重・血圧） 

各 1日 1回 各 1ポイント 各 365ポイント 

食事記録（3食可能） 1日 1回 1ポイント 365ポイント 

活動記録 1日 1回 1ポイント 365ポイント 

スタンドアップ機能 1日 1回 3ポイント 1,095ポイント 

まいにち健康チェック 1日 1回 1ポイント 365ポイント 

友達招待（する・される） 
年 5回（する） 

１回（される） 

20ポイント 120ポイント 

●ポイント交換について 

たまったポイントは「商品交換」機能から電子マネー（QUO カードペイ）に交換可能です。 

※年に１回、横浜市が指定する期間に申請が可能 

 

■新機能「育成アプリ」について 

育成アプリは、歩くことで不思議な生き物“ハピマルズ”を育てていく育成ゲームです。 

毎日の歩数が宝石になり、集めた宝石を使ってお世話やくじびきを楽しみながら、キャラクターと一緒

に自分の健康も育てる新機能です。 

 

●ハピマルズのお世話 

1000 歩ごとに宝石を 10 個獲得することができます。集めた宝石を使ってお世話（食事のしつけ）を

することができ、お世話の回数によって成長した後のハピマルズの個性や見た目が変わります。 

 

●AI健康アドバイス 

日々の歩数や健康記録をもとに、AI が解析した健康アドバイスがアプリ内キャラクターの「村長」から

1日 1回届きます。 

 

●くじびき 

宝石を使って、インテリアやお世話アイテム等が手に入るくじびきを楽しめます。 

 

●今日の花 

毎日届く質問に答えると、庭に花が咲きます。 

庭に 30個の花が咲くと、宝石を 30個受け取ることができ、花の数はリセットされます。 



 

 

■「横浜市高齢者社会参加ポイント事業」ご担当者さまのお声 

このたび、より多くのシニアの皆さまに楽しみながら社会参加・健康管理をしていただけるよう、歩数と

連動したキャラクター育成機能を追加しました。 

この機能により、日常的にアプリに触れていただくことで、継続的な利用につながり、皆様がいきいきと

健康に暮らし続けていくことを期待しています。 

 

■関連リンク 

・ 横浜市 よこはまシニア社会参加ポイントアプリ HP  

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo/koreisha-

kaigo/care-system/syakaisankaapuri.html 

 

■アプリダウンロードはこちら 

App Storei（ダウンロードはこちら） / Google Playii（ダウンロードはこちら） 

 

当社は、地域経済の活性化・コミュニティの活性化・市民の心身の健康とウェルビーイングの向上

に貢献するため、自治体向けに地域通貨、ヘルスケア、エコ、SDGs、ボランティアなど、多岐にわた

るデジタルソリューションを提供しています。 

今後も、各種ソリューションを通じて、行政・企業・店舗・住民の皆さまを「円より縁」で結び、豊かな

地域社会の実現に貢献してまいります。 

【本件に関するお問い合わせ先】  

フェリカポケットマーケティング株式会社 経営管理部 経営企画課 cr@felicapocketmk.co.jp 

 
ⅱ ※App Storeは、米国およびその他の国で登録された Apple Inc.の商標です。 

ⅲ ※Google Playは、Google LLC の商標です。 

https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo/koreisha-kaigo/care-system/syakaisankaapuri.html
https://www.city.yokohama.lg.jp/kenko-iryo-fukushi/fukushi-kaigo/koreisha-kaigo/care-system/syakaisankaapuri.html
https://apps.apple.com/jp/app/%E3%82%88%E3%81%93%E3%81%AF%E3%81%BE%E3%82%B7%E3%83%8B%E3%82%A2%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E5%8F%82%E5%8A%A0%E3%83%9D%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%88/id6673895738
https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.yokohama.kanagawa.rsa&hl=ja

