
ブライト500
白書2023
無料発行のお知らせ

簡単3ステップで今すぐ白書をダウンロード

健康経営優良法人認定の情報を一冊に凝縮

健康経営優良法人（中小）認定企業様、
認定を目指す企業様・社長様・人事責任者様・健康経営の担当者様向け

健康経営優良法人（中小規模法人）

『ブライト500白書2023』のポイント
➡トップランナーの認定申請書の内容を解説
➡取り組み事例紹介とその認定申請書の関連性を解説
➡業界著名人による健康経営のトレンドを解説

電子版 [PDF]

健康経営優良法人認定
申請書の提出期限が迫っています！
2023年10月20日締め切り

サイトにアクセス

スマホはQRから、
PCはURLをクリックしてください

フォームに入力 無料でダウンロード

豪華
ダウンロード特典
ございます!

申請前の最終チェックに!

https://bit.ly/B500H2023
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人的資本経営実現のためのフレームワーク
事例紹介：三幸土木株式会社（愛知県日進市）

組織の垣根を超えた連携
ホワイト企業×大学　関西学院大学との産学連携教育プログラム
ホワイト企業×大学生　自分の心の奥の声に耳を傾けて仕事を選ぶ
ホワイト企業×支援団体　健康経営は人財育成を強化するベースになる

おわりに
人的資本経営の入口としての健康経営
NPO法人 健康経営研究会 副理事長　平野 治

ブライト500白書2023  調査ご協力企業一覧
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健康経営の育ての親
社会政策課題研究所
所長
江崎 禎英

健康経営の生みの親
NPO法人健康経営研究会
副理事長
平野 治

健康経営優良法人認定、
ブライト500認定企業の
2023の概要をグラフや
表を使って詳しく紹介！

ブライト500認定企業の
申請書を詳しく分析。
健康経営のエキスパート
からのアドバイスも充実！
健康経営エキスパートアドバイザー
株式会社カサマ 代表取締役

笠間 力

ブライト500認定企業の
事例紹介や組織の垣根を
越えた連携について
詳しく紹介！
健康経営の広場 編集長
IKIGAI WORKS株式会社 代表取締役
NPO法人未病リサーチスクエア協会 代表理事

熊倉 利和

昨年に比べて大幅ボリュームUP!!
本年度も充実の内容

「ブライト500白書2023」の内容紹介
健康経営優良法人（中小規模法人）

発行人/編集人：健康経営メディアサイト「健康経営の広場」/編集長 熊倉利和



貴社と
ブライト500認定企業の
差異を可視化!!
しかも
健康経営のエキスパートによる
改善アドバイス付き！

特典1

「健康経営の広場」運営企業　IKIGAI WORKS株式会社
〒409‐1501　山梨県北杜市大泉町西井出7509　電話 050‐5526-3740

健康経営の導入から実践まで。
健康経営のエキスパートが、すべての働き手が「やりがい｣｢働きがい｣｢生きがい｣を持てる環境づくりと
｢人財｣を活かした企業戦略の実現をトータルでサポートするソーシャルベンチャーです。

 健康経営の広場　　　検索
https://kenkoukeiei-media.com/

豪華ダウンロード特典のご案内

貴社の取り組みをブライト500認定企業とスピード比較！ （希望者のみ）
→今年の優良法人認定申請書（EXCEL)をご提供いただくことで、
　ブライト500認定企業87社（2023年）の優良法人認定申請書の内容とベンチマーク比較致します。

特典3 健康経営・人事担当者を支える新サービス（β版）への優先ご招待
→健康経営・人的資本経営の施策の社内外への浸透・PRなど、担当者の味方となるトータルパッケージ
　「LifeWorkers for 健康経営・人事担当者」を先行していち早くご利用頂けます。

特典2 優良他社との勉強会・交流会へご招待 （年4回/別途要申し込み）
→健康経営・人的資本経営の施策・成果において、大きな実績を上げている優良他社の担当者との交流や
　こうした企業と共に学ぶコミュニティへ参加頂けます。

勉強会・交流会に参加された企業様の声
2023年度 勉強会・交流会などの実績

これまで自社単独で健康経営を推進してきたが、
同じ目線で取り組んでいらっしゃる方々との交流
は、とても励みになったし、
情報交換できて参考になった。

株式会社エーオーエーアオバ
常務取締役　西沢頼母様

業界の垣根を越えて、健康経営を推進する企業が
集まること自体がなかなか難しい。こうして複数社
集まることで、圧倒的に注目度や発信力が高まり、
より健康経営を進めやすくなった。

株式会社東京すずらん
総務部 部長　池ノ谷幸枝様

2月 関西学院大学×ブライト500認定企業 産学連携教育
2月 ブライト500認定企業×有識者 パネルディスカッション
4月 オンライン交流会（4回/のべ28社参加）
5月 関西4大学×ブライト500認定企業 産学連携教育
6月 全国5大学対抗 健康経営企業ピッチコンペ
7月 関西大学×ブライト500認定企業 産学連携教育
8月 ブライト500認定企業×関西3大学 スタディツアーin愛知

ブライト500白書2023をダウンロード頂いた企業様に下記特典をご用意しました。

貴社と
ブライト500認定企業の
差異を可視化!!
しかも
健康経営のエキスパートによる
改善アドバイス付き！

ベンチマーク
比較分析

勉強会・交流
会ご招待

新サービス優
先ご招待


