
株式会社ココロミル

株式会社ココロミル、日本最大級の自費診療イベント「自費

研フェスティバル2026」に登壇

〜10月9日（金）MEDICAL BEYOND STAGEにて、京都府立医科大学 妹尾恵太郎准教授と共
に「ホーム心臓ドック®」が挑む心臓病突然死ゼロへのロードマップについて講演〜

株式会社ココロミル（本社：東京都千代田区、CEO：林 大貴）は、2026年10月9日（金）・10日（土）
に五反田TOCビルにて開催される自費診療業界最大級イベント「自費研フェスティバル2026」におい
て、10月9日（金）に登壇することをお知らせいたします。

本セッションでは、京都府立医科大学不整脈先進医療学講座 准教授の妹尾 恵太郎先生をお招きし、「心
臓病突然死ゼロの社会へ」をテーマに、遠隔・在宅データがもたらす医療のパラダイムシフトと、当社

が展開する「ホーム心臓ドック®」の可能性について講演いたします。

■ 登壇プログラム概要

・日程：2026年10月9日（金）14:40 - 15:20

・ステージ：MEDICAL BEYOND STAGE

・演題：

「すべての医師の方推奨プログラム!!」

【医療のパラダイムシフト】ホーム心臓ドック®が挑む、心臓病突然死ゼロへのロードマップ 

～心臓病突然死ゼロの社会へ。遠隔・在宅データがもたらす「ホーム心臓ドック®」の可能性～

・登壇者：

林 大貴 氏（株式会社ココロミル CEO）

妹尾 恵太郎 先生（京都府立医科大学不整脈先進医療学講座 准教授 / 日本内科学会 総合内科専門医 / 日
本循環器学会 循環器専門医 / 日本不整脈心電学会 不整脈専門医）

■ 講演のみどころ

医療現場における予防医学への関心が高まる中、在宅や遠隔でのデータ取得技術は大きな進歩を遂げて

います。本講演では、専門医の視点を交えながら、医療DXを通じた心臓病リスクの早期発見の重要性



と、今後のクリニック診療において「ホーム心臓ドック®」がどのように貢献できるのかを深掘りしま
す。自費診療領域で新たな価値提供を検討されているすべての医師の皆様に推奨するプログラムです。

■ 「自費研フェスティバル2026」開催概要

・日時：2026年10月9日（金）・10日（土）9:00〜17:00

・会場：五反田TOCビル 13階（東京都品川区西五反田7-22-17）

・参加費：来場事前登録で入場無料

・対象：医師、歯科医師、看護師、医療従事者、経営層・事務長、カウンセラー、医療関係企業様

・主催／企画・運営：一般社団法人 日本顎顔面美容医療協会 ／ 自費研株式会社

・イベント公式サイト：https://jihiken-fes.jp/

※本リリースに関する注意事項

・本講演および本リリースは株式会社ココロミルによる発信であり、イベント主催者（自費研株式会社および

一般社団法人日本顎顔面美容医療協会）が特定の製品やサービスを推奨するものではありません。
・本リリース内におけるサービスの効果、数値等の記載は、発信者である株式会社ココロミルにて客観的根拠

および関連法令を確認のうえ発信しております。

「隠れ不整脈」の発見にー長時間心電図検査サービス「ホーム心臓ドッ

クpro」

ココロミルが提供する「ホーム心臓ドック®」は、自宅で心電図検査ができる検査サービスです。

https://jihiken-fes.jp/


ユーザーは、小型の高精度心電計を9時間～24時間装着し、普段通り生活します。
取得した心電図データを、臨床検査技師が解析してレポートを作成。
1回の検査で、不整脈などの心電図異常や心疾患リスク、睡眠時無呼吸症候群や睡眠の質、ストレスを
可視化し、突然死リスクを幅広く検知します。

医療機関レベルのチェックが“自宅で完結”する新しい予防医療ソリューションです。

【ホーム心臓ドックpro製品ページ】

https://homeheart.health/products/homeheart-pro01

※本サービスは熱中症の診断・治療を行うものではありません。強い胸痛や意識障害、自力で水分補給ができ
ないなどの重い症状がある場合は、直ちに医療機関を受診するか救急車を要請してください。

株式会社ココロミルのプレスリリース⼀覧

https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/98284

【本件に関するお問い合わせ】

株式会社ココロミル 広報担当

03-5323-0010

https://homeheart.health/products/homeheart-pro01?utm_source=release&utm_medium=PRTimes&utm_campaign=20260804
https://prtimes.jp/main/html/searchrlp/company_id/98284

